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Objective: Within the framework of Islamic thought, sexual self-
control is both a moral virtue and an essential prerequisite for 
spiritual growth, individual well-being, and social stability. This 
research aimed to formulate and empirically validate a process model 
of sexual self-control by integrating the insights of religious experts 
and behavioral science specialists with revelatory Islamic teachings. 
Method: Adopting an exploratory sequential mixed-methods 
design, the qualitative phase involved semi-structured interviews 
with 11 university and seminary experts in psychology and 
religious studies, selected via snowball sampling to theoretical 
saturation. Data were analyzed using thematic analysis via 
ATLAS.ti. The quantitative phase validated the qualitative model 
using a researcher-made 5-point Likert questionnaire administered 
to a stratified random sample of 213 university students. Data were 
evaluated using Confirmatory Factor Analysis (CFA) and Structural 
Equation Modeling (SEM) in AMOS and SmartPLS. 
Findings: Qualitative analysis identified 23 organizing themes 
categorized into four structural components: Antecedents 
(mismanagement of family relations, lack of religious values in the 
home, weakened chastity culture, white marriage/cohabitation 
promotion, weak faith); Strategies (avoiding abnormal stimuli, 
strengthening faith, facilitating marriage, skill empowerment, 
Quranic/Hadith sexual education, chastity/modesty/piety, self-
monitoring); Contextual Factors (addiction, poverty/unemployment, 
rising marriage age, hijab/clothing, extreme sensation-seeking); and 
Outcomes (sense of self-worth, reduced sexual deviations and high-
risk behaviors, psychological peace, social security, enhanced self-
monitoring). Quantitative SEM confirmed all structural causal paths 
(β = 0.420–0.680, p < 0.001) with strong fit indices (χ²/df = 2.858, 
RMSEA = 0.090, CFI = 0.887). 
Conclusion: Sexual self-control in Islamic thought functions as a 
dynamic cognitive-spiritual and ecological process wherein 
personal faith and ethical self-monitoring interact with 
environmental buffers and social marriage support to foster 
emotional tranquility and social health. 
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Introduction 

Sexuality represents a fundamental and innate dimension of human 

biology and psychology. In Divine wisdom, the human body is endowed 

with reproductive apparatuses and a powerful sexual drive to guarantee the 

continuation of the human species through legitimate marital unions. While 

sexual desire fulfills a vital pleasurable and reproductive function, it 

remains inherently susceptible to distortion and excess. To safeguard 

human dignity and social harmony, Divine intellect (Aql) is positioned to 

govern instinctual impulses. However, sexual desire does not automatically 

subserve reproductive or rational ends, nor does human reason exercise 

uninterrupted dominance across all developmental stages. Consequently, 

uninhibited sexual drives lead to moral deviations and behavioral 

pathologies that jeopardize family cohesion and community stability. 

Unregulated sexual behaviors transcend age cohorts and social contexts, 

manifesting in severe personal and societal harms including rape, child 

sexual abuse, workplace harassment, infidelity, incest, prostitution, and 

high-risk non-marital exposures. 

To address these risk behaviors, Western scholarship has presented 

divergent paradigms ranging from Comprehensive Sexuality Education 

(CSE)—which prioritizes harm reduction and contraceptive knowledge—

to Abstinence-Only interventions. However, dominant empirical models 

exhibit critical conceptual limitations when applied to faith-based contexts. 

Baumeister and Exline‘s strength model focuses strictly on individual ego 

depletion while neglecting cultural-religious values; Love‘s social control 

framework emphasizes institutional bonds without accounting for internal 

spiritual faith; and Quinn-Nilas‘s emotional regulation model neglects 

religious chastity (Iffah). Domestic studies in Islamic contexts have 

similarly suffered from descriptive limitations, lacking rigorous 

quantitative validation. Within Islamic thought, sexual regulation is 

grounded in a holistic dual paradigm: facilitating lawful marriage 

alongside cultivating sexual self-control (Khwishtandari / Iffah). In Islamic 

sources, chastity is defined not merely as passive restraint, but as an active 

internal mastery over instinctual impulses, encompassing modesty in gaze, 

speech, financial dealings, and bodily conduct. Grounded in Quranic 

injunctions (e.g., Surah An-Nur 30–31, Al-Isra 32) and Hadith traditions, 

this study addresses existing literature gaps by formulating and empirically 

validating a process model of sexual self-control from expert perspectives 

within Islamic thought. 
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Method 

This study utilized an exploratory sequential mixed-methods design 

(qualitative followed by quantitative) to construct and validate the process 

model of sexual self-control. In the qualitative phase, the research focused on 

identifying and explaining the conceptual dimensions of sexual self-control. 

The statistical population comprised academic professors and seminary 

scholars possessing dual expertise in Islamic studies and behavioral 

psychology. Using snowball sampling, 11 experts (8 males, 3 females; 91% 

PhD/Ijtihad holders; 64% with 11–20 years of experience) were interviewed 

using semi-structured protocols until theoretical saturation was reached. 

Qualitative data were transcribed verbatim and analyzed via thematic analysis 

using ATLAS.ti software. An initial pool of 159 raw codes was extracted, 

refined, merged, and organized into a coherent process framework 

encompassing 23 organizing themes under four overarching categories. 

In the quantitative phase, the structural validity and empirical fit of the 

qualitative model were evaluated. A researcher-made questionnaire was 

constructed based on the 23 organizing themes on a 5-point Likert scale 

ranging from 1 (Strongly Disagree) to 5 (Strongly Agree). Face and content 

validity were confirmed by a panel of expert reviewers. Instrument reliability 

was established through a pilot test (N = 20), yielding a total Cronbach's alpha 

of 0.83 (Antecedents = 0.86, Contextual Factors = 0.77, Strategies = 0.89, 

Outcomes = 0.74). The target quantitative population comprised undergraduate 

and postgraduate students at Islamic Azad University, International Branch. 

Using stratified random sampling, a sample of 213 students was recruited 

(77% male, 23% female; 28% aged 20–30, 51% aged 31–35, 21% aged >35; 

61% doctoral candidates, 33% master's, 6% bachelor's). Data were analyzed 

using SPSS, AMOS, and SmartPLS, applying Confirmatory Factor Analysis 

(CFA) and Structural Equation Modeling (SEM). 

Findings 

The qualitative and quantitative findings established a comprehensive 
four-component process model of sexual self-control grounded in Islamic 
thought. The first component, Antecedents, encompasses five organizing 
themes representing foundational root causes that weaken sexual self-
control: weakness in managing family relationship dynamics, absence of 
religious values within the household, erosion of the societal culture of 
chastity (Iffah), decline in marriage formation culture alongside the 
promotion of single living and cohabitation (―white marriage‖), and 
weakness of personal faith, religious commitment, and spiritual identity. 
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The second component, Strategic Factors, comprises seven organizing 

themes detailing actionable cognitive, behavioral, and spiritual interventions: 

proactive avoidance of abnormal and provocative sexual stimuli (e.g., 

controlling gaze, digital media filtering), strengthening religious faith (Iman) 

and spiritual conviction, facilitating and accelerating early marriage, 

psychological empowerment and skill development (impulse control, distress 

tolerance), implementation of Islamic sexual education derived directly from 

the Quran and Hadith, cultivation of chastity (Iffah), modesty/shame (Haya), 

and God-consciousness (Taqwa), and active spiritual self-monitoring, 

equivalent to the Islamic practice of Muraqabah (ethical self-inspection). 

The third component, Contextual Factors, identifies four key 

environmental and individual moderating variables: socioeconomic distress 

(poverty, unemployment, addiction, financial greed), increasing average age of 

marriage due to cumbersome cultural customs and economic barriers, public 

dress standards and modesty (Hijab), and high levels of individual sensation-

seeking personality traits. The fourth component, Outcomes, outlines seven 

major positive results achieved through successful implementation of the 

model: heightened sense of personal self-worth and human dignity (Karamat-

e-Nafs), substantial reduction in sexual deviations, significant decrease in 

high-risk sexual behaviors, elimination of irresponsible sexual interactions, 

attainment of optimal psychological peace and mental tranquility, preservation 

of individual safety, physical health, and social security, and reinforcement of 

ongoing self-governance and self-monitoring. 

Quantitative validation via Confirmatory Factor Analysis (CFA) 

confirmed strong item-factor loadings above 0.60 across all constructs. 

Model fit indices demonstrated robust structural convergence: Chi-square to 

degrees of freedom ratio (χ²/df) = 2.858, Goodness-of-Fit Index (GFI) = 

0.835, Adjusted Goodness-of-Fit Index (AGFI) = 0.841, Comparative Fit 

Index (CFI) = 0.887, Normed Fit Index (NFI) = 0.845, and Root Mean 

Square Error of Approximation (RMSEA) = 0.090 (with individual construct 

CFA RMSEAs ranging between 0.047 and 0.066). Path analysis via 

SmartPLS confirmed statistically significant structural relationships at p < 

0.001 with Critical Ratios exceeding 1.96: Antecedents to Process Model 

(standardized estimate = 0.420, standard error = 0.056, CR = 4.018); 

Strategic Factors to Process Model (standardized estimate = 0.680, standard 

error = 0.045, CR = 3.813); Contextual Factors to Process Model 

(standardized estimate = 0.440, standard error = 0.042, CR = 2.958); and 

Process Model to Outcomes (standardized estimate = 0.440, standard error = 

0.042, CR = 2.958). 
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Conclusion 

This research provides an empirically validated process model of sexual self-

control grounded in Islamic thought, bridging the gap between religious doctrine 

and behavioral science. Unlike secular models that rely exclusively on ego 

strength (Baumeister) or external social controls (Love), the Islamic model 

operates as a multidimensional, cognitive-spiritual, and ecological system. It 

demonstrates that sexual self-control is neither passive repression nor hyper-

vigilant suppression; rather, it represents a positive state of spiritual empowerment 

(Karamat-e-Nafs) sustained by faith (Iman), modesty (Haya), proactive stimulus 

control, family stability, and the social facilitation of marriage. 

The historical shift in post-revolutionary Iran from external social 

controls to evolving youth attitudes—influenced by globalization, 

digital media, and delayed marriage—underscores the urgent need for 

internal self-governance. Modesty (Hijab) and stimulus management 

function as protective environmental buffers, while spiritual self-

monitoring (Muraqabah) provides continuous cognitive guidance. 

Practically, the findings offer four actionable policy recommendations: 

integrating age-appropriate Islamic sexual education into early school 

curricula to build boundary awareness; reducing economic and 

cultural hurdles to facilitate early marriage; offering family counseling 

centered on faith-based emotional management; and promoting digital 

media literacy to mitigate hyper-sexualized external stimuli.  
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 ها:  کلیدواژه
  ی،خًك یهحًعاؼیضى

 آهىؾه ٚفاف، 
  ی،اقلاه یههايع
  یبی،جؽک یکؽظؼو

 )هؽالبه(،  ییضىظپا
اٛظلات قاضحاؼ  یقاؾ  هعل  .یه

 یاؾ یي میو هن پ یاضلال یلحیهن فُ یخًك یهحًعاؼ یضى ،یاقلاه ههیظؼ چاؼچىب ايع :هدف
و  ىیپژوهم با هعف جعو ىیاقث. ا یو ثبات اخحماٚ یفؽظ یكحیبهؿ  ،یؼنع هًٛى  یبؽا یَؽوؼ 
حٚباؼ  ؽ  یخًك یهحًعاؼ یضى یًع یفؽا یالگى  یجدؽب یابیا اًو  یها عگاهیظ كیجلف كیاؾْ  هحطً

لٚى ییًظ اًو   .اقلام ايدام نعه اقث یايیوز یها با آهىؾه یؼفحاؼ  مو هحطً
ؽذ جؽک :روش  افحهیقاضحاؼ  مهیي یها هًازبه یفیک ظؼ هؽزله ،یهحىال یاکحهاف یبیبا اجطاغْ 

ات ظ ینًاق ظؼ زىؾه ؼواو یو زىؾو  یهحطًى ظايهگاه 11با  آلٛ ايدام نع که با  ییًو ه
ؽ  یگلىله بؽف یؽ یگ ؼول يمىيه  لیها با اقحفاظه اؾ جسل ايحطاب نعيع. ظاظه یجا انبا٘ يٗ

با اقحفاظه اؾ  یفیک یالگى  ،ینعيع. ظؼ هؽزله کم   لیجسل ATLAS.ti ؿاؼاف هُمىو و يؽم
اًظف ینع که بؽ ؼو  یابیاٚحباؼ  یا ظؼخه پًح کؽتیقاضحه ل پؽقهًاهه هسمك  یا ْبمه یيمىيه ج

 یقاؾ  و هعل یع ییجأ یٚاهل لیها با اقحفاظه اؾ جسل . ظاظهعیظايهدى اخؽا گؽظ 213ناهل 
 .نعيع یابیاؼؾ  SmartPLS و AMOS یهاافؿاؼ  ظؼ يؽم یهٛاظلات قاضحاؼ 

کؽظ که ظؼ چهاؼ هؤلفه  ییظهًعه ؼا نًاقا هُمىو قاؾهاو 23 یفیک لیجسل :ها افتهی
 یها فمعاو اؼؾل ،یؼوابّ ضايىاظگ ثیؽ ی)قىءهع ًعهایهاینعيع: پ یبًع  ظقحه یقاضحاؼ 

(F ماویَٛف ا ،یبان /هنعیاؾظواج قف حیفؽهًگ ٚفاف، جؽو فیظؼ ضايىاظه، جُٛ یًیظ
 یاؾظواج، جىايمًعقاؾ  لیجكه ماو،یا ثیجمى بهًداؼ،يا یها ؼاهبؽظها )اخحًاب اؾ هسؽک

(F ٚىاهل یی/جمىا، ضىظپاایٚفث/ز ث،یبؽ لؽآو و زع یهبحً یآهىؾل خًك ،یههاؼج
 یضىاه داویقى اؾظواج، زداب/پىنم، ه میافؿا ،یکاؼ یفمؽ/ب اظ،ی)اٚح یا ًهیؾه

 ؽضٓؽ،پ یو ؼفحاؼها یکاهم ايسؽافات خًك ،ی)ازكاـ اؼؾنمًع  اهعهای(F و پیافؽاْ
جمام  یکم   یهٛاظلات قاضحاؼ  یقاؾ  (. هعلییضىظپا ثیجمى ،یاخحماٚ ثیاهً ،یيآؼاهم ؼوا

 یها و ناضى (β ،4.441 > p = 4.684جا  4.424) کؽظ عییؼا جأ یقاضحاؼ  یٚل   یؽهایهك
 .(χ²/df ،4.494 = RMSEA ،4.887 = CFI = 2.858) به ظقث ظاظ یبؽاؾل هٓلىب

ـ  ینًاضح ا،یپى یًع یهثابه فؽا به یلاهاق ههیظؼ ايع یخًك یهحًعاؼ یضى :یز یگ جهیوت
با  یاضلال ییو ضىظپا ینطً ماویکه ظؼ آو ا کًع یٚمل ه ینًاضح و بىم یهًٛى 

جا آؼاهم  ؽيعیگ یاؾظواج ظؼ جٛاهل لؽاؼ ه یاخحماٚ ثیو زما یٓیٚىاهل هسافٕ هس
 .کًًع ثیؼا جمى یو قلاهث اخحماٚ یدايیه

ىايیF ٚباـ، ؾاظه زبیب: استىاد بق، ؼَ عی ضىظههاؼگؽی خًكی اؾ هًٗؽ ضبؽگاو ظؼ (. 1445) هسمعههعی، يفىؼاییF یعه ؾیً هعل فؽآیً
 https://doi.org/10.22034/qve.2025.20469.1820  .449-448(، 83) 02 ،قرآن و علم. چاؼچىب ايعیهه اقلاهی
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 مقذمه.1
ای يمم ؾيعگی  بطهی اؾ ؾيعگی ايكاو با هیل و ؼفحاؼ خًكی اؼجباِ ظاؼظ. زکمث الهی به گىيه 

ؼو، بؽای جُمیى و  ؾایىضىاهع لٓٙ يهىظ. ا ايكاو ؼا ؼلن ؾظه اقث که يكلم جا ؾهايی که ضعا هی
، قاضحماو بعو بهؽ ؼا هدهؿ به ظقحگاه جىلیع هثل کؽظه و يیؽویی به يام هیل خًكی  جأهیى ایى غؽٌ
ظؼ ؾو و هؽظ لؽاؼ ظاظه اقث جا هؽ یک به ْؽف ظیگؽ هحمایل و هدػوب نىيع و با اؼجباِ ؾيانىیی 

آوؼ ظاؼظ و البحه ظؼ  کؽظی لػتؼو، هیل خًكی کاؼ  (. اؾایى69: 1394يازب فؽؾيع گؽظيع )کدباف، 
هٛؽٌ آقیب اقث. بؽای آيکه به آقیب و آفث ظچاؼ يهىظ، ٚمل ؼا بؽ آو زاکن کؽظه اقث. هدهؿ 

(. اؾ قىی 44: 1396کًع )ٚباقی،  بىظو به ظقحگاه جىلیع هثل، آظهی ؼا به اؾظواج کؽظو ظٚىت هی
ايسؽافی که ویؽايگؽ اقاـ ضايىاظه و  ضىايعF ظیگؽ، ٚمل، ايكاو ؼا به پؽهیؿ اؾ ايسؽاف خًكی فؽا هی

گىيه که همیهه و ظائماً نهىت و هیل خًكی ابؿاؼ جىلیع هثل لؽاؼ  کًًعهٔ يكل اقث. اها هماو لٓٙ
های ؾيعگی بؽ ٚملکؽظ غؽیؿهٔ خًكی زاکن  ها و ظؼ همهٔ ظوؼه گیؽظ، ٚمل يیؿ ظؼ همهٔ ايكاو يمی

نع و ظؼباؼهٔ ایى هكائل يیؿ ازكاـ يگؽايی  یيیكث، وگؽيه ايسؽاف خًكی و فكاظ اضلالی ظیعه يم
  .(67: 1398وخىظ يعانث )فیاٌ يابؽی و همکاؼاو، 

های خًكی به ظوؼه ضايی اؾ ؼنع و جسىل یا هىلٛیث ضايی ظؼ ؾيعگی ايكاو هسعوظ  آقیب
های هطحلف قًی فٛالیث ظاؼظ و هن  نىظ. ؾیؽا هن ظقحگاه خًكی ظؼ هكیؽ ؼنع ضىیم ظؼ ظوؼه يمی

های هطحلف اؾ ظیگؽاو قىء اقحفاظه خًكی کًًع )هیمايى و  هكحًع که همکى اقث ظؼ هىلٛیثکكايی 
های هحًىٚی پیعا  های آو گىيه (. بؽ ایى اقاـ، ؼفحاؼهای خًكی يابهًداؼ و آقیب1،14:2424گاقث

، قىء اقحفاظه خًكی اؾ يیؽوهای 3، قىء اقحفاظه خًكی اؾ کىظکاو2کًعF اؾ خمله: جداوؾ به ًٚف هی
، اؼجباِ خًكی ضاؼج اؾ چاؼچىب 5( ، گؽایم خًكی به همدًف79:2422و همکاؼاو، 4کاؼ )پلاجیى

، جداوؾهای 10گؽی ، ؼوقپی9، ؾيای هسًًه8(، ؾيای با هساؼم9:2422و همکاؼاو، 7)فیحىچی 6اؾظواج
                                                      

1. Himanen, M., & Gunst. 
2. Rape. 
3. Sexual abuse of children 
4. Platteau. 
5  . homosexuality. 
6  . Sexual intercourse outside of marriage. 
7  . Fitouchi. 
8  . fornication. 
9  . adultery. 
10  . prostitution. 
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ایی2، اغفال خًكی1ها خًكی ظؼ پاؼجی ( و غیؽه، که 12: 1443)لیاقی و همکاؼاو،  3، ضىظاؼَ
نىيع. ضٓؽ جدؽبه ؼفحاؼهای خًكی بؽای  های فؽظی، ضايىاظگی و اخحماٚی هحٛعظی ؼا هىخب هیپیاهع

و ؼوايی  کىظکاو و يىخىاياو، چه ظؼ جداوؾهای خًكی و چه ظؼ ؼفحاؼهای ضىظضىاقحه، قلاهث خكمی
 (. 674: 1398کًع )هؽظايی و همکاؼاو،  نعت جهعیع هی ها ؼا به آو

کًحؽل ؼفحاؼهای پؽضٓؽ خًكی هسملی بؽای ؼویکؽظها و  هايًع هؽ هىَى٘ زیاجی و ههن،
های هحٛعظی ظؼ  های هحفاوت اقث. وؼوظ ايعیهمًعاو غؽبی به ایى زىؾه ههن، با بسث و خعل ظیعگاه
(. 12:2422و همکاؼاو، 4های قیاقث، فؽهًگ و آهىؾل و پؽوؼل همؽاه بىظه اقث )کلی ٚؽيه

هایی که  کًًعF ناهل بؽياهه زمایث هیD ل خًكیآهىؾل خاهٙ هكائEهثلًا کكايی هكحًع که اؾ 
هایی ظؼباؼه جمىیث ظايم،  ؼویکؽظ کاهم آقیب ظاؼظ و َمى اؼجمای ضىیهحًعاؼی خًكی آهىؾل

و  5های ؼفحاؼهای خًكی ظاؼظ )ظلیكی ههاؼت و يگؽل افؽاظ بؽای کاهم آقیب
ؼا D اؼی خًكیفمّ ضىیهحًعE(. ظؼ قىی ظیگؽ، کكايی هكحًع که ؼاهبؽظ 16:2422همکاؼاو،

ايع و بؽ جىايمًعقاؾی افؽاظ ظؼ ضىیهحًعاؼی ظؼ بؽابؽ ؼفحاؼهای خًكی يابهًداؼ و ضاؼج اؾ  ايحطاب کؽظه
(. البحه کكايی هن هكحًع که اؾ ؼاهبؽظهای 6،141:2422چاؼچىب اؾظواج جأکیع ظاؼيع)پاوؼ و کاکیًى

 (. 14: 1444کًًع )ٚلیؿاظه فؽظ و همکاؼاو،  چًعگايه زمایث هی
هاظهای ظیًی يیؿ اؾ ٖؽفیث ههاؼگؽی الحؿام ظیًی بؽای کًحؽل ؼفحاؼهای خًكی پؽضٓؽ اقحفاظه ي
های هػهبیِ بیهحؽ، ظؼ زع وقیٛی با کاهم  ههغىلی ايع. جسمیمات يهاو ظاظه اقث ٚمایع و ظل کؽظه

که ظهع  ای اؾ جسمیمات يیؿ يهاو هی فٛالیث خًكی ضاؼج اؾ چاؼچىب اؾظواج اؼجباِ ظاؼظ. هدمىٚه
ظاؼی با کاهم فٛالیث خًكی پیم اؾ اؾظواج ظؼ اؼجباِ اقث )ضًافؽه و  هٛیاؼهای هطحلف ظیى

 (. 34: 1398يفؽؾاظه، 

                                                      
1. Sexual assaults at parties. 
2. sexual indiscretions. 
3. Masturbation. 
4  . Kelley. 
5  . DeLisi. 
6  . Powers, R. A., & Kaukinen. 
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با وؼوظ يهاظهای ظیًی به ایى ٚؽيه، هكائل خعیعی به هیاو آهع. ْبك يٗؽ بؽضی هسمماو، 
ها  ل، ایى کىنمايع فمّ ؼفحاؼ خًكی ؼا ههاؼ کًًع، ظؼ ٚیى زا يهاظهای هػهبی هكیسیث کىنیعه

گؽی به باؼ آوؼظه اقث. ٚمایع و اٚمال خًكی همکى اقث بؽ  ؼيح و بعبطحی بكیاؼی ؼا به ظلیل افؽاِ
جؽ ظؼباؼه ؼفحاؼهای خًكی  ايگاؼايه های قهل الحؿام ظیًی جأثیؽ بگػاؼظF چؽاکه ازحمالًا ظانحى يگؽل

نعه ظیًعاؼی  جسمیمات ايدام نىظ افؽاظ کمحؽ ظؼ ؼفحاؼهای ظیًی نؽکث کًًع. بؽ اقاـ باٚث هی
ها فهن کمحؽی  آهىؾاو ؼا اؾ هباظؼت به ؼفحاؼهای خًكی باؾ ظاؼظ. نایع چىو بچه يحىايكحه اقث ظايم

(. اها ؼویکؽظ بؽآهعه 1398اؾ ٚمایع و ازکام ظیًی ظؼباؼه ؼفحاؼهای خًكی ظاؼيع )ؾاؼ٘ يژاظ و همکاؼاو، 
ًكی، ؼویکؽظی اقث خاهٙ، و ناهل ظو ؼاهبؽظ: ظؼ هىَى٘ هعیؽیث ؼفحاؼهای خ اؾ هًابٙ اقلاهی

 (. 173: 1397اؾظواج و ضىیهحًعاؼی خًكی )نؽیفیاو و همکاؼاو، 
نًاقاو  اقث که ؼواو گؽظظ. "ضىظههاؼگؽی"، هفهىهی ؼو هفهىم ضىظههاؼگؽی هٓؽذ هی اؾ ایى

هعاف ضىظههاؼگؽی جؽیى ا ايع. یکی اؾ ههن ظؼباؼه کًحؽل ظؼويی ؼفحاؼ، ٚىاْف و هیدايات به کاؼ بؽظه
ث وؼؾی و  خًكی ٚباؼت اقث اؾ جبییى َؽوؼت ٚفاف بؽای ايكاو، ظقحیابی به چاؼچىب يٗؽی ٚف 

و همکاؼاو،  جًٗین ؼفحاؼ خًكی )کؽیمی ضىیهحًعاؼی خًكی، و قؽايدام، اؼائه الگىی اقلاهی
های هطحلف  های ظیى اقلام جأکیع ویژه ای بؽ هكئله ههاؼ ضىیهحى ظؼ ٚؽيه (. ظؼ آهىؾه42:1396

فمّ بًٛىاو  (. ٚفث ظؼ هًابٙ اقلاهی1394فؽظی و اخحماٚی نعه اقث)ؼفیٛی هًؽ و آییًه چی،
جکؽاؼ  باؾظاؼی خًكی يیكث بلکه هًٛای گكحؽظه ظاؼظ، هثلا ٚفث کلام، ٚفث هال و... که به کؽات

گاهی اؾ فىایع ٚفاف و هُؽات بی ف های ؼنع ٚفا ٚفحی یکی اؾ ؾهیًه نعه اقث. نًاضث و آ
گاه (. 1635، ذ 3، ج?@=;)کلیًی ،  Dمَهْ عَرَف کَفَ  Eفؽهىظ:  بانع. زُؽت ٚلی هی هؽ که آ

 بانع، اؾ ايدام گًاه باؾ ایكحع. 
ظاؼی ظؼ بؽابؽ هؽگىيه جمایل  ٚفث ظو هفهىم ظاؼظF یک هفهىم ٚام که ٚباؼت اقث اؾ ضىیهحى
خًكی اقث. ظؼ ؼوایات و افؽاْی يفكايی و هفهىم ضاو آو، ضىظظاؼی اؾ جمایلات افؽاْی 

ظاؼی ظؼ ٚملکؽظ، ضىؼظو و اهىؼ خًكی اقث که  های جفكیؽی، هًٗىؼ اؾ ٚفث، ضىیهحى کحاب
هُ : E فؽهىظ يکه اهام بالؽابؽجؽیى ٚباظات نمؽظه و بؽ آو بكیاؼ جأکیع نعه اقث، چً مَا عُبِدَ اللَّ

ه بَطْهٍ وَ فَرْجٍ  بِشَیْ  فْضَلَ مِهْ عِفَّ
َ
ظؼ پیهگاه ضعاويع، بؽجؽ اؾ ٚفث ظؼ بؽابؽ نکن و  ٚباظجی  F هیچءٍ أ

ظاهًی، بهحؽیى  ٚفث نکن و پاکEظؼ ؼوایث ظیگؽی اؾ ایهاو آهعه اقث: D. هكائل خًكی يیكث
 (. B< :3/747=;)ؼاغب ايفهايی، D ٚباظت اقث
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ايع که هؽکعام  های يٗؽی هحٛعظی ظؼ اظبیات پژوهم هٓؽذ نعه ظؼ زىؾه ضىظههاؼگؽی خًكی، هعل
2قاؾی که ایى هماله يمم ضىظ ابژه1های يٗؽی هايًع ژيگ و لیى ايع. هعل ی يمایى لابل جىخهی بىظهظاؼا

و  
ًٚىاو هحغیؽهای هیايدی هىؼظ هٓالٛه لؽاؼ ظاظه اقث. ایى پژوهم جدؽبه آؾاؼ خًكی ؼا اؾ  ؼا به ضىظکًحؽلی

اؼجباِ ظاظه اقث )ژيگ و  قاؾی و کاهم ضىظکًحؽلی، به بؽوؾ اضحلالات خكمايی ْؽیك افؿایم ضىظ ابژه
، يؽفاً بؽ جمىیث اؼاظه و هًابٙ ؼوايی فؽظی 3(. هعل ضىظههاؼگؽی باوهایكحؽ و ایکكلایى12:2425لیى،

و قاضحاؼ  های اقلاهی های فؽهًگی و ظیًی و ؾهیًه اخحماٚی، اؾ خمله آهىؾه جاکیع ظاؼيع و يمم هؤلفه
يؽفاً  4(. همچًیى هعل کًحؽل اخحماٚی لاو15: 1999، گیؽو )باوهایكحؽ و ایکكلایى ضايىاظه ؼا ياظیعه هی

به پیىيع با يهاظهای اخحماٚی همچىو ضايىاظه و هعؼقه پؽظاضحه و ٚىاهل ظؼويی يٗیؽ ایماو، هًٛىیث و 
هعل جًٗین هیدايی کىئیى (. ?;: @::>لاو، های ظیًی ؼا ظؼ ضىظههاؼگؽی لسأ يکؽظه اقث ) اؼؾل

آيکه  ظايع، بی هعیؽیث جکايه و هیداو ؼا ؼاهبؽظ ايلی کًحؽل ؼفحاؼ خًكی هیيیؿ ٚمعجاً  5يیلاـ و همکاؼاو
های  (. اؾ قىی ظیگؽ، هعل15:2413ؼا هىؼظ جىخه لؽاؼ ظهع )کىئیى يیلاـ، چىو ٚفاف اقلاهی هفاهیمی

و جأکیع بؽ يمم ظیى، بیهحؽ به يىؼت  ؼغن اؼائه ؼویکؽظ اقلاهی ( ٚلی1396ظاضلی هايًع هعل ٚباقی )
قاؾی قاضحاؼی و آؾهىو جدؽبی  ايع و کمحؽ به اٚحباؼقًدی کمی، هعل ی و کیفی بالی هايعهجىيیف

های ظاضلی يیؿ جًها ابٛاظ هسعوظی هايًع ضايىاظه یا  (. ظؼ اکثؽ پژوهم66:1396ايع )ٚباقی،  پؽظاضحه
ی ظؼ لالب هعل، هیاو پیهایًعها، ٚىاهل ؾ ای،  هیًهآهىؾل ظیًی هىؼظ جىخه لؽاؼ گؽفحه و اؼجباِ ٚل 

F 14:1389ٚلیؿاظه و هیايدی، ؼ ؼاهبؽظها و پیاهعها به نکل قاضحاؼی و خاهٙ قًدیعه يهعه اقث )يى
(. پژوهم زاَؽ با ؼفٙ ایى يىالى، اؾ هًٗؽ ضبؽگاو ظؼ چاؼچىب 71: 1396بؽؾگؽ ضُؽی و همکاؼاو، 

ؼگؽی خًكی يمىظه و با باؼ العام به ْؽازی و آؾهىو هعل قاضحاؼی ضىظهها ايعیهه اقلاهی، بؽای يطكحیى
اقحفاظه اؾ ؼول جسمیك جسلیل ٚاهلی جأییعی، هعل يهایی ؼا اٚحباؼقًدی کؽظه اقث جا ابؿاؼی ٚیًی بؽای 

 .گػاؼی و هعاضلات آهىؾنی و فؽهًگی اؼائه کًع قیاقث
ؼو هكاله اقاقی پژوهم زاَؽ جعویى هعل فؽآیًعی ضىظههاؼگؽی خًكی اؾ هًٗؽ ضبؽگاو  اؾ ایى

 ايعیهه اقلاهی)یک ؼویکؽظ آهیطحه(اقث.ظؼ چاؼچىب 

                                                      
1 Zheng: p, & Lyu 
2 Self-objectification 
3 Baumeister & Exline 
4 Love 
5 Quinn-Nilas 



 414 زاده و همکاران عباس حبیب|   مدل فرآیندی خىدمهارگری جنسی از منظر خبرگان در چارچىب اندیشه اسلامی
 

 

 چهارچىب وظری و ادبیات تحقیق. 2

 خىدمهارگری  تعریف مفهىمی

ايعF اها يىٚی جىايایی ؼا ظؼ ضىظ  های ؾیاظی با ظیگؽ زیىايات ههحؽک ها ظؼ جمایلات و جکايه ايكاو
ع. ایى جىايایی، ايع که بحىايًع آو جمایلات ؼا بؽای ايدام اٚمال اضلالی ههاؼ يمایً ؼنع ظاظه

نًاضحی خهث ؼقايعو ؼفحاؼ  ضىظههاؼگؽی يام ظاؼظ. ظؼ یک يگاه، ضىظههاؼگؽی یک جىايایی ؼواو
(. زف جكلّ بؽ 61: 1393ايكاو به هؽؾ لىاٚع و هٛیاؼهای هًٛاظاؼ اقث )ؼفیٛی هًؽ و همکاؼاو، 

ذ بىظه اقث. ًٚىاو يفحی پكًعیعه هٓؽ  يفف ضىظ به خای بؽظهٔ هىـ بىظو، اؾ ؾهاو قمؽاِ به
هعف اؾ ایى جكلّ، ظقحیابی به جٛاظل اقث، يه قؽکىب ازكاقاتF ؾیؽا هؽ ازكاقی ظؼ خای ضىظ 
اؼؾل و اهمیث ظاؼظ. به يٗؽ اؼقٓى، ازكاقی که هحًاقب با هىلٛیث اقث، هٓلىب بىظه و کًحؽل یا 

و ههاؼ ضىیهحى ظؼ  ايعاؾظ. هكئلهٔ جٛاؼٌ بیى جکايه ابؽاؾ افؽاْی آو، قلاهث ؼواو ؼا به هطاْؽه هی
بكیاؼی اؾ هًابٙ جاؼیطی وخىظ ظانحه و ظؼ هبازث اولیهٔ فیلكىفاو یىيايی جسث ًٚىاو هىای يفف ظؼ 

 .(69: 1399نىظ )کؽهی و کؽهی،  یافث هیD ٚملEهمابل 
ايع که  های اضیؽ، پژوهم ظؼباؼهٔ ضىظههاؼگؽی افؿایم یافحه اقث. پژوههگؽاو ظؼیافحه ظؼ ظهه

قاؾ و  ای هٛحبؽ بؽای ؼفحاؼهای ههکل کًًعه بیًی بیًی يحایح ههن ؾيعگی، پیم وه بؽ پیمضىظههاؼگؽی، ٚلا
ؼوظ. به همیى خهث، ضىظههاؼگؽی ظؼ ٚلىم ؾیاظی هايًع الحًاظ، قیاقث،  نماؼ هی نًاقايه به آقیب

  .(17: 2419نًاقی هىؼظ جىخه لؽاؼ گؽفحه اقث )لیًگؿ و همکاؼاو،  فلكفه و همچًیى ؼواو

 خىدمهارگری جىسی مفهىمی تعریف

ضىظههاؼگؽی خًكی به هًٛای جىايایی فؽظ ظؼ کًحؽل و هعیؽیث جمایلات، افکاؼ و ؼفحاؼهای 
ای که فؽظ بحىايع ظؼ  ها و هًداؼهای ٚملی، اضلالی و ظیًی اقثF به گىيه خًكی ظؼ ؼاقحای اؼؾل

های ظیًی و اخحماٚی  با آهىؾهؼویاؼویی با جسؽیکات و اهیال خًكی، اؾ ؼفحاؼهای ياهحًاقب یا هغایؽ 
هایم هبحًی بؽ ٚملايیث، باوؼهای اضلالی و ظقحىؼات نؽ٘ بانع. ایى  گیؽی پؽهیؿ يمایع و جًمین

های ظیًی و جؽبیحی، و  جىايایی هٛمىلًا ظؼ ْىل فؽایًع ؼنع فؽظ، جسث جأثیؽ ضايىاظه، خاهٛه، آهىؾل
های  فٕ ٚفث و پاکعاهًی ظؼ ٚؽيهنىظ و جدلی ايلی آو، ز ٚىاهل فؽظی جکىیى و جمىیث هی

 .(69: 1396گىياگىو ؾيعگی اقث )ٚباقی، 
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 تعریف عملیاتی خىدمهارگری

قاضحه، که بؽ پایه جسلیل هُمىو و  ياهه هسمك ظؼ ایى پژوهم، ضىظههاؼگؽی به وقیله پؽقم
ایى نىظ.  های کیفی با ضبؽگاو جعویى نعه اقث، قًدیعه هی ها اؾ هًازبه اقحطؽاج کعها و هؤلفه

ها و  هایی هؽجبّ با کًحؽل افکاؼ، ازكاقات و ؼفحاؼ فؽظ ظؼ هىاخهه با هسؽک ياهه ناهل گىیه پؽقم
ای لیکؽت )اؾ کاهلًا هطالفن جا کاهلًا هىافمن(  ظهی بؽ اقاـ ْیف پًح ظؼخه ها بىظه و پاقص ضىاقحه

قٓر  ضى کمیها، نا های فؽظ به ایى گىیه گیؽظ. اهحیاؾ کلی زايل اؾ هدمى٘ پاقص يىؼت هی
 آیع. ضىظههاؼگؽی وی ظؼ ایى هٓالٛه به نماؼ هی

 تعریف عملیاتی خىدمهارگری جىسی

های  ها و ناضى ْىؼ ٚملیاجی بؽ اقاـ هؤلفه ظؼ ایى پژوهم، ضىظههاؼگؽی خًكی به
های ياهًداؼ، جمىیث ایماو، پایبًعی به ٚفاف و  ازًاءنعه اؾ هؽزله کیفی )همچىو ظوؼی اؾ هسؽک

قاضحه ویژه ایى  ياهه هسمك و اؾ ْؽیك پؽقم…( و ضىظيٗاؼجی، جؽبیث خًكی اقلاهیزیا، ههاؼت 
هایی اقث که هؽ یک اؾ ابٛاظ و فؽایًعهای  ياهه ظاؼای گىیه نىظ. ایى پؽقم هفهىم قًدیعه هی

نىظ. يمؽه  ای ثبث هی ظؼخه ها با ْیف لیکؽت پًح کًع و پاقص ضىظههاؼگؽی خًكی ؼا اؼؾیابی هی
کًًعه  ها، هیؿاو یا ناضى ٚملیاجی ضىظههاؼگؽی خًكی هؽ نؽکث اؾ هدمى٘ ایى گىیهآهعه  ظقث به

ظهعF يمؽه بالاجؽ بیايگؽ قٓر بالاجؽ جىاو هعیؽیث و کًحؽل ؼفحاؼ، افکاؼ و اهیال خًكی ظؼ  ؼا يهاو هی
 های ظیًی و اخحماٚی هىؼظ يٗؽ پژوهم اقث. چاؼچىب اؼؾل

 پیطیىه پژوهص

 گؽظظ. ظؼ ایى زىؾه ايدام نعه اقث که به بؽضی اناؼه هی های ظاضلی و ضاؼخی پژوهم
لیؿاظه و ؼزیمی ای اغٚاو کؽظيع که یافحه ها زاکی اؾ ایى قه ؼاهبؽظ  ( ظؼ هٓالٛه1444) يىؼٚ

گاهی1هعیؽیحی اقث:  گاهی ( جٛعیل و هعایث خًكی فؽؾيعاو )ناهل نم بؽياهه: آ ظهی،  یابی و آ
قاؾی  ضلالی، ظهیعو ؼوذ اؼخمًعی و هًاٚث ْبٙ، يهاظیًههای ا ظاؼی و اؼؾل جمىیث ایماو، ظیى

ؼوزیۀ بكًعگی، قبک هىنمًعايه و هحٛاظل ظؼ هىاخهه با هكائل خًكی فؽؾيعاو، جًٗین هیل خًكی 
وؼؾی )ناهل پًح هؽزله: جؽبیث يبؽهسىؼ و  قاؾی ٚفث ( پؽوؼل و ظؼويی2گؽی ؾیكحی(F  با جًٗین

های ههاؼ جسؽیک، جسمل افؿایی و هباؼؾه با  ىو ؼفحاؼی ؾهیًهنکیبایی ظؼ بؽابؽ جکايه ها، اهىؾل فً
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 F )های ايسؽاف  ( پیهگیؽی اؾ ایداظ ؾهیًه3يااهیعی،جعویى و خایگؿیى قاؾی، ظؼويی قاؾی و جثبیث
بطهی، ایداظ زالث بیعاؼبال و  و اضحلال خًكی )ناهل ههث بؽياهه: اؼؾنمًعقاؾی و ايگیؿه

قاؾی ٚىاهل  وؼاثحی، فؽاهن-قاؾی ؾیكحی ؿایی، بهیًهاف ههیاؼی، جىايمًعقاؾی و ههاؼت
 های ضايىاظگی و اخحماٚی(.  کًًعه، يٗاؼت ضايىاظگی، زمایث ٚاْفی، هؽالبث هسافٗث

های  های قلاهث خًكی ایؽاو و فؽيث ای با ًٚىاو چالم ( هٓالٛه1444ظهاؼی و همکاؼاو )
اظيع. ظؼ ایى هٓالٛه پًح هُمىو ايلی يٗؽاو، ايدام ظ گؿاؼاو و يازب بهبىظ آو اؾ ظیعگاه قیاقث

گاهی ٚمىمF ؼفحاؼهای خًكی غیؽهحٛاؼف و آقیب های اخحماٚی  جابى بىظو هكائل خًكی و کمبىظ آ
بؽظاؼی اؾ  های آهاؼی و ٚعم بهؽه يىپعیعF ايگ و جبٛیFٍ ٚعم جٛهع قیاقی زاکمیثF فمعاو ناضى

ها و ؼاهکاؼهای  عیعاؼ نعه و فؽيثهای قلاهث خًكی کهىؼ پ ًٚىاو چالم های هىخىظ به ٖؽفیث
ها و باؾيگؽی لىايیى هؽجبّ  ها ناهل خلب زمایث قیاقی زاکمیثF اجطاغ قیاقث ؼقیعگی به آو

بؽظاؼی اؾ هًابٙ ايكايی  ها و ْؽازی هعاضلات با بهؽه آوؼی ناضى هحًاقب با جغییؽات اخحماٚیF خمٙ
کؿ ویژه بؽ يىخىاياو و خىاياوF جؽویح اضلاق های هىخىظF آهىؾل و جىايمًعقاؾی ٚمىم با جمؽ  و ٖؽفیث

 ای و ٚعالث خًكیحی نًاقایی نع.  زؽفه
( ظؼ پژوههی اغٚاو کؽظيع که بعؼفحاؼی ظوؼاو کىظکی، 1442اظیب ؼهًما و همکاؼاو )

کًًعه  بیًی کًًعه ضىظههاؼگؽی پاییى ظوؼاو يىخىايی اقث. بعؼفحاؼی ظوؼاو کىظکی، پیم بیًی پیم
کًًعه نفمث بؽضىظ ظؼ ؼابٓه بعؼفحاؼی ظوؼاو  یى ظوؼاو يىخىايی اقث. يمم جٛعیلنفمث بؽ ضىظ پای

کًًعه خًكیث ظؼ ؼابٓه بعؼفحاؼی ظوؼاو کىظکی با  کىظکی با نفمث بؽ ضىظ جأییع نعF اها يمم جٛعیل
نفمث بؽ ضىظ جأییع يهعF بًابؽایى، با کاهم نیى٘ بعؼفحاؼی با کىظکاو، نفمث بؽ ضىظ و 

یابع. همچًیى، پؽوؼل يفث نفمث بؽ ضىظ ظؼ کىظکاو ظضحؽ و  ؼاو يىخىايی اؼجما هیضىظههاؼگؽی ظو 
 نىظ. پكؽ ظاؼای جدؽبه بعؼفحاؼی، هايٙ اؾ کاهم قٓىذ ضىظههاؼگؽی آياو ظؼ يىخىايی هی

( ظؼ پژوههی اغٚاو کؽظيع که پژوهم زاَؽ با هعف جسلیل 1442ههعوی ايل و لؽبايی)
ايدام نع. ظؼ ایى پژوهم، زیٓه  ؾوخیى بؽ اقاـ هًابٙ اقلاهی قاؾوکاؼ ضىظههاؼگؽی ظؼ قاؾگاؼی

ٚبؽت اؾ Eو D ضىظيٗاؼجگؽیD ،Eایماو به خهاو آضؽتEهای  نًاضحی ضىظههاؼگؽی ناهل هؤلفه
اهیع به پاظال D ،Eجؽـ اؾ يافؽهايی ضعاEهای  بىظه و زیٓه ٚاْفی ناهل هؤلفهD های گػنحه جدؽبه

بىظه D کؽاهث يففEو D هسبث به ضعاD ،Eو بؽ اٚمال فؽظ زُىؼجىخه به ضعا و يٗاؼت اEو D اضؽوی
ظؼ  ههاؼت کًحؽل ؼفحاؼهای کلاهیEهای  اقث و زیٓۀ ؼفحاؼی ضىظههاؼگؽی يیؿ ناهل هؤلفه

 بانع.  هیD پؽهیؿ اؾ يگاه زؽامEو D پؽهیؿ اؾ اؼَاء يايسیر يیاؾهای خًكیD ،Eضايىاظه
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ىاو ؼویکؽظهای پؽهیؿ ظؼ همابل کاهم آقیب به ای با ًٚ (، هٓالٛه2424) ;هىؼايیه و همکاؼاو
آهىؾل بهعانث خًكی ظؼ ٚؽبكحاو قٛىظی، ايدام ظاظيع. ایى هٓالٛه يٗؽات نهؽويعاو ٚؽبكحايی 
ؼا ظؼ هىؼظ يیاؾ به آهىؾل خًكی يىخىاياو و الگىی هًاقب بؽای اجطاغ ظؼ ٚؽبكحاو قٛىظی خلب 

غیًفٙ ايدام نع. با قیاقث  28كحاو قٛىظی، با های يیمه قاضحاؼیافحه ظؼ ؼیاٌ، ٚؽب کؽظ. هًازبه
گػاؼاوF اؼائه ظهًعگاو ضعهات اخحماٚی و بهعانحیF هٛلماو و کاؼکًاو هعؼقهF و ٚلمای ظیى 

ها َبّ و کلمه به کلمه ؼويىیكی نع. جسلیل هىَىٚی بؽای نًاقایی هُاهیى يىٖهىؼ  هًازبه
 ا اغٚاو کؽظ.ايدام نع. يحایح هٓالٛه يیاؾ به اؼائه آهىؾل خًكی ؼ 

( ظؼ پژوههی با ًٚىاو جؽبیث خًكی اؾ ظیعگاه اقلام اغٚاو کؽظيع که 2424و همکاؼاو) >ؼقىل
کًین که ظؼ آو ؼابٓه خًكی و خًكی بطهی اؾ هالکیث  ها ظؼ فؽهًگی بیم اؾ زع خًكی ؾيعگی هی

چالم  ؼا به نعه اقث. ایى ايملاب خًكی هًداؼها و هؽؾهای یهىظی ـ هكیسی و اقلاهی ٚمىهی
کهع. به ایى جؽجیب، آهىؾل خًكی هىَىٚی زكاـ و بكیاؼ ههن اقث و اخؽای فٛلی آو ظؼ  هی

پؽظاؾظ و آو ؼا ظؼ  ؼا بؽايگیطحه اقث. ایى هٓالٛه به بؽؼقی هىَى٘ هی های ٚمىهی هعاؼـ يگؽايی
ا به ظهع. اقلام جمایلات خًكی و جؽبیث خًكی ؼ  لؽاؼ هی لالب هاجؽیف اٚحماظات و اٚمال اقلاهی

ظهع. یک گفحماو و کلیهه غالب ظؼ  یک نبکه اضلالی با زمىق و جکالیف، ٚعالث و ايًاف پیىيع هی
ًٚىاو بؿؼگحؽیى جابى، هملى اؾ  هىؼظ "خًكیث اقلاهی" وخىظ ظاؼظ که خًكیث و جمایلات خًكی ؼا به

غلّ ؼا اؾ بیى  ظهع. ایى هٓالٛه ایى گىيه افكايه ها و باوؼهای جؽـ و به يعؼت هىؼظ بسث لؽاؼ هی
 ظهع. بؽظ و هؽوؼی بؽ آهىؾل خًكی ظؼ ظيیای هعؼو و يیاؾ به چًیى آهىؾل هایی اؼائه هی هی

ًٚىاو یک ؼفحاؼ اؼجما ظهًعه  ضىظههاؼگؽی خًكی بهE( ظؼ پژوههی با ًٚىاو2422) =واياؼیث
اقبی ؼا اغٚاو کؽظيع که ایى پژوهم لًع ظاؼظ ؾهیًه هDً قلاهث باؼوؼی بؽای ؾياو: یک ظیعگاه

جىايع بؽای ؾياو ظؼ  بؽای پػیؽل پؽهیؿ خًكی اؾ ظیعگاه ؼفحاؼی اؼجما ظهًعه قلاهث فؽاهن کًع که هی
قًیى باؼوؼی ظؼ قؽاقؽ خهاو بؽای بهبىظ قلاهث باؼوؼی، زفٕ ؼفاه و خلىگیؽی اؾ ههکلات 

كی، قلاهحی ظؼ ؾياو اٚمال نىظ. هىَىٚات هؽبىِ به وَٛیث قلاهث ؾياو، جٛاؼیف پؽهیؿ خً
هؿایا، و کاؼبؽظ، و همچًیى اقحملال خًكی و کاؼآیی، اؾ خمله همکاؼی ضايىاظه، هىؼظ بسث لؽاؼ 

های  ویژه پؽقحاؼاو و هاهاها، ایعه های بهعانحی، به گؽفحه اقث. ایى هماله به اؼائه ظهًعگاو هؽالبث
 ظهع. خعیعی بؽای ضىظههاؼگؽی خًكی ظؼ نغل پؽقحاؼی و هاهایی اؼائه هی

                                                      
1 Horanieh et al. 
2 Rassool 
3 Wannarit 
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 تحقیق . روش3
به اخؽا  ایى پژوهم اؾ زیث هعف، ظؼ ؾهؽه جسمیمات بًیاظی اقث که ظؼ ظو هؽزله کیفی و کمی

ضىظههاؼگؽی خًكی پؽظاضحه  ظؼآهعه اقث. ظؼ بطم کیفی، ابحعا به نًاقایی و جبییى هعل هفهىهی
اقی و نً يٗؽاو ظايهگاهی ظؼ ٚلىم ظیًی و ؼواو يفؽ اؾ يازب 11نع. خاهٛه آهاؼی ایى بطم ناهل 

بؽفی جا ؼقیعو به يمٓه انبا٘ يٗؽی  گیؽی گلىله ضبؽگاو زىؾوی بىظ که با اقحفاظه اؾ ؼول يمىيه
ای بىظ که با هسىؼیث قؤالات باؾ و  قاضحاؼیافحه ها، هًازبه يیمه ايحطاب نعيع. ابؿاؼ گؽظآوؼی ظاظه

قاؾی به کمک ؼول  ها پف اؾ پیاظه های زايل اؾ هًازبه هبحًی بؽ هبايی يٗؽی ْؽازی نع. ظاظه
و ْی هؽازل کعگػاؼی نع و هًحح به اقحطؽاج  Atlas.tiو با اقحفاظه اؾ يؽم افؿاؼ  1جسلیل هُمىو

 همىلات و کعهای يٗؽی گؽظیع.
ياهه  با هعف اٚحباؼقًدی قاضحاؼ هعل کیفی ايدام نع. به ایى هًٗىؼ یک پؽقم بطم کمی 

آهعه اؾ هعل کیفی  ظقث های به ٛاظ و هؤلفههای آو هبحًی بؽ اب قاضحه جعویى نع که گىیه هسمك
الملل )ظؼ هماْٙ هطحلف  هؽزله لبل بىظ. خاهٛه آهاؼی ظؼ ایى هؽزله، کلیه ظايهدىیاو وازع بیى

ياهه ناهل  يفؽ ايحطاب نعيع. پؽقم 213ای،  گیؽی جًاظفی ْبمه جسًیلی( بىظيع که با ؼول يمىيه
هايًع خًكیث، قى، هعؼک و ؼنحه جسًیلی ؼا  نًاضحی های خمٛیث ظو بطم بىظ: بطم اول، ظاظه

ای )اؾ کاهلًا  ظؼخه های ايلی پژوهم با ْیف لیکؽت پًح ظاظ و بطم ظوم، به قؤال پىنم هی
ياهه اولیه ؼوی یک يمىيه  هطالف جا کاهلًا هىافك( اضحًاو ظانث. به هًٗىؼ بؽؼقی پایایی، پؽقم

و يیؿ بؽای هؽ بٛع بالاجؽ اؾ  4.83کل ابؿاؼ هٛاظل  يفؽه اخؽا و َؽیب آلفای کؽويباش بؽای 24همعهاجی 
ظهًعه اٚحباؼ و اٚحماظ هًاقب ابؿاؼ پژوهم بىظ. ؼوایی پؽقهًاهه با اقحفاظه  ظقث آهع که يهاو به 4.7

با  های کمی اؾ يٗؽقًدی اقاجیع و به يىؼت ؼوایی يىؼی جاییع نع. ظؼ هؽزله بٛع، جسلیل ظاظه
( و CFAو ؼول جسلیل ٚاهلی جأییعی ) SMART PLSو  SPSSافؿاؼهای  گیؽی اؾ يؽم بهؽه
یابی هٛاظلات قاضحاؼی يىؼت پػیؽفث، که بؽاؾل هٓلىب هعل و هًٛاظاؼی َؽایب هكیؽها ؼا  هعل

 يهاو ظاظ.

  

                                                      
1 Thematic Analysis 
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 . ضزیب آلفای کزووباخ بزای متغیزهای پژوهص1جدول 

 ها . یافته4

 های بخص کیفی یافته

 نىظ. ابحعا به بؽؼقی آهاؼ جىيیفی ضبؽگاو نؽکث کًًعه ظؼ پژوهم زاَؽ پؽظاضحه هی
 های جمعیت ضىاذتی مصاحبه ضىودگان . ویژگی1جدول

 ذبزگان و اساتید

 خًكیث قابمه کاؼ جسًیلات
 جٛعاظ هًازبه

 نىيعگاو
  ؾو هؽظ 5-14 24-11 24بالای  کاؼنًاقی اؼنع ظکحؽی و بالاجؽ

11 14 1 3 7 1 8 3 
 هکاو هًازبه اقحاو جهؽاو

ظؼ ایى لكمث، هًازبه نىيعگاو ؼا، بؽ اقاـ قٓر جسًیلات ، قابمه کاؼ و خًكیث ْبمه 
نىظ. بؽ اقاـ ه هیبًعی نعه ايع و فؽاوايی هؽبىِ به هؽ ظقحه به همؽاه ظؼيع آو يمایم ظاظ

% اقث. همچًیى 27% اقث و کمحؽیى ؾياو با زدن 73، هًازبه نىيعگاو هؽظ 1اْلاٚات خعول
% ؼا به ضىظ 27قال به بالا 24% و 64قال  24-11% و 9قال  14-5به جفکیک قابمه کاؼ افؽاظ 

 ظهًع. % کاؼنًاقی اؼنع ؼا جهکیل هی 9% ظکحؽی،  91اضحًاو ظاظه ايع و بؽ اقاـ جسًیلات 

 آلفای کؽويباش هحغیؽهای پژوهم

 =B.: کل قىالات

 @B.: پیهایًعها

 AA.: هل ؾهیًه ایٚىا

 BC.: ٚىاهل ؼاهبؽظی

 <A.: پیاهعها
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 کذهای وظری اولیه برای کطف مضامیه

ظقث آهعه ظؼ هىؼظ الگىی هحأثؽ اؾ هعل  به ظؼ ایى هؽزله اؾ پژوهم، هفاهین و يکات کلیعی 
فؽآیًعی ضىظههاؼگؽی خًكی اؾ هًٗؽ ضبؽگاو ظؼ چاؼچىب ايعیهه اقلاهی، اؾ ظاضل فؽآیًع هًازبه 

های  ها با جسلیل  هكحطؽج نعه اؾ هًازبههای  هًٗىؼ ٚباؼات، هفاهین و گىیه فهؽقث نع. بعیى
 159جؽ، زػف هفاهین ههحؽک( نع و ظؼ هؽزله اول  قاؾی )ايحطاب واژگاو يسیر ، یکكاو ظلیك

لیكحی بؽای ايدام هًازبه جًٗین و با ايدام  ظقث آهعه ظؼ لالب چک ظقث آهع. هُاهیى به گىیه به
ػف و ايلاذ نعيع. بٛع اؾ اجمام ؼويىنث ظقث آهعه ز های به هًازبه با ضبؽگاو، بؽضی اؾ گىیه

ها به ظلث بؽؼقی نع، ٚباؼات  ها کعگػاؼی ايدام نع. ظؼ ْىل هؽزله کعگػاؼی يٗؽی، ظاظه هًازبه
يها جٛییى و الگى يیؿ بؽؼقی گؽظیع.  آ  های هؽبىِ ههطى ابٛاظ و ویژگی و هفاهین هًاقب و همىله

اهیى، هفاهین هكحطؽج اؾ هًازبه بىظ که وازع ايلی جسلیل بؽای کعگػاؼی يٗؽی و نبکه هُ
 ْىؼ هكحمین اؾ ؼويىنث هًازبه ایداظ نع. بؽاقاـ گػاؼی جىقّ هسمك و به هفاهین اؾ ؼاه ًٚىاو

ظقث  کع به 159نکل گؽفث و  اولیه نع هفاهین زايل گام ایى ظؼ که کعهای يٗؽی و هُاهیًی
 ایى کعهای، کعهای يسیسی يطىاهًع بىظ. آهع که جماهی

 یل ضبکه مضامیهتحل

ايدام هًازبه  اؾ زايل های ظاظه کیفی جسلیل اؾ بطهی که خعاول جًٗین و جهیه اؾ پف 
جؽ  و جدؽیعی قٓر بالاجؽ ظؼ زايله جسلیل هُمىو، هفاهین بؽاقاـ جسلیل جکمیل اقث، بؽای

 با هفاهین مهعاو همایكه اؾ اقحفاظه با نع.. بًابؽایى، باؼ ظیگؽ بًعی همىلات گؽوه به ظقحیابی بؽای

 کلی همىلات جا نع همایكه هىخىظ هفاهین با همه یا ضىظ بٛع یا لبل هفاهین با هفهىم یکعیگؽ هؽ

 بًعی ظقحه کلی همىله ظؼ یک هؽجبّ نعه، هفاهین هفاهین اقحطؽاج همایكه نىظ. پف اؾ اقحطؽاج

 کلی م، ًٚاویىظقث آهعه اؾ پژوه هفاهین به یا هایی هؽجبّ ظؼ يٗؽیه هىخىظ ًٚاویى بؽاقاـ و

 های هًازبه، پاقص اؾ های زايل پاقص هعاوم همایكه گؽفحه نع. پف اؾ يٗؽ ظؼ همىلات بؽای

های يؿظیک به هن يیؿ اظغام و هُاهیى ظؼ  نع. گىیه اقحطؽاج اؾ آيها ههابه هفاهین و جًٗین ههابه
 بًعی نع که ٚباؼجًع اؾ: همىله ايلی ظقحه 4

فؽآیًعی ضىظههاؼگؽی خًكی اؾ هًٗؽ ضبؽگاو ظؼ چاؼچىب  همىله اول: پیهایًعها ظؼ هعل -
 ظهًعه اقث. هُمىو قاؾهاو F32 ایى بطم ناهل  ايعیهه اقلاهی
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همىله ظوم: ٚىاهل ؼاهبؽظی ظؼ هعل فؽآیًعی ضىظههاؼگؽی خًكی اؾ هًٗؽ ضبؽگاو ظؼ  -
 ظهًعه اقث. هُمىو قاؾهاو F57 ایى بطم ناهل  چاؼچىب ايعیهه اقلاهی

ای ظؼ هعل فؽآیًعی ضىظههاؼگؽی خًكی اؾ هًٗؽ ضبؽگاو ظؼ  : ٚىاهل ؾهیًههمىله قىم -
 ظهًعه نًاقایی نع. هُمىو قاؾهاو F26 ظؼ ایى همىله  چاؼچىب ايعیهه اقلاهی

همىله چهاؼم: پیاهعهای هعل فؽآیًعی ضىظههاؼگؽی خًكی اؾ هًٗؽ ضبؽگاو ظؼ چاؼچىب  -
 ظهًعه نًاقایی نع. وهُمىو قاؾها F43 ظؼ ایى همىله  ايعیهه اقلاهی

 ها ضبکه مضامیه داده

های  ظهًعه و فؽاگیؽ اؾ ظاظه ها و اقحطؽاج هُاهیى پایه، قاؾهاو ظؼ ایى بطم يسىه جسلیل ظاظه
هایی  ها، يمل لىل قاؾی هًازبه ، پف اؾ پیاظه2ها يمایم ظاظه نعه ظؼ خعول  ضام زايل اؾ هًازبه

ظهًعه  ، ايحطاب نعيع و قپف هُاهیى پایه، قاؾهاوکه به يىؼت آنکاؼ یا َمًی به قؤالات پژوهم
ظهًعه اقث که  هُمىو قاؾهاو 23ها اقحطؽاج نعيع. نکل نبکه هُاهیى ههحمل بؽ  و فؽاگیؽ اؾ آو

 ايع. ايع، هؽجب گؽظیعه ظؼ لالب چهاؼ هُمىو فؽاگیؽ ايلی که اؾ ابحعا ههطى بىظه
 های وهایی مدل کیفی . مقىله2جدول

 مضامیه پایه دهمضامیه ساسمان دهى
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 َٛف ظؼ هعیؽیث ؼوابّ اُٚای ضايىاظه
 های ظیًی ظؼ ضايىاظه ٚعم زاکمیث اؼؾل

 جُٛیف فؽهًگ ٚفاف
های هدؽظی و  جُٛیف فؽهًگ جهکیل ضايىاظه و جؽویح ضايه

 های قفیع اؾظواج
 َٛف ایماو و ظیًعاؼی )ٚعم پایبًعی هػهبی و َٛف هًٛىیث(
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 های ياهًداؼ ظوؼی اؾ هسؽک
 جمىیث ایماو

 جكهیل و جكؽیٙ ظؼ اهؽ اؾظواج
 جىايمًعقاؾی و ههاؼت افؿایی

 ٗؽ لؽآو کؽین و زعیثجؽبیث خًكی اؾ هً
 ظانحى ٚفث و زیا و جمىا

 ضىظيٗاؼجی که هٛاظل هؽالبه ظؼ اقلام اقث
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 مضامیه پایه دهمضامیه ساسمان دهى
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 اٚحیاظ، فمؽ، بیکاؼی و ؾیاظه ضىاهی هالی
 بالاؼفحى قى اؾظواج

 زداب و پىنم
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 ازكاـ اؼؾنمًعی
 کاهم ايسؽافات خًكی

 کاهم ؼفحاؼهای خًكی پؽ ضٓؽ
 کاهم ؼفحاؼهای خًكی بعوو هكئىلیث

 ؼقیعو به آؼاهم هٓلىب
 قلاهث و اهًیث فؽظ ظؼ اخحما٘

 اؼجیافؿایم ضىظ يٗ

 . پیطایىذها در مذل خىدمهارگری جىسی1

نىظ که لبل اؾ ٖهىؼ یا جمىیث ههاؼت  ظؼ ایى هعل، به ٚىاهل و نؽایٓی اْلاق هی 1پیهایًعها
قاؾ ظاؼيعF یًٛی آو ظقحه اؾ هحغیؽهای فؽظی، ضايىاظگی و  ضىظههاؼگؽی خًكی يمم ؾیؽبًایی و ؾهیًه

 آوؼيع. وخىظ هی خًكی ؼا ظؼ افؽاظ بهفؽهًگی که ؾهیًه َٛف یا لعؼت کًحؽل ؼفحاؼ 

 کذهای مرتبط:

های ظیًی ظؼ  کعهایی هايًع َٛف ظؼ هعیؽیث ؼوابّ اُٚای ضايىاظه، ٚعم زاکمیث اؼؾل
های هدؽظی و  ضايىاظه، جُٛیف فؽهًگ ٚفاف، جُٛیف فؽهًگ جهکیل ضايىاظه و جؽویح ضايه

هبی و َٛف هًٛىیث( ظلیماً به های قفیع، و َٛف ایماو و ظیًعاؼی )ٚعم پایبًعی هػ اؾظواج
پؽظاؾيع و هؽزله ضاقحگاه  های َٛف یا لىت ههاؼگؽی خًكی هی نًاقایی بكحؽها و ؼیهه

 ظهًع. گیؽی ههکل یا ٖؽفیث ضىظههاؼگؽی ؼا پىنم هی نکل

 . عىامل راهبردی2

ظههاؼگؽی جىايًع هكحمیماً ضى نىظ که هی ها و هعاضلاجی گفحه هی ها، ههاؼت به نیىه 1ٚىاهل ؼاهبؽظی
 های ٚفث نىيع. کًًع یا هىخب هعیؽیث يسیر هیل خًكی ظؼ چاؼچىب آهىؾه خًكی ؼا جمىیث

                                                      
1 Antecedents 
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 کذهای مرتبط:

های ياهًداؼ، جمىیث ایماو، جكهیل و جكؽیٙ اؾظواج، جىايمًعقاؾی و  کعهایی هايًع ظوؼی اؾ هسؽک
، و ضىظيٗاؼجی )هؽالبه( ظؼ ههاؼت افؿایی، جؽبیث خًكی اؾ هًٗؽ لؽآو و زعیث، ظانحى ٚفث و زیا و جمىا

اقلام، ظلیماً ؼاهبؽظهای هؤثؽ و اخؽایی پیهًهاظی اؾ ظیع اقلام بؽای پیهگیؽی اؾ ؼفحاؼهای پؽضٓؽ خًكی 
 کًًع، یًٛی يسىه هىاخهه و هكیؽ ٚمل ظؼ همابل جهعیعها. و جمىیث کًحؽل فؽظی ؼا هًٛکف هی

 ای . عىامل زمیىه3

جىايًع ؾهیًه و بكحؽ بؽوؾ یا  و اخحماٚی اناؼه ظاؼيع که هی به هحغیؽهای هسیٓی 2ای ٚىاهل ؾهیًه
 Fنعت گؽفحى ههکلات هؽبىِ به ههاؼگؽی خًكی ؼا فؽاهن کًًع، اها الؿاهاً ٚلث هكحمین يیكحًع

 ای یا جهعیعکًًعه ظاؼيع. يمم واقٓه

 کذهای مرتبط:

ظواج، زداب و ضىاهی هالی، بالاؼفحى قى اؾ  کعهایی همچىو اٚحیاظ، فمؽ، بیکاؼی و ؾیاظه
ضىاهی نعیع، به ضىبی نؽایّ اخحماٚی و هسیٓی هؤثؽ بؽ ههاؼ یا ٚعم ههاؼ ؼفحاؼ  پىنم، و هیداو

 کًع. يمایاو هی خًكی ؼا ظؼ بكحؽ ؾيعگی ایؽايی ـ اقلاهی

 . پیامذها4

ظؼ هعل، يحایح هثبث یا هًفی ههاؼ یا ٚعم ههاؼگؽی خًكی هكحًع. ایى ظقحه به آو  3پیاهعها
 کًع. ه ظاؼظ که فؽظ یا خاهٛه، بٛع اؾ جسمك یا ٚعم جسمك کًحؽل خًكی جدؽبه هیچیؿی اناؼ 

 کذهای مرتبط:

کعهایی هايًع ازكاـ اؼؾنمًعی، کاهم ايسؽافات خًكی، کاهم ؼفحاؼهای خًكی پؽضٓؽ و 
بعوو هكئىلیث، ؼقیعو به آؼاهم هٓلىب، قلاهث و اهًیث فؽظ ظؼ خاهٛه، و افؿایم ضىظيٗاؼجی، 

 ظهع. هسىؼ و ههاؼگؽی ؼا پىنم هی هعهای جسمك یک هعل هىفك ٚفثکاهلًا پیا

                                                                                                                             
1 Strategic Factors 
2 Contextual Factors 
3 Outcomes 
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 های بخص کمی یافته

ظؼ ایى بطم بؽای اٚحباؼقًدی بطم کیفی، با اقحفاظه اؾ اْلاٚات گؽظ آوؼی نعه اؾ ْؽیك 
های نًاقایی نعه ْؽازی نع و ظؼ بیى يمىيه آهاؼی اؾ خاهٛۀ  پؽقهًاهه ای که بؽ اقاـ ناضى

هىؼظ جدؿیه و جسلیل آهاؼی  های هؽبىِ به هؤلفه ها اؾ لسأ کمی گؽظیع، ناضى هىؼظ هٓالٛه جىؾیٙ
 لؽاؼ گؽفحًع که يحایح ظؼ اظاهه آهعه اقث.

ظؼيع اؾ پاقص ظهًعگاو ؼا هؽظاو و  77يفؽ بىظيع که  213جٛعاظ نؽکث کًًعگاو ظؼ بطم کمی
 34جا  24گاو ظاؼای قى ظؼيع اؾ پاقص ظهًع  28ظهًع. ظؼ ایى هیاو،  ظؼيع ؼا ؾياو جهکیل هی23

قال هكحًع. بیهحؽیى  35ظؼيع ظاؼای قى بالای  21قال و  35جا  31ظؼيع ظاؼای قى  51قال ، 
ظهًع.  قال به بالا جهکیل هی 51قال و کمحؽیى زدن يمىيه ؼا افؽاظ  54-41زدن يمىيه ؼا افؽاظ 

اؼای جسًیلات ظؼيع ظ 33ظؼيع اؾ پاقص ظهًعگاو ظاؼای جسًیلات کاؼنًاقی،  6همچًیى، 
بانًع. بیهحؽیى زدن يمىيه ظاؼای  ظؼيع ظاؼای جسًیلات ظکحؽی هی 61کاؼنًاقی اؼنع و 

 جسًیلات ظکحؽی و کمحؽیى زدن يمىيه ظاؼای جسًیلات کاؼنًاقی هكحًع. 

 هاتحلیل عاملی تأییذی داده

ؾه هىؼظ جسلیل ابحعا بؽای وؼوظ به هٛاظلات قاضحاؼی بایع ابؿاؼهای پژوهم خهث جٛییى اٚحباؼ قا
های بؽاؾل جسلیل ٚاهلی  جاییعی لؽاؼ گیؽظ. ظؼ ایى بطم پف اؾ جىَیر هطحًؽی ظؼ هىؼظ ناضى

جاییعی هؽبىِ به هؽیک اؾ ٚاهلهای ًٚىاو نعه ظؼ هعل هفهىهی، هىؼظ جدؿیه و جسلیل لؽاؼ 
های های ايلاذ خهث جعویى هعلپژوهم اؾ ناضى گیؽظ. لاؾم به غکؽ اقث خهث آؾهىو هعل هی

 های با باؼهای ٚاهلی پاییى زػف نعيع. يهایی اقحفاظه نع ٚلاوه بؽ ایى قؤال

 تحلیل عاملی تاییذی مقىله پیطایىذها

به هًٗىؼ جٛییى اٚحباؼ هحغیؽهای همىله پیهایًعها اؾ ؼول جسلیل ٚاهلی جأییعی اقحفاظه نع. 
هكحًع. با جىخه به ضؽوخی  6/4 ضؽوخی يؽم افؿاؼ ایمىـ يهاو هیعهع جمام باؼهای ٚاهلی بالاجؽ اؾ

يهاو ظهًعه بؽاؾل  5کىچکحؽ اؾ  df/2xاقث، وخىظ  47/2هساقبه نعه  df/2xایمىـ همعاؼ 
بایكحی کمحؽ اؾ  هی (RMSEAجمؽیب) بانع همچًیى خػؼ بؽآوؼظ واؼیايف ضٓای هًاقب هعل هی

، GFI ،AGFIهای  اقث. هیؿاو ناضى 466/4بانع که ظؼ هعل اؼائه نعه ایى همعاؼ بؽابؽ  48/4
CFI  وNFI  بانع که ظؼ هعل جسث بؽؼقی به جؽجیب بالاجؽ اؾ هیؿاو جٛییى نعه  9/4يیؿ بایع بیهحؽ اؾ
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های ایى پژوهم با قاضحاؼ ٚاهلی ایى همیاـ بؽاؾل هًاقبی ظاؼظ و ایى بیايگؽ  اقث. بًابؽایى ظاظه
 همكىیی قؤالات با هحغیؽهای همىله اول اقث.

 
 مسیز عىامل مقىله پیطایىدها. تحلیل 1ومىدار 
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 ای تحلیل عاملی تأییذی مقىله عىامل زمیىه

هًٗىؼ جٛییى اٚحباؼ همىله ٚىاهل ؾهیًه ای اؾ ؼول جسلیل ٚاهلی جأییعی اقحفاظه نع. جمام  به
کىچکحؽ  df/2xاقث، وخىظ  84/1هساقبه نعه  df/2xهكحًع. همعاؼ  6/4باؼهای ٚاهلی بالاجؽ اؾ 

 بانع همچًیى خػؼ بؽآوؼظ واؼیايف ضٓای اؾل هًاقب هعل هیيهاو ظهًعه بؽ  5اؾ 
 457/4بانع که ظؼ هعل اؼائه نعه ایى همعاؼ بؽابؽ  48/4بایكحی کمحؽ اؾ  هی (RMSEAجمؽیب)

بانع که ظؼ هعل جسث  9/4يیؿ بایع بیهحؽ اؾ  NFIو  GFI ،AGFI ،CFIهای  اقث. هیؿاو ناضى
های ایى پژوهم با قاضحاؼ ٚاهلی ایى عه اقث. بًابؽایى ظاظهبؽؼقی به جؽجیب بالاجؽ اؾ هیؿاو جٛییى ن

 همیاـ بؽاؾل هًاقبی ظاؼظ و ایى بیايگؽ همكىیی قؤالات با هحغیؽهای همىله ظوم اقث.

 
 . تحلیل مسیزعىامل مقىله عىامل سمیىه ای2ومىدار 
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 تحلیل عاملی تأییذی متغیرهای مقىله عىامل راهبردی

هكحًع. با جىخه به  6/4اهلی هكحًع جمام باؼهای ٚاهلی بالاجؽ اؾ اٚعاظ ؼوی هكیؽها باؼهای ٚ
يهاو ظهًعه  5کىچکحؽ اؾ  df/2xاقث، وخىظ  54/1هساقبه نعه  df/2xضؽوخی ایمىـ همعاؼ 

بایكحی  هی (RMSEAجمؽیب) بانع همچًیى خػؼ بؽآوؼظ واؼیايف ضٓای بؽاؾل هًاقب هعل هی
، GFIهای  اقث. هیؿاو ناضى 447/4ایى همعاؼ بؽابؽ بانع که ظؼ هعل اؼائه نعه  48/4کمحؽ اؾ 
AGFI ،CFI  وNFI  بانع که ظؼ هعل جسث بؽؼقی به جؽجیب بالاجؽ اؾ هیؿاو  9/4يیؿ بایع بیهحؽ اؾ

های ایى پژوهم با قاضحاؼ ٚاهلی ایى همیاـ بؽاؾل هًاقبی ظاؼظ و  جٛییى نعه اقث. بًابؽایى ظاظه
 ؽهای همىله قىم پعیعه اقث.ایى بیايگؽ همكىیی قؤالات با هحغی

 
 عىامل راهبزدی . تحلیل مسیزعىامل مقىله3ومىدار 
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 مقىله چهارم عىامل پیامذی

به هًٗىؼ جٛییى اٚحباؼ ٚىاهل پیاهعی اؾ ؼول جسلیل ٚاهلی جأییعی اقحفاظه نع. جمام باؼهای 
، يحایح زاکی اؾ های بؽاؾل ٚىاهل هسىؼی های هؽبىِ به ناضى هكحًع. یافحه 6/4ٚاهلی بالاجؽ اؾ 

اؾ قٓر لابل لبىلی بؽضىؼظاؼ بىظه و  RMSEAو  CFI ،GFI ،NFI ،RMRآو اقث که ناضى 
های ایى پژوهم با قاضحاؼ ٚاهلی ایى همیاـ  ظهع. ظاظه های يکىیی بؽاؾل يهاو هی ایى ههطًه

 های ٚىاهل هسىؼی اقث.بؽاؾل هًاقبی ظاؼظ و ایى بیايگؽ همكىیی قؤالات با قاؾه
 

 
 . تحلیل مسیز مقىله عىامل پیامدی 4دارومى
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 تجسیه و تحلیل مذل و بررسی برازش مذل پیطىهادی پژوهص

های  ظؼ ایى بطم با اقحفاظه اؾ اْلاٚات گؽظ آوؼی نعه اؾ ْؽیك پؽقهًاهه ای که بؽ اقاـ ناضى
ؽظیعF نًاقایی نعه ظؼ بطم کیفی ْؽازی نع و ظؼ بیى يمىيه آهاؼی اؾ خاهٛۀ هىؼظ هٓالٛه جىؾیٙ گ

هىؼظ جدؿیه و جسلیل آهاؼی لؽاؼ گؽفحًع که يحایح ظؼ اظاهه  های هؽبىِ به هؤلفه ها اؾ لسأ کمی ناضى
قاؾی هٛاظلات قاضحاؼی اقث. ایى  جؽیى هؽازل ظؼ جسلیل هعلآهعه اقث. هٛیاؼهای بؽاؾل یکی اؾ ههن

گیؽی پژوهم ؼا  ها، هعل ايعاؾه هٛیاؼها بؽای پاقص بعیى پؽقم اقث که آیا هعل باؾيمایی نعه جىقّ ظاظه
قاؾی  نًاقی هعل کًع یا ضیؽ؟ بؽای پاقطگىیی به ایى پؽقم، هٛیاؼهای بؽاؾل ؾیاظی ظؼ ؼول جأییع هی

 ظهع. ها ؼا يهاو هی وَٛیث ایى ناضى 3هٛاظلات قاضحاؼی هٛؽفی نعه اقث. خعول 
 های بزاسش مدل تحقیق . وتایج ضاذص3جدول 

      

 

090/0 311/0 548/0 558/0 543/0 518/0 585/2 

 اکًىو گیؽی های ايعاؾه هعل آؾهىو اؾ يحایح يهاو اؾ بؽاؾل هًاقب هعل پیهًهاظی اقث. پف 

 اؼائه اقث، جسمیك هکًىو هحغیؽهای بیى ظهًعۀ اؼجباِ يهاو که قاضحاؼی ای هعل جا اقث لاؾم

 پؽظاضث.  ی جسمیكها فؽَیه به بؽؼقی جىاو هی قاضحاؼی هعل اؾ اقحفاظه نىظ. با
)يكبث بسؽايی( بایع  CRبا جىخه به هیؿاو َؽایب هًٛاظاؼی، اؾ آيدا که بؽای ؼظ یا جاییع ؼوابّ همعاؼ 

نىظ،  بانع، همعاؼ پاؼاهحؽ بیى ظو ظاهًه ظؼ الگى ههن نمؽظه يمی -96/1یا کمحؽ اؾ  96/1بیهحؽ اؾ 
هًٛاظاؼ همعاؼ هساقبه نعه بؽای وؾو ها  همچًیى هماظیؽ بیى ایى ظو همعاؼ زاکی اؾ ٚعم وخىظ جفاوت

 اؼائه نعه اقث:  4ظؼيع ظاؼظ. يحایح آؾهىو هعل ظؼ خعول  95ؼگؽقیىيی با همعاؼ يفؽ ظؼ قٓر 
 . وتایج اجزای مدل ساذتاری ذىدمهارگزی جىسی اس مىظز ذبزگان در چارچىب اودیطه اسلامی4جدول 

 سطح معنی داری نسبت بحرانی خطای معیار برآورد استاندارد روابط

مدل فرآیىدی خىدمهارگری جىسی از  ←پیشران ها 
 000/0* 035/4 080/0 420/0 مىظر خبرگان در چارچىب اودیشه اسلامی

مدل فرآیىدی خىدمهارگری جىسی از مىظر  ←راهبردها 
 000/0* 531/1 048/0 05/0 خبرگان در چارچىب اودیشه اسلامی

هارگری جىسی مدل فرآیىدی خىدم ←عىامل زمیىه ای 
 000/0* 985/2 042/0 44/0 از مىظر خبرگان در چارچىب اودیشه اسلامی

مدل فرآیىدی خىدمهارگری جىسی از مىظر  ←پیامدها 
 000/0* 985/2 042/0 44/0 خبرگان در چارچىب اودیشه اسلامی

 *45/0 P≤ 
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قًدم يهایی لؽاؼ  بؽ ایى اقاـ هعل جسمیك با اقحفاظه اؾ يؽم افؿاؼ اقماؼت پی ال اـ، هىؼظ 
ؼوابّ و با جىخه به همعاؼ َؽایب هكیؽ ظؼ قٓر اْمیًاو  نىظ جماهی گؽفث و همايٓىؼ که ههاهعه هی

نىيع. اؼائه هعل فؽآیًعی ضىظههاؼگؽی خًكی اؾ هًٗؽ ضبؽگاو ظؼ چاؼچىب  ظؼيع جاییع هی 95
های هىثؽ  آهعه هؤلفه ظؼ يمىظاؼ و خعول فىق اؼائه نعه اقث. بؽ اقاـ يحایح بعقث ايعیهه اقلاهی

 پژوهم جأثیؽگػاؼ بىظه اقث. ظؼ هعل يهایی

 گیری بحث و وتیجه
 .قاضحه اٚحباؼقًدی و جأییع نع نعه با اقحفاظه اؾ پؽقهًاههٔ هسمك ظؼ ایى هٓالٛه، هعل يهایی جعویى

ضىظههاؼگؽی خًكی، اؾ ظیعگاه ايعیههٔ اقلاهی، خایگاهی اقاقی ظؼ يٗام اضلاق فؽظی و 
آیع. ظؼ لؽآو  جؽیى هٛیاؼهای ؼنع هًٛىی و قلاهث ؼواو ايكاو به نماؼ هی ظاؼظ و اؾ ههناخحماٚی 

کًعF اؾ خمله ظؼ آیات  کؽین، ضعاويع باؼها هؤهًاو ؼا به زفٕ ٚفث و کًحؽل ؼفحاؼهای خًكی جىيیه هی
بْصَارِهِمْ وَ فؽهایع:  قىؼهٔ يىؼ هی 31و  34

َ
ىا مِهْ أ F یًٛی: یَحْفَظُىا فُرُوجَهُمْ...قُلْ لِلْمُؤْمِىِیهَ یَغُضُّ

E.به هؤهًاو بگى ظیعگاو ضىظ ؼا فؽوبًعيع و ظاهاو ضىظ ؼا زفٕ کًًع D ظؼ اظاهه، ؾياو هؤهى يیؿ به همیى
نىيع. ایى جأکیع لؽآو بؽ کًحؽل يگاه و زفٕ اهیال، بؽ پایهٔ جؽبیث يفف و اؼاظهٔ ايكاو  ؼفحاؼ فؽاضىايعه هی

وَا قىؼهٔ اقؽا يیؿ آهعه:  32اه و فكاظ هًىو بمايع. ظؼ آیهٔ اقث جا اؾ يؿظیک نعو به گً وَ لا تَقْرَبُىا الزِ 
هُ کَانَ فَاحِشَةً وَ سَاءَ سَبِیلً  )و به ؾيا يؿظیک ههىیع که آو کاؼی ؾنث و ؼاهی ياپكًع اقث(، که  إِوَ 

 .ْلبع ا هیقاؾ گًاه ؼ  وخىظ هؽؾ ؼونى ظؼ ؼفحاؼهای خًكی و ظوؼی اؾ هؽگىيه جسؽیک و ؾهیًه

ًٚىاو یک فُیلث کلیعی هٛؽفی نعه  يیؿ، ضىظههاؼگؽی خًكی به ظؼ ؼوایات هًٛىهیى
فْضَلُ الْعِبَادَةِ الْعِفَافُ Eفؽهىظ:  اقث. اهام ٚلی

َ
)بؽجؽیى ٚباظت، پاکعاهًی اقث( )هدلكی، D أ

ؽَفَ کَفَ  Eفؽهایًع:  (. همچًیى ایهاو هی474: 1443 َٚ بهًاقع،  F هؽ کف )َؽؼ گًاه ؼا(Dهَىْ 
 (. ظؼ ؼوایحی ظیگؽ آهعه اقث که پیاهبؽ اکؽم3/1635: 1365ظاؼظ )کلیًی،  ظقحاو ضىظ ؼا باؾهی

(. ایى 112: 1443)هدلكی، D کًع هؽ کكی بؽای ضعا ٚفث بىؼؾظ، ضعاويع او ؼا کفایث هیEفؽهىظ: 
واو و ظهع که ضىظههاؼگؽی خًكی يه جًها یک ظقحىؼ فؽظی بؽای قلاهث ؼ  ها يهاو هی آهىؾل

خكن، بلکه یک هكئىلیث ظیًی و ٚاهلی بؽای زفٕ بًیاظ ضايىاظه و قلاهث خاهٛه يیؿ هكث. بعیى 
های ظیًی، ضىظههاؼگؽی خًكی، جمؽیى ٚملی يبؽ، ٚفاف و جمىا ظؼ بؽابؽ اهیال  جؽجیب، اؾ يٗؽ آهىؾه

 .نىظ غؽیؿی اقث و ؼاه ؼنع و جٛالی ايكاو ظؼ خهث لؽب الهی جلمی هی
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ْىؼ کلی يفی نع. ايملاب قٛی ظؼ ایداظ  طی، با ٖهىؼ ايملاب اقلاهی، ایى ؼوابّ بهاؾ هًٗؽ جاؼی
های هطحلف و همچًیى ايلاذ بؽضی ؼفحاؼهای اخحماٚی و  های خعیع ظؼ زىؾه باوؼها و يگؽل

قاؾاو پف اؾ  ها و ؼفحاؼهای پیم اؾ آو ظانث. هًداؼآوؼاو و فؽهًگ خایگؿیًی آيها با يگؽل
ها و ابؿاؼ کًحؽل اخحماٚی ظؼويی ظؼ ایى ؼاه بهؽه يبؽظيع و  ، يؽفاً اؾ نیىه64ؼ ظههٔ ویژه ظ ايملاب، به

های  ٚلاوه بؽ آو، به اقحفاظه اؾ ابؿاؼهای کًحؽل بیؽويی يیؿ ؼوی آوؼظيع. بؽ ایى اقاـ، ظؼ آهىؾل
ؽا ظبكحايی، ظبكحايی و ؼاهًمایی، زحی لبل اؾ بلىٜ ظضحؽاو و پكؽاو، ْؽذ خعاقاؾی اخ ؼقمی پیم

ها و ؼفحاؼها ؼا  نع جا به ایى وقیله کىظکاو و يىخىاياو به لسأ فکؽی و ؼفحاؼی آهاظگی ایى يى٘ يگؽل
ظؼ هىؼظ افؽاظ غیؽهمدًف پیعا کًًع. ایى يى٘ ؼفحاؼ و يگؽل جىقّ هؽظم جا زع ؾیاظی پػیؽفحه نع و جا 

ایث ضاْؽ، هٓابك آو ؼفحاؼ هی  .کؽظيع زع ؾیاظی با ؼَ

ویژه افؽاظی که ظؼ  گی به جعؼیح يٗام اخحماٚی ؼا جسث جأثیؽ ضىظ لؽاؼ ظاظF بهاها جغییؽات فؽهً
ؼقع که ایى  کؽظيع. به يٗؽ هی ظوؼاو يىخىايی و خىايی ضىظ ؼا ْی هی 84و اوایل ظههٔ  74پایاو ظههٔ 

های هحفاوجی ؼا يكبث به يكل لبل اؾ ضىظ جدؽبه کؽظه بىظيع، هماهًگی  يكل یا خمٛیحی که پعیعه
يعاؼظ. اکًىو َع اؼؾل جلمی نعو ؼوابّ ظضحؽ و پكؽ خىاو ظؼ  64یی با ًٚايؽ فؽهًگی ظههٔ بالا 

نىظ. با ایى زال، ایى جغییؽ فؽهًگی بؽای يكل  لالب اؾظواج قفیع، همچىو گػنحه اؼؾیابی يمی
ؽ ايملاب به ؼازحی هىؼظ پػیؽل لؽاؼ يگؽفحه و يطىاهع گؽفث و ایهاو به ایى پعیعه، ازحمالًا بیهح

 .يگؽيع ًٚىاو يىٚی اقحسالهٔ فؽهًگی و يحیدهٔ جهاخن فؽهًگی غؽب هی به

نًاضحی  یکی اؾ ٚىاهل ههن ازًاء نعه، ضىیهحًعاؼی اقث. ضىیهحًعاؼی يىٚی جىايمًعی ؼواو
آیع. ظؼباؼه ضىیهحًعاؼی خًكی هن  جعؼیح ظؼ ايكاو پعیع هی اقث که پؽوؼل آو، اؾ ظوؼاو کىظکی و به

گىيه که لبلًا جبییى نع، جًٗین ؼفحاؼ ظؼ زىؾه هیل خًكی  اقث. ؾیؽا هماوچًیى هٓلبی ظؼقث 
نىيع جىايمًعی  جؽ هی نىظ. به هؽ زال، همچًاو که افؽاظ بؿؼگ للمؽوی اؾ ضىیهحًعاؼی هسكىب هی

ظهًع. به ٚباؼت  ای ؼا ظؼ بؽضی ابٛاظ ضىیهحًعاؼی، اؾ خمله جأضیؽ کاهؽواقاؾی، يهاو هی فؿایًعه
ا ؼازث جؽ هی کىظکاو بؿؼگظیگؽ، هؽ چه  کًًع. ْبك يحایح بؽضی اؾ  جؽ ٚمل هی نىيع ظؼ جأضیؽ اؼَ

ها ؼا  يکؽظو جکايه جىايع کًحؽل های قؽپؽقحی و ؼاهبؽظهای پؽوؼل کىظک هی جسمیمات، ویژگی
کًًع و یکی اؾ ایى  ها اؾ اهمیث پؽوؼل اضلالی ظؼ ابٛاظ هطحلف زکایث هی بیًی کًع. ایى یافحه پیم
ضىیهحًعاؼی خًكی اقثF جىايمًعی هثبحی که بیهحؽیى کاؼبؽظ ضىظ ؼا ظؼ کًحؽل و جًٗین  ابٛاظ،
ظهع. نکىفایی ایى جىايمًعی، اؾ ظوؼاو کىظکی و  ویژه بٛع اؾ بلىٜ، يهاو هی های خًكی، به ؼفحاؼ

ی، های یاظگیؽ  های هطحلفی اؾ خمله ؾهیًه آیع که نکىفایی آو به ؾهیًه جعؼیح ظؼ ايكاو پعیع هی به
 های ٚملی و اضلالی وابكحه اقث.  جؽبیحی، پؽوؼل جىايمًعی
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یکی اؾ ٚىاهل کاهم جسؽیکات خًكی ظؼ هسیّ اخحماٚی، پىنم هًاقب آزاظ خاهٛه اقث. 
ْىؼ پىنم هًاقب يگاه ؼا اؾ  کًع. همیى پىنم هًاقب زؽین ؾو و هؽظ ؼا اؾ يگاه ياهسؽم زفٕ هی

نىظ. بعیى يىؼت  ه، آؼاهم ؼوايی هؽظاو يیؿ جأهیى هیکًع. ظؼ يحید بؽايگیطحگی و جسؽیک ؼها هی
EزدابD نىظ. خلىگیؽی اؾ آلىظگی بًؽی هسیّ به واقٓه  یابع و زکمحم جبییى هی هًٛا هی

گیؽايه و یاؼیگؽايه بؽای ٚفاف خًكی به  اقحفاظه اؾ زداب و پىنم هًاقب، اؾ اولیى العاهات پیم
اؼ و اغیث هىقباؾاو لؽاؼ گؽفحًع و ٚفث و پاکی آياو آیع. ولحی ؾياو هكلماو ظؼ هٛؽٌ آؾ  زكاب هی

ظؼ هٛؽٌ جهعیع لؽاؼ گؽفث، لؽآو کؽین کؽین قاؾوکاؼ ظفاٚی زداب ؼا هٛؽفی کؽظ جا هىخب ایمًی 
های بلًع[  های ]ؼوقؽی ای پیاهبؽ! به همكؽاو و ظضحؽايث و به ؾياو هؤهى بگى: خلبابEؾياو نىظ: 

[ یاِ]به ازح یىا یؽيعFآيکه نًاضحه نىيع و هىؼظ آؾاؼ لؽاؼ يگ یؽاب یى. ایؽيعفؽوجؽ گضىظ ؼا بؽ ضىظ 
 (.59)ازؿاب: D اقث جؽ یکيؿظ

نعه ظؼ خاهٛه،  ها، آظاب و ؼقىم پػیؽفحه اؾ ٚىاهل ههن ظیگؽ نؽایّ قطث اؾظواج اقث، اؼؾل
 آظاب و ؼقىم و. کًًع های اؾظواج، اؾ خمله قى هًاقب آو، ؼا جٛییى هی ای اؾ بایكحه هدمىٚه

جهؽیفات ظقث و پاگیؽی که گاه ظؼ هیاو هؽظم ؼواج ظاؼظ، اؾ خمله هىايٙ اؾظواج آقاو و هًاقب به 
های  ای هايًع ایؽاو، ههؽیه و نیؽبهای قًگیى، خهیؿیه آیع. بؽای هثال ظؼ خاهٛه زكاب هی

ایًها کمؽنکى، هؽاقن ٚؽوقی پؽهؿیًه، جىلٛات فؽاواو اؾ ظاهاظ ظؼباؼه نغل، ضايه، هانیى و هايًع 
بكا  های خىاو يحىايًع ظؼ ؾهاو هًاقب اؾظواج کًًع. ؾیؽا ضىظ آيها و چه نىظ ؾوج هٛمىلًا هىخب هی

والعیًهاو ياگؿیؽيع هعجی ْىلايی ؼا يؽف کاؼ و جلال کًًع جا بحىايًع اؾ ٚهعه ایى هطاؼج بؽآیًع. ظؼ 
 هایی ظؼباؼه جكهیل اؾظواج. پؽ اقث اؾ جىيیه زالی که هًابٙ اقلاهی

نًاقی، جىايمًعی ضىیهحى ظاؼی و  هل بٛعی ضىظکًحؽلی و ضىظ هعایحی اقث. اؾ ظیعگاه ؼواوٚا
گاهی جمىیث هی  نىظ. بًا بؽ يٗؽیه جغییؽ هثبث، جهطیى ظؼ فؽآیًع جغییؽ هثبث به واقٓه افؿایم آ

گاهی هبحًی بؽ يیؽوهًعی های  های نطًی اقث. هىل، ضلالیث، ضؽظ، و ايگیؿه فؽآیًع افؿایم آ
نىظ جا ؼاهبؽظ فؽظ بؽای هعیؽیث  های نطًی اقث که اقحفاظه هی اؾ خمله ایى يیؽوهًعی هثبث

ها ٚملیاجی نىظ. بؽای ایًکه پاقص هؤثؽی به  ها و فؽيث های ؾيعگی بؽای هىاخهه با ظنىاؼی هىلٛیث
قىی پاقص هًاقب هعایث  ها بعهین بایع اْلاٚات کافی ؼا پؽظاؾل کًین جا به هسیّ ؾيعگی و هسؽک

گاهی نىین. ظؼ ظؼهاو اقث، ایى فؽٌ وخىظ ظاؼظ که اْلاٚات هًاقب ظؼ  هایی که ناهل افؿایم آ
های هطحلف ؾيعگی بعهًع.  ها ؼا به هىلٛیث گیؽظ جا بحىايًع کاؼآهعجؽیى پاقص ظقحؽـ افؽاظ لؽاؼ هی
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عه ياهی های ضىظل هؽبىِ اقث باؾضىؼظ کًع که به اٚمال و جدؽبه ولحی فؽظ اْلاٚاجی پیعا هی
نعه  نىین اؾ ظیع ظیگؽاو فؽظ ًٚبايی و بعضلمی هكحین. اگؽ اْلاٚات ظاظه نىظF هثلًا هحىخه هی هی

 نىظ. ياهیعه هی به فؽظ هؽبىِ به ؼویعاظهای هسیٓی بانع، آهىؾل
ْىؼ کلی آيچه که  بهاؾ ٚىاهل بكیاؼ ههن و خعی بٛعی بسث هن ضايگی واؾظواج قفیع اقث. 

های خاهٛه ایؽايی به هكئله اخحماٚی جبعیل کؽظه اقث جمابل هیاو يگؽلاهؽوؾ اؾظواج قفیع ؼا ظؼ 
هػهبی و قًحی که قٛی ظؼ هسعوظ يگه ظانحى ؼوابّ ظو خًف ظؼ لالب ضاؼج اؾ اؾظواج ظاؼيع با 

های غؽبی ویژه فؽهًگ های ظیگؽ بهظیعگاههای خعیع و يىیی اقث که زايل جماـ با فؽهًگ
اؾظواج ظضحؽ و پكؽ ؼا اؾ ْؽیك ؼقايه هایی چىو ایًحؽيث و هاهىاؼه  اقث که ٚمعجاً ؼوابّ ضاؼج اؾ

 ظهًع و هٛمىلًا زكاقیث ؾیاظی ظؼ ضًىو زعوظ و هؽؾهای ظوقحی يعاؼيع. جؽویح هی
نىيع، اها اؾ قىی ظیگؽ خىاياو با ایى ًٚىاو هكئله اخحماٚی نًاضحه هی هؽچًع ایى ؼوابّ به

طالف ضىظ ؼابٓه بؽلؽاؼ کًًع؟ چه زعوظی ؼا ظؼ ایى ؾهیًه چالم ؼوبؽو هكحًع که چگىيه با خًف ه
ایث يمایًع؟ و چه هؿیًه ایی ؼا بایكحی ظؼ ایى ؼوابّ بپؽظاؾيع؟ که ایى اهؽ باٚث نعه اقث که ؼٚ

 نطًی يیؿ ْؽذ گؽظظ. یًٚىاو یک هكئله هٛانؽت و اؾظواج قفیع هیاو ظضحؽ و پكؽ به
حاکم بر جامعه، قبح چىیه روابطی برای دختران بیشتر همچىیه با تىجه به ساختار مردسالاراوه 

 گیر آوان خىاهد شد.ها بیشتر دامهاز پسران است و بىابرایه عىاقب و پیامدهای ایه دوستی

ٚاهل ظیگؽی که بؽ پیچیعگی ایى هكئله افؿوظه اقث، جُاظ بیى يكلی اقث که ضىظ يانی اؾ 
 حؽل وقایل اؼجباِ خمٛی اقث.فؽهًگی خاهٛه ظؼ زال گػاؼ و گك-نؽایّ اخحماٚی

 پیطىهادات مطالعه

 آهىؾل هكائل خًكی اؾ قًیى کىظکی و آنًا کؽظو کىظکاو با ایى ضٓؽات -
 جكهیل کؽظو نؽایّ اؾظواج بؽای خىاياو و زمایث ٚاْفی و هالی ضايىاظه ها -
 بؽياهه ؼیؿی و قیاقث گػاؼی ظولث بؽای زمایث اؾ اؾظواج آقاو بؽای خىاياو -
ن بًیاو ضايىاظه بؽای خػب فؽؾيعاو به ضايه و خلىگیؽی اؾ ؼفحاؼهای ضايه گؽیؿی و جسکی -

 .پؽضٓؽ
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 مىابع
 .لؽآو کؽین

اظیب ؼهًما، فاْمهF افهاؼی، افؽوؾF و فؽذ بیداؼی، اٚٗن، يمم بعؼفحاؼی ظوؼاو کىظکی بؽ 
نًاقی  اوياهه ؼو  کًًعهٔ خًكیث و نفمث بؽ ضىظ، پژوهم ضىظههاؼگؽی يىخىاياو: يمم جٛعیل

 .ل1442، 64-47(: 1)9هثبث، 

 (BAS) قاؾی ؼفحاؼی قًدی همیاـ فٛال های ؼواو اهیؽی، قهؽاب و زكًی، خٛفؽ، اؼؾیابی ویژگی

هؽجبّ با جکايهگؽی و آَؽاب، هدله ٚلىم پؿنکی ؼاؾی،  (BIS) و باؾظاؼی ؼفحاؼی
 .ل1395، 68-84(: 144)23

گیؽی هػهبی با يگؽل به  ، ؼابٓهٔ ضىظکًحؽلی و خهثبؽؾگؽضُؽی، ؼقىل و ضعابطهی کىلایی، آياهیحا
ؼوابّ لبل اؾ اؾظواج ظؼ ظايهدىیاو ظايهگاه آؾاظ اقلاهی وازع ؼباِ کؽین، پژوهم ظؼ ظیى و 

 .ل1396، 18-5(: 4)3قلاهث، 

های  وؼی خًكی بؽاقاـ قبک بیًی ضىظکاؼآهعی کًم ضًافؽه، يٛین و يفؽؾاظه، قسؽ، پیم
ایحمًعی خًك ی و ٚملکؽظ خًكی ظؼ ظايهدىیاو پؽقحاؼی ؾو هحأهل، ظلبكحگی، ؼَ

 .ل1398، 35-29(: 5)7پؽقحاؼی،  ؼواو

های بهبىظ آو اؾ ظیعگاه  های قلاهث خًكی ایؽاو و فؽيث فؽوؾاو، چالم ظهاؼی، بهؿاظ و اکؽهی
(: 2)27نًاقی بالیًی ایؽاو،  پؿنکی و ؼواو يٗؽاو، هدله ؼواو گؿاؼاو و يازب قیاقث

 .ل1444، 216-233

ؼاغب ايفهايی، زكیى بى هسمع، المفؽظات فی غؽیب المؽآو کؽین، جسمیك يفىاو ٚعياو 
 .ل1382ظاووظی، چاپ قىم، لن: ايحهاؼات غوی المؽبی، 

ؾاظه ْباْبایی، کاٖن، جبییى قاؾه  بؿؼگی، هكٛىظF پكًعیعه، ٚباـF و ؼقىل ؼفیٛی هًؽ، زمیعF خاو
 .ل1393، 3نًاقی و ظیى، نماؼه  ضىظههاؼگؽی بؽ اقاـ ايعیهه اقلاهی، ؼواو

ضىظ با ضىظههاؼگؽی اقلاهیF با جىخه به خًكیث و  چی، ٚباـ، ؼابٓه زؽهث هًؽ، زمیع و آیًه ؼفیٛی
 .ل1394، 125-113(: 1)1نًاضحی،  های ؼواو وَٛیث جأهل، اقلام و پژوهم

اF و ؼزمحی، ٚباـ، ؼابٓه ازماق خًكی و يا ؾاؼ٘ ایحی خًكی يژاظ، زمیعهF زكیًی، قیعهسمعؼَ ؼَ
(: 27)9ظؼهايی ضايىاظه،  ای جٛاؼٌ ؾيانىیی، ههاوؼه و ؼواو ؼهمی ؾيانىیی: يمم واقٓه با بی
 .ل1398، 197-216
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ی جىپطايه، هسمع و چؽاغیاو، زعیث، ايملاب خًكی و يهُث ضىظههاؼگؽی ظؼ غؽب، چاپ ظوم،  ؾاؼٚ
 .ل1398لن: پژوههگاه زىؾه و ظايهگاه، 

گؽی  های خًكی با هیايدی فؽظ، قىقى، يمم ْؽزىاؼه یا، هدیعF و ٚلیؿاظهي نؽیفیاو، ههًاؾF يفاؼی
نًاقی  بیًی اضحلال ظؼظ خًكی: بؽؼقی هعل هٛاظلات قاضحاؼی، ؼواو قبک ايًاف ظؼ پیم

 .ل1397، 194-169(: 27)7قلاهث، 

ؾیًب، الگىی جًٗین ؼفحاؼ خًكی با  قاظاجی، قیعه ٚباقی، ههعیF پكًعیعه، ٚباـF و يالسی
 .ل1397یکؽظ اقلاهی، چاپ قىم، لن: ظاؼالسعیث، ؼو

ٚباقی، ههعی، الگىی جًٗین ؼفحاؼ خًكی با ؼویکؽظ اقلاهی، لن: هؤقكه فؽهًگی ظاؼالسعیث، 
 .ل1396

بیًی للعؼی ظؼ هسیّ کاؼ پؽقحاؼاو بؽاقاـ  فؽظ، قىقى و ؼقىل، قهیلا قاظات، پیم ٚلیؿاظه
 .ل1444، 16-1(: 41)11قی اخحماٚی، نًا های ؼواو های جباظل اخحماٚی، پژوهم قبک

بیًی  اکبؽF و يدات، زمیع، پیم خايی، زكىF ثمؽی، ٚلی فیاٌ يابؽی، هسمعزكىF جىؾيعه
گؽی هىل،  پایعاؼی اؾظواج بؽاقاـ قاؾگاؼی ؾيانىیی و ضىظابؽاؾی خًكی با هیايدی

 .ل1398، 74-56(: 2)9نًاقی بالیًی و ههاوؼه،  های ؼواو پژوهم

کىنا، هٓالٛه جٓبیمی خؽم ؾيا و ؾيای به ًٚف ظؼ لىايیى کیفؽی  لعیى و اژظؼیا لیاقی، خلال
های زمىلی  کهىؼهای هكلماو )هٓالٛه هىؼظی: ایؽاو، پاکكحاو و یمى(، پژوهم

 .ل1443، 64-48(: 5)17ای،  ؼنحه هیاو

هدؽظ، هلسیهF ضلٛحبؽی، خىاظF هٛاَعیاو، آهًهF و قحىظه ايل، يٛمث، جعویى هعل  کاٖمی
ظؼهايی کاؼبؽظی،  نًاضحی هؤثؽ بؽ ٚملکؽظ خًكی ؾياو هحأهل، ضايىاظه ضحاؼی ٚىاهل ؼواوقا

 .ل1441، 355-331: 5نماؼه 

 .ل1394نًاقی ؼفحاؼ خًكی، چاپ ههحن، جهؽاو: ايحهاؼات ؼواو،  کدباف، هسمعبالؽ، ؼواو

 .ل1399کؽهی، هسمع و کؽهی، ًٚمث، کًحؽل غؽیؿه خًكی، چاپ اول، جهؽاو: آغؼیى ههؽ، 

، جهؽاو: کحابفؽونی ٚلمیه 3کلیًی، هسمع بى یٛمىب، ايىل کافی، جؽخمه قیعخىاظ هًٓفىی، ج
 .ل1365اقلاهی، 

ع جميی، المدلك ع بالؽ بى هسم  ه الثايیه، الٓبٛ، هؤقكة الىفاء، بیؽوت: 74، خلع بساؼ الأيىاؼ، هسم 
 .هـ.ق =:<;
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معF و آلایىقفی، ٚلیؽَا، بؽؼقی اثؽبطهی پىؼ، از يیا، هدیعF ٚلی هؽظايی ولًعايی، ؾهؽاF يفاؼی
های جباظل اخحماٚی ؾوخیى هحماَی ْلاق،  نًاضحی بؽ جغییؽ قبک آهىؾل ضىظظلكىؾی

 .ل1398، 683-667(: 4)17جسمیمات ٚلىم ؼفحاؼی، 

ا، جسلیل قاؾوکاؼ ضىظههاؼگؽی ظؼ قاؾگاؼی ؾوخیى بؽ اقاـ  ههعوی ايل، لاقن و لؽبايی، هسمعؼَ
 .ل1442، 55-44(: 5)46وهم و هٓالٛات اقلاهی، هًابٙ اقلاهی، پژ

لیؿاظه هیايدی، هكٛىظ، هعل اقلاهی  ؼفحاؼ خًكی با جأکیع بؽ پیهگیؽی و ظؼهاو D قاؾی هًىوEيىؼٚ
 .ل1389، 142-147(: 5)3نًاقی،  ها و ههکلات خًكی، هٓالٛات اقلام و ؼواو ايسؽاف

لیؿاظه هیايدی، هكٛىظ و ؼزیمی، ٚبعاله، هعیؽیث خ هعاؼی و  ًكی ضايىاظه و يمم آو ظؼ اضلاقيىؼٚ
 .ل1444، 84-45(: 43)11قلاهث خًكی فؽؾيعاو، هٓالٛات اضلاق کاؼبؽظی، 
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