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و حديث دانشگاه علوم اسلامي رضويكار  شناس ارشد علوم قرآني

 چكيده

و اعجاز علمي يكي از اين هاي گوناگون معجزه قرآن كريم از جنبه  است
كم»ها اعجاز رنگ«در اين ميان. باشد ابعاد مي و موضوعي است كه تر مورد توجه

از اعجاز علمي اي ديگر گوشه بحث قرار گرفته است؛ در حالي كه با اثبات آن،
اين مقاله در پي اثبات اين ادعا است كه خداوند در بسياري. شود قرآن روشن مي

ها، به آثار رواني رنگ بر شخصيت انسان اشاره كرده هاي مربوط به رنگ از آيه
و ضرورت موضوع، آيه. است هايي را كه واژه نويسنده پس از بيان جايگاه

آن» لون«و» الوان« ميها به كار در هاي زرد، آورد، سپس جداگانه رنگ رفته است
و سياه را در قرآن بررسي مي مي قرمز، آبي، سبز، سفيد و توضيح كه كند دهد

كه قرآن از يك رنگ معنوي، وراي همه رنگ و«ها، نام برده است رنگ خدايي
در ها، گاه اعجاز علمي آيات مربوط به رنگ. هاستو بهترين رنگ» توحيد و اند

مي اردي شگفتيمو در ها علمي قرآن به شمار آيند؛ ضمن اين كه اختلاف رنگ
و هم مي تواند نشانه حكمت الهي جهان آفرينش، هم نشانه توحيد ربوبي است

.باشد
.ها، رنگ رنگاعجاز قرآن، اعجاز، اعجاز علمي،:هاي اصلي واژه

∗.rostamnejad1946@gmail.com 
∗.mahdinavid@ymail.com 
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و علمدو فصلنامه تخصصي قرآن
و زمستان،7، شماره چهارمسال 89پاييز
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 مقدمه

هاي از جنبهاعجاز علمي يكي از ابعاد گوناگون اعجاز قرآن است كه
هاي مطرح شده در قرآن، مسائل يكي از شگفتي. متفاوتي قابل بررسي است

آن مربوط به رنگ ها ادعاي اعجاز شده است؛ چون ها است كه در مورد برخي از
و بشر تا زمان قرآن شايد براي اولين بار به برخي آثار رنگ ها اشاره كرده است

پي نزول قرآن، به آن توانمي»ها رنگ«با اثبات اعجاز علمي در پديده. نبرده بود ها
.پرده از روي يكي ديگر از ابعاد اعجاز علمي اين كتاب آسماني برداشت

 شناسي رنگ مفهوم

رنگ يك انعكاس مرئي است كه در اثر عبور يا انتشار يا بازتاب تركيب
مي رنگ و پيام بلوردي، رنگ(آيد ها توسط اشياء به وجود ن، نشريه ها در قرآ ها

هاي نور خورشيد ها از تشعشع علمي ثابت شده كه همه رنگ از ديدگاه). مشكات
و خاصيت جذب پرتوها، بعضي پرتوها را  و هر شيء به ميزان شفافيت است

مي جذب مي و برخي را باز تاباند، در نتيجه آن شيء را به رنگ پرتوهاي كند
 با تركيب شدن، نورهاي ديگري را از سوي ديگر اين پرتوها. بينم بازتاب شده مي

مي سازند كه بريافته مي و سبب هاي مخروطي شكل اعصاب چشمي اثر گذارد
و زماني كه همه. شود ديدن آن نور مي وقتي جسمي همه نورها را بازتاباند، سفيد

چشم انسان نسبت به آن دسته از امواج. شود نورها را جذب كند، سياه ديده مي
ب بخش ديدني. ميكرون است، حساسيت دارد700 تا 400ين كه طول موجشان

امواج فراسوي بنفش طول. نانومتر است770 تا 380طيف نور سفيد دقيقاً از 
از موجي كم ازو امواج مادون قرمز، بيش380تر يك( نانومتر 770تر هر نانومتر

دانشور، آيت اللهي، رنگ در قرآن، فصل نامه(دارند) متر است ميليونيم ميلي
ص21ش س ششم، ).2و1،

هاي طيف نوري در نور سفيدم كشف كرد كه همه رنگ 1666نيوتن در سال
(موجودند ص پائولين، رنگ. و تأثيرات درمانيشان، نور سفيد از تركيب).15ها

هاي شود؛ ولي وقتي آن را با يك منشور به طول موج همه امواج نوري تشكيل مي
و امواج بلنداهشكنيم، كوت مختلف مي درتر ترين موج در وراي تجزيه بنفش
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مي طول موج. باشد وراي تجزيه، قرمز مي گيرد، هايي كه در وسط اين دو حد قرار
مي باعث درك ما نسبت به رنگ آبي و زرد و به اين رنگ. شوند، سبز ها

آن رنگ مي هاي ديگر كه از تركيب گفته)، رنگHue(آيد، لون ها به دست
ج نرمال، اصول روان(شود مي ص2شناسي، ،341.(

مي رنگ سفيد از آميزش همه طول موج از. آيد ها به دست رنگ به ادراك ما
هاي بيشتري دربارة آن در اختيار دهد؛ بلكه آگاهي دنيا نه تنها جلوة با شكوهي مي

و رنگ تركيبقدرت چشم داراي. گذارد ما مي ها را با تغيير كنندة رنگ است
مي دن نسبت فعاليتدا و گيرنده عصبي در اين سه نوع گيرنده، تركيب هاي كند

و آبي حساس ص وين روان(ترند چشم به قرمز، سبز ).75شناسي عمومي،
حاصل سخن اين كه رنگ، تأثير فيزيولوژي بر شبكيه چشم است، گاهي

و گاهي در اثر شعاع نور رنگي مي نش نتيجة مادة رنگي است و جذب دن باشد
را يكي از طول موج و دفع آن توسط جسم، رنگ اشيا هاي متفاوت طيف،

و تحريك سلول مي هاي مختلف متفاوت هاي عصبي چشم نسبت به رنگ سازد
ص(است  ).2همو،

 تاريخچه

و هنر، هاي گوناگوني از جمله، فيزيك، شيمي، روان دانش شناسي، طب
از له رنگأمتصدي بررسي مس و هر كدام ها بحث يك جنبه درباره رنگها شده

و كتاب كرده با هايي هم دربارة تأثيرهاي رواني رنگ اند و درمان ها بر انسان
ها از دكتر ماكي، ترجمه شناسي رنگ روان«ها نوشته شده است، مانند كتاب رنگ

و تأثيرات درماني شان از پائولين ويلز، ترجمه مينا رنگ«و كتاب» زاده ويدا أبي ها
و مقالاتي نوشته شده نيز كتاب»رنگ در قرآن مجيد«در عرصه.»اعظامي ها

در دكتر شهيد رضا پاك.»الاعجاز اللوني في القرآن الكريم«است، مانند كتاب  نژاد
و آخرين پيامبر«كتاب   دكتراي اوست، در چند مورد كه رسالة» اولين دانشگاه

كه قدرت شفا»ة نحل سور69«كند؛ از جمله در ذيل آيه ادعاي اعجاز مي
را دهندگي عسل را مربوط به رنگارنگ بودن مواد اوليه عسل مي و اين داند

و سوره28وي در ذيل آيات. شمارد اعجاز قرآن مي  بقره نيز69سوره فاطر
مي هاي مربوط به رنگ معجزه بحث مفصلي هم در جلد. آورد شناسي قرآن را
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د سوم راجع به تأثيرهاي رواني رنگ ميها و متذكر شود كه بقراط حكيم ارد
ج پاك(ها دارد گفتاري راجع به رنگ و آخرين پيامبر، ص5نژاد، اولين دانشگاه ،

در قرن يازدهم ميلادي پزشك ايراني، بوعلي سينا، در كتاب قانون با اشاره).154
از جمله. ديگر بحث رنگ درماني را زنده كرد ها، بار به كاربرد درماني رنگ

مي: گويد مي مي رنگ قرمز فشار خون را بالا و رنگ آبي آن را پايين و برد آورد
و درد را كاهش مي ص(دهد رنگ زرد التهاب ياد آوري اين).15پائولين، همان،

وجوي فراوان در كتاب قانون بو علي، به منبع نكته لازم است كه پس از جست
. اصلي اين نكته دست نيافتيم

و سه و مدلول«اي صفحهمقاله بيست از دكتر» الألوان في القرآن رؤية فنية
 الاعجازعة سوئيس در سايت موسوةأشرف فتحي عبدالعزيز استاديار دانشگاه قنا

وي تمام آيات. هاست العلمي في القرآن هم از جمله كارها در حوزه اعجاز رنگ
مي مربوط به رنگ و اشاره ها را بررسي ر كند . ها داردنگهايي به اعجاز عددي

از ها عبارت برخي ديگر از مقاله : اند
در«از احمد محمودي در مجله بينات؛» رنگ در قرآن« نگاهي به مقولة رنگ
و» قرآن از سيد محمد جواد صداقت كشفي، در پايگاه اينترنتي مركز فرهنگ

و پيام رنگ«معارف قرآن؛  هنر«نوشته طيبه بلوردي؛ كتاب» ها در قرآن ها
با كمك» حبيب االله آيت اللهي« دكتر نوشته» در قرآن رنگ«و مقاله»ت؟چيس

حكيمه گوهريان، چاپ شده در نشريه علمي پژوهشي دانشوردانشگاه شاهد 
س ششم21ش(تهران  ،.(

و دربارة بيشتر كارهاي انجام شده تنها درباره اصل رنگ در قرآن است
را»ها اعجاز رنگ«تي كه عنوان معجزه بودن آن كمتر كار شده است؛ حتي مقالا
و ادعاي اعجاز دارند، تنها به عنوان يك شگفتي از آن ياد كرده و در پي اثبات اند

.اند؛ لذا جا دارد اين كمبود جبران شود علمي به معنايي كه ما بيان كرديم، نبوده

 رنگ در قرآن

و پنج مجموع الفاظ قرآني كه بر رنگ انده كلم35ها دلالت دارند، سي
وعةاشرف فتحي، الألوان في القرآن، موسو( ص السنّة الاعجاز العلمي في القرآن ،

20 (www.55a.net).(  
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مي قرآن از رنگ و سياه ياد بر. كند هاي قرمز، زرد، سبز، آبي، سفيد علاوه
.هم در قرآن آمده است) رنگ خدايي(آن، رنگ معنوي 

رن قرآن در بسياري از آيه مي) الوان(گ ها عنوان كليّ در را به كار و برد
مي مواردي از رنگ را هاي گوناگون ياد كند، بنابراين آيات در برگيرندة رنگ

:توان به دو دستة كلي تقسيم كرد مي
.اند استفاده كرده» صبغة«يا» الوان«يا» لون«آياتي كه از واژة.1
.اند بردههاي مختلف استفاده آياتي كه از رنگ.2

ب ميه بررسي كلي آياتي كه از عنوان كلي رنگ بهره بردهابتدا .پردازيم اند،
آن» لون«واژة ها، نه مرتبه، در هفت آيه ذكر به معني رنگ» الوان«و جمع

و دو مورد به صورت مفرد؛ اما واژه  شده است؛ هفت مورد به صورت جمع
و در آيه» صبغه« . سوره بقره آمده است128دو مرتبه

:»صبغه«و» لون«،»الوان«هايل بر واژهآياتي مشتم
1.Gُّرا تَسُنهَلو ِفَاقع فرَْاءقرَةٌَ صا بقوُلُ إِنَّهي ا قَالَ إِنَّهُنهَلو لنََا ما يبينْ كبلنََا ر عقَالوُا اد

براى ما از پروردگارت بخواه تا روشن بيان كند«: گفتند«؛)69/بقره(Fالنَّاظرِِينَ
مى) موسى(» چگونه است؟) گاو(برايمان كه رنگ آن  در حقيقت: گويد گفت كه او

.»سازد آن گاوى زرد است كه رنگش يك دست است كه بينندگان را شاد مى
2.Gفِي ذلِك واختِْلافَ الْسنِتَِكُم وأَلوْانِكُم إِنَّ والْأرَضِ خلَْقُ السماواتِ ومنِْ آياتهِِ

و تفاوت هاى او آفرينش آسمانو از نشانه«؛)22/ روم(FلْعالِمِينَلĤَياتٍ لِ و زمين ها
و رنگ زبان آن. هاى شماست هايتان .»هايى براى دانايان است نشانه]ها[ قطعاً، در

3.Gَّذَّكمٍ يَةً لِقويĤَل فِي ذلِك مختْلَِفاً أَلوْانهُ إِنَّ فِي الْأَرضِ أَ لَكُمَذر / نحل(Fروُنَوما
و منتشر كردو آنچه را در زمين براى شما، با رنگ«؛)13 مسخّر(هاى متفاوتش، آفريد

آن)شما ساخت مى نشانه]ها[، قطعاً، در .»شوند اى است براى گروهى كه متذكرّ
4.Gُطب منِ خرُْجكِ ذُللَُاً يبلَ ربس فاَسلُكِي منِ كُلِّ الثَّمراَتِ كلُِي ثُم ختَْلِفم شرَاَب ونهِا

يتَفَكَّروُنَ فِي ذلِك لĤَيةً لِقوَمٍ للِنَّاسِ إِنَّ شِفَاء ى سپس از همه«؛)69/نحل(Fأَلوْانهُ فِيهِ
و هايشان از شكم».بپيما هاى پروردگارت را فروتنانه راه محصولات بخور

مى) عسل(= نوشيدنى  در آن براى]و[هايش متفاوت است آيد كه رنگ بيرون
آن مردم درمانى است؛ قطعاً مى نشانه]ها[ در .»كنند اى است براى گروهى كه تفكرّ
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5.Gِالمنَِ الْجِبو بهِِ ثَمرَاتٍ مختْلَِفاً أَلوْانهُا منَِ السماءِ ماء فَأخَرَْجنَا ترََ أَنَّ اللَّه أَنزَلَ أَلَم

مخْتلَِف أَ وحمرٌ بِيض ددجودس غَراَبِيبو اى كه خدا آيا نظر نكرده«؛)27/فاطر(Fلوْانهُا
هايش متفاوتى آن محصولاتى كه رنگ از آسمان، آبى فرو فرستاد، به وسيله

و از كوه) از زمين(است  كه)ها رگهو(ها ها راه خارج ساختيم و سرخ، ى سپيد
و سياه سياه رنگ .»!؟)آفريديم(هايش متفاوت است

6.Gِادِهِعب يخْشَى اللَّه مِنْ مختْلَِف أَلوْانهُ كَذلِك إِنَّما والْأَنْعامِ ابوالدو ومِنَ النَّاسِ

اءلَمالْع زيِزٌ غَفُورع إِنَّ اللَّهF)و دام«؛)21/زمر و جنبندگان انواعى(هاو از مردم
ز ميان بندگان خدا، فقطا. گونه متفاوت است هايشان همان كه رنگ) هستند

.»كه خدا شكست ناپذيرى بسيار آمرزنده است]چرا[دانشوران از او هراس دارند؛
7.Gًعارز بهِِ خرِْجي ضِ ثُمَفِي الْأر نَابِيعي َلَكهفَس اءماءِ ممنَِ الس ترََ أَنَّ اللَّه أَنزَلَ أَلَم

ُانهْختْلَِفاً أَلوم... F)و آيا نظر نكرده«؛)21/ زمر اى كه خدا از آسمان آبى فروفرستاد
را هايى كه در زمين است وارد نمود، سپس به وسيله آن را به چشمه ى آن زراعتى

مى با رنگ .»آورد هاى متفاوتش بيرون
8.Gَونابِدع َله صبِغةًَ ونَحنُ أحَسنُ مِنَ اللهِّ ومنْ رنگ«؛)138/ بقره(Fصبِغةََ اللهِّ

و خوش رنگ)بپذيريد(خدايى)و نگار( و ما تنها)و نگار(؛ تر از خدا كيست؟
ها، ادعا شده راجع به اعجاز عددي مربوط به بحث رنگ.»كنندگان اوييم پرستش

كه]1[هفت بار به صورت جمع» الوان«است كه واژه   در قرآن به كار رفته است
و احتمال دارد حكمت ذكر گانة نور سفي هاي هفت شايد اشاره به طيف د باشد

هفت مرتبه واژه الوان از اين جهت باشد كه نور سفيد شامل هفت رنگ
شكستو،پذير با حس بينايي انسان است كه پس از برخورد نور با منشور درك

دكتر فتحي عبدالعزيز الوان:به.ك.ر(خورد نور اين الوان هفت گانه به چشم مي
ص  توان ادعاي قطعي كرد پذير است؛ چون نمي ادعا خدشهاين).4في القرآن،

.اي هست هاي هفتگانه نور رابطه ها با طيف كه بين عدد هفت آيه

 بررسي آيات گروه اول)اول

1.Gفِي ذلِك واختِْلافَ الْسنِتَِكُم وأَلوْانِكُم إِنَّ والْأرَضِ خلَْقُ السماواتِ ومنِْ آياتهِِ

للِْ و تفاوت هاى او آفرينش آسمانو از نشانه«؛)22/ روم(FعالِمِينَلĤَياتٍ و زمين ها
و رنگ زبان آن. هاى شماست هايتان .»هايى براى دانايان است نشانه]ها[ قطعاً، در
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 دانايانهايي براي در اين نشانه(هاي خداشناسي است شناسي از راه رنگ
ميها بيشتر وقتي انسان به اختلاف رنگ). است كند، قدرت خدا را بهتر دقت

مي. كند درك مي : گويد فخر رازي
و خدا شناسايي انسان نسبت به انسان ديگر يا بايد با چشم باشد يا گوش

و آهنگ و براي تشخيص چشم، براي تشخيص گوش، اختلاف آوازها هاي صدا،
و صورت رنگ و شكل ها ت هاي مختلف را آفريده است؛ به گونه ها مام اي كه در

و آهنگ صدا از تمام جهت دنيا نمي ها توان دو انسان را پيدا كرد كه از نظر چهره
(يكسان باشند ج! ص16مكارم شيرازي، تفسير نمونه، ،395.(

:فرمايد علامه طباطبايي در الميزان في تفسير القرآن مي

ف هاي مختل ها در رنگ ظاهر اين است كه مراد از اختلاف الوان، اختلاف امت«
و ممكن است مراد از تفاوت رنگ و قرمز و زرد و سياه ها است، مثل سفيد

طباطبايي، تفسير(» تفاوت هر فردي با ديگر افراد، به حسب رنگ پوستش باشد
ج  ص16الميزان، ،167.(

در پوست انسان است» ملانين«ها مربوط به ميزان تفاوت رنگ پوست انسان
ص( و انسان پوست حيوانرنگ).8محمودي، احمد، پيشين، آن ها ها ها به سازش

و هواي محيط خود بستگي دارد و آب ميزان تيره يا روشن بودن. با نور آفتاب
تأثير نور آفتاب. دهد پوست، ميزان نياز بدن را به اشعه ماوراي بنفش نشان مي
و توليد ويتامين  با. شود ميDباعث تحريك رنگ دانه ملانين در پوست پوست

ص(كند بدن را متعادل ميDر رنگ، ميزان ويتامين تغيي ).91بن بوا، زيبايي نور،

 بررسي

باشد، آيه يكي»ها هاي پوست انسان رنگ«طبق يك تفسير كه الوان به معناي
مي از نشانه كند؛ اين كه خداوند براي شناسايي هاي وجود خالق هستي را ذكر

. ديگر را بهتر تشخص دهندهم است تا مردم افراد، اين گونه قرار داده
در رسد با توجه به اين به نظر مي و ذيل آيه به نشانه آيه كه ... آياتهـ صدر

و گوناگوني زبانـ ...لآياتٍ و رنگ بودن آفرينش زمين وآسمان ها هاي انسان ها
فِي ذلكِ«: اشاره شده است؛ به خصوص اين كه خداوند در ذيل آيه فرمود إِنَّ

به»للِْعالِمِينَلĤَياتٍ ، شايد با دقت بيشتر بتوان به اسراري پي برد كه خداوند آن را
. مطرح كرده است» آيه«عنوان
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2.Gَأَذر فِي ذلِك لĤَيةً لِقوَمٍ يذَّكَّروُنَوما مختْلَِفاً أَلوْانهُ إِنَّ فِي الْأَرضِ لَكُمF)نحل /
و منتشر كرد با رنگو آنچه را در زمين براى شما،«؛)13 هاى متفاوتش آفريد

در قطع، نشانهبه،)مسخرّ شما ساخت( براى گروهى كه متذكرّ]ها[آن اى
.»، هستشوند مى

گل قرآن مجيد رنگ و انسان ها، ميوه ها را محدود به داند؛ ها نمي ها، عسل
مي بنابر آن اين در آيه و رنگارنگ چه را براي شما آفريد، به انواع گوناگ فرمايد ون

و نيزممكن است به معناي انواع باشد مراد از الوان در آيه همان رنگ( ) ها است
و روان آدمي نقاش چيره دست هستي، پديده. درآورد ها را متناسب با روح

مي ها انسان نقاشي كرد، لذا تنوع رنگ و فضايي ها را از كسالت بيرون آورد
مي دل چه.دساز پذير را براي زندگي فراهم به راستي اگر تمام دنيا يك رنگ بود،
را شناختي رنگ دانستن تأثير روان شد؟ مي ها بر انسان، فهم اين دسته از آيات

مي آسان مي. سازد تر ها گوناگوني رنگ«رسد اين كه در پايان آيه فرمود به نظر
و تدبرند نشانه و يادآوري و تفكر به»اي است براي كساني كه اهل تذكّر  اجمال،
مي اي به اعجاز رنگ اشاره تواند دانشمندان را به سمت ها در قرآن باشد كه

را تر پيرامون آثار رنگ تحقيق گسترده ها رهنمون شود؛ البته بهتر است اين آيه
در» آيه«علامه طباطبايي با توجه به مفرد بودن. جزء اشارات علمي قرآن بگيريم
ك ميآخر اين آيه، استفاده كرده است طباطبايي،(كنده آيه بر توحيد ربوبي دلالت

ج ص12همان، ،215.(
3.Gختَْلِفم شرَاَب بطوُنهِا منِ خرُْجكِ ذُللَُاً يبلَ ربس فاَسلُكِي منِ كُلِّ الثَّمراَتِ كلُِي ثُم

يتَفَ فِي ذلِك لĤَيةً لِقوَمٍ للِنَّاسِ إِنَّ شِفَاء ى سپس از همه«؛)69/ نحل(Fكَّروُنَأَلوْانهُ فِيهِ
و راه هايشان از شكم».هاى پروردگارت را فروتنانه بپيما محصولات بخور

مى) عسل(= نوشيدنى  در آن براى]و[هايش متفاوت است آيد كه رنگ بيرون
مى نشانه]ها[ مردم درمانى است؛ قطعاً، در آن .»كنند اى است براى گروهى كه تفكرّ

مي عسلتنوع رنگ در. گيرد ها از ديگر آياتي است كه واژة الوان را در بر
و اين آيه سخن از وحي به زنبور عسل است كه چه مسيري را طي مي كند

مي ماده هاي مختلف رنگ. كند كه شفاي براي مردم است اي رنگارنگ را توليد
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گل عسل، به رنگ مي هاي مختلف .ردب هايي مربوط است كه زنبور از آن بهره
مي چند مادة قندي رنگ گل دو ها را درست و چون اين و رنگ(كنند رنگ عسل

ارتباط مستقيم با هم دارند، پس هر عسل با رنگ مخصوص خود، ماده)ها گل
آن»شرََاب«اي كه بين فاصله. اي دارد قندي ويژه و ويژگي خاصيت شفادهندگي

شناسي نيز هاي گياه تابك.، از نكات زيباي قرآن است)مختلف الوانه(هست
نژاد، پاك(دانند خواص درماني گياهان را به عناصر قندي موجود در آن مربوط مي

ج  ص3رضا، همان، : در تفسير الميزان آمده است).169و 149،

مي« كه داراي رنگ از شكم زنبور عسل نوشيدني به نام عسل بيرون هاي آيد
به سياهي گوناگون، بعضي سفيد، بعضي زرد، بعضي و بعضي مايل  قرمز سير

كه براي بيشتر امراض شفاست هاي متفاوتي دارند كه مربوط ها رنگ عسل. است
كه از آن ميبه تنوع موادي است و مناسب ذوق ها استفاده هاي مختلف نيز كنند

).، سوره نحل69طباطبايي، همان، ذيل آيه(» هست

و آخرين پيامبر كه نژاد در جلد پنجم كتاب اول شهيد دكتر پاك ين دانشگاه
مي مربوط به عسل است، فصلي با عنوان رنگ و هاي گوناگون عسل گشايد

آن ها به رنگ شود كه رنگ عسل يادآور مي ها گياهاني بستگي دارد كه زنبورها بر
گلآن. نشينند مي مي گاه چگونگي به وجود آمدن رنگ نژاد، پاك(شود ها را يادآور

ج  ص5همان، مي). 135، :گويد وي
به رنگ« را اين كه قرآن پس از اشاره هاي گوناگون عسل، خاصيت شفابخشي آن

و رنگ به شمار رفته و ذكر فرموده، خود اعجاز و درمان رل مهم و شفا ها در غذا
ص(» اساسي را دارند ).145همان،

و شفابخشي رنگ وي. ها توجه شده است پس در اين آيه، به خواص غذايي
:نويسد در جاي ديگر مي

للِنَّاسGِبه مفهوم علمي پيوند بين كلمات« شِفَاء مختْلَِف أَلوْانهُ فِيهِ شرَاَبFدقت 
مي. كنيد كه در صورتي عسل شفا است كه آشاميده شود، آيا از آيه فهميده شود

كه موجب رنگ شدن گل مي رنگ مواد قندي شود، خاصيت شفا دهندگي دارد ها
مختلف«و خاصيت شفادهندگي آن جملة) عسل(آن در فاصلة بين شرابكه قر
 قرني قرآن را پذيرفتيد،15را آورده است؟ آري اگر اين مطلب اعجاز آميز» الوانه

به كتاب مي هاي گياه شما را هاي كنم كه بسياري از خاصيت شناسي طبي راهنمايي
به عناصر قندي موجود در گياه است؛ هم ان عناصر قندي كه باعث گياهي مربوط

مي رنگين شدن گل ص(» گردد ها ).149همو،
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مي«گاه از كتاب آن مطالب فراواني راجع به تأثير» كند دكتر رنگ را تجويز
مي رنگ مي. كند ها نقل نژاد اين آيه را نوعي اعجاز علمي رسد دكتر پاك به نظر

به اثر شفا بخشي رنگ داند كه قرآن براي اولين بار پانزده قرن پيش قرآن مي
.عسل اشاره كرده است

 بررسي

و شراب باوصف برمي»شراب«به» فيه«كه ضمير با توجه به اين گردد
مي» مختلف الوانه« در: توان از اين آيه چنين برداشت كرد توصيف شده است

آيه در اين. هاي مختلف است، براي مردم شفاست نوشيدني كه داراي رنگ
مي علمي اشاره دارد؛ اين كه رنگصورت به يك مطلب تواند نقش تعيين ها

با. ها داشته باشند اي در درمان بيماري كننده بنابراين اگر بپذيريم كه قرآن درمان
توان گفت اين آيه از آيات مربوط رنگ را براي اولين بار مطرح كرده است، مي

.هاست به اعجاز علمي قرآن در رابطة با رنگ
ني دربارة رنگ درماني نوشته شده است، از جمله كتاب هاي فراوا كتاب

و تأثيرات درماني رنگ« نويسنده. ترجمه مينا اعظامي» پائولين ويلز«از» شان ها
و بوعلي سينا را احياگر رنگ درماني در قرن تاريخچه درمان با رنگ را نيز آورده

ص(كند يازده ميلادي معرفي مي ).15پائولين ويلز، همان،
Gَأ ددالِ جِمنَِ الْجبا وُانهخْتلَِفاً أَلْوم ترَأََنَّ اللَّه أَنزَلَ مِنَ السماءِ ماء فَأخَْرجَنَا بِهِ ثَمرَاتٍ لَم

ودس غرَاَبِيبا وُانهأَلْو خْتلَِفم وحمرٌ بِيض انُهْأَلو ختْلَِفم والْأَنْعامِ ابوالدو ومِنَ النَّاسِ

زيِزٌ غَفوُرع إِنَّ اللَّه اءلَمادِهِ الْعِعب منِْ خْشَى اللَّهي آيا نظر«؛)28و27/فاطر(Fكَذلِك إِنَّما
كه اى كه خدا از آسمان، آبى فرو فرستاد، به وسيله نكرده ى آن محصولاتى
و از كوه) از زمين(هايش متفاوت است رنگ ى)هاو رگه(ها ها راه خارج ساختيم

و سرخ، كه رنگ و سياه سياه سپيد و!؟)آفريديم(هايش متفاوت است و از مردم
و دام از. گونه متفاوت است هايشان همان كه رنگ) انواعى هستند(ها جنبندگان

كه خدا شكست] چرا[ميان بندگان خدا، فقط دانشوران از او هراس دارند؛
از موضوع رنگ سخن به ميان آمده در اين آيه نيز.»ناپذيرى بسيار آمرزنده است

كه. ها ذكر شده استو برخي رنگ در اين جا نيز سخن از اختلاف الوان است
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شود؛ البتهميـ به خصوص براي دانشمندان خداترسـ سرانجام سبب معرفت
ها شده است از جمله اينكه مقصود، تفسيرهاي مختلفي در باره اختلاف رنگ

از گوناگون است يا اختلاف در نوع رنگهاي هاي مختلف با رنگ نعمت ها، اعم
و خواص گوناگون آن و ساختمان ها، است؛ هرچند كه ظاهر واژة الوان طعم

.ها است همان رنگ
مي هاي مختلف كوه رنگ بر ها نيز برقدرت خداوند گواهي و علاوه دهد

اين. استهاي كوهستانخمو ها در پيچ اي براي پيدا كردن راه زيبايي، وسيله
مي رنگ و سود حمر، غرابيب جمع» بيض«. باشد ها كه در آيه بيان شده، بيض،

جمع» غرابيب«جمع أحمر، به معناي قرمز،»حمر«أبيض، به معناي سفيد، 
و  پشت. جمع أسود، به معناي سياه است» سود«غربيب، به معناي سياه پررنگ،

و سود تأكيدي بر سيا سرهم قرار هاي هي شديد بعضي از جادهگرفتن غرابيب
ج(كوهستاني است  ص18مكارم شيرازي، همان، ،234.(

دربارة اختلاف تفسير در مورد اختلاف الوان، نويسنده الميزان، به دليل وجود
هاي ظاهري ها، اختلاف رنگ در بحث كوه) قرمز(و حمر) سفيد(هاي بيض رنگ

و نوع را تأييد مي و خاصيت درآنكند؛ نه تفاوت طعم ها را كه ممكن است
و تنها اختلاف الوان است در كوه(ها مراد باشد ميوه ) ها اختلاف انواع نيست

ج( ص17طباطبايي، همان، ،58.(

به رنگ« به دنبال آن ابتدا و و بعد آغاز آيه سخن از نزول باران است هاي نباتات
و آن مي جمادات و جنبدگان اشاره مي گاه انسان و ما با شود دانيم رابطة نباتات

و رنگ و جمادات بيشتر از انسان آب باران و ها بيشتر از جمادات و جنبندگان
كه در هر عمل شيميايي) چهارپايان(انعام كه با نزول باران است، بدين معنا

و جمادات  آب لازم است، گياهان رابطة رنگي فتوسنتزي كلروفيلي داشته وجود
و انسان نيز با اعمال شيميايي با عوالم شيميايي رنگي و حيوانات ن شده

مي مخصوص رنگدانه ج پاك(» سازند هاي خود را ص5نژاد، همان، ،169.(

اش ها است، ولي لازمه ها، تفاوت خود رنگ ظاهراً مراد از اختلاف رنگ ميوه
و خاصيت نيز مي باشد اختلاف بعضي مفسران. هاي ديگري از جهت طعم، بو

صلاً منظور از اختلاف الوان، اختلاف انواع موجودهاست؛ چون بسيارا: اند گفته
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و طعام شود كه واژه الوان بر انواع ميوه مي مي ها شود، پس در حقيقت ها اطلاق
ومن الجبال جدد بيض وحمرٌ مختلف«، كنايي است؛ ولي جملة»الوان«تعبير به 

مي تا اندازه» الوانه و كه مراد خود رنگكند اي وجه اول را تأييد ها باشد؛ نه طعم
ج(خاصيت  ص17طباطبايي، همان، ترجمه، شد)57، ، زيرا همان گونه كه گفته
و نيز چند رنگ مشخص نام برده شده است ها اختلاف رنگ در كوه .ها

حمر،» جدد«واژة و و دو واژه بيض و راه است جمع جده، به معناي جاده
و أحمر، به معنا و سرخ استجمع أبيض ظاهراً واژه مختلف، صفت.ي سفيد

و ألوانها، فاعل  مي» مختلف«جدد و خبر بود : فرمود است؛ زيرا اگر جمله مبتدا
ج آلوسي، تفسير روح(» مختلفة الوانها« ص22المعاني، و واژه غرابيب، جمع) 189،

و غراب را به همين جهت غراب) سياهي شديد(غربيب ) كلاغ سياه(است
و معناي آيه چنين.ندگوي مي واژة سود بدل يا عطف بيان براي غرابيب است

با ها راه بيني كه در بعضي از كوه آيا نمي:است و و سياه و سرخ هاي سفيد
ها قرار هايي است كه در كوه ها يا راه مراد از اين راه هاي مختلف هست؟ رنگ

و رنگارنگ است يا مراد خود كوه خ دارد طوطي كشيده هاست كه به صورت
شده، روي كرة زمين قرار دارد، بعضي از اين سلسله جبال به رنگ سفيد، بعضي 

).همو(اند سياه، بعضي چند رنگي
مي آن به هاي رنگي از جنس خود كوه بينيم رگه چه ما در طبيعت و هاست

و ديگر رنگ صورت سنگ ها در معماري ساختمان هاي زينتي سفيد، سياه، سرخ
ها يا رشته تواند تنها به معناي راه د؛ بنابراين جدد در آيه شريفه نميرو به كار مي

و مراد رگه كوه مي هاي رنگي كوه ها باشد . باشد ها نيز
هاي ظاهري ها در آيه، همين رنگ در تأييد اين تفسير كه مراد از رنگ كوه

كاَلْعِهG: سورة واقعه5توان به آيه است، مي هاو كوه«Fنِ الْمنفُوشِوتَكوُنُ الْجِبالُ
اشاره كرده تشبيه به پشم رنگين حلاجي شده، ارتباط»!شوند كاملاً خرد مي

و رنگين بودن پشم كه كوه هاي رنگارنگ كوه كامل با رگه ها در قيامت، ها دارد
ها هاي كوه چنان خواهند شد، به خاطر اين است كه اكنون نيز برخي قسمت

.باشد رنگين مي
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و قرمز دارند، ها رنگ كه كوه با اين و سياه پررنگ هاي ديگري غير از سفيد
و نام» مختلف الوانها«هاي ديگر را به صورت خداوند در اين آيه رنگ آورده

از» مختلف الوانها«در اين آيه جمله. نبرده است در. آمده است»حمر«بعد گويا
ازو تركيبها درجه اي است به اين كه رنگ كوه اين مطلب اشاره هاي مختلفي
في(رنگ قرمز است  ص فتحي، الوان به)14 القرآن، ؛ يعني امكان دارد رنگ سفيد

ها ها تبديل شود؛ نه اين كه نور سفيد در اثر شكست نور، به انواع رنگ بقيه رنگ
توانند اصل تبديل گردد؛ بلكه مراد ما اين است كه معادني كه به رنگ سفيدند، مي

و خود سنگ رنگو مصدر ساير  و صخره ها باشند ها نيز به مرور در اثر اكسيده ها
و ساير فعاليت مي شدن و تغييرهاي شيميايي تغيير رنگ ص(دهند ها ).15همو،

و اين هايي مانند گرانيت از ابتدا قرمز سنگ ند، سنگ بازالت هم سياه است
حر توان به رنگ ها را نمي سنگ و نه با چيز هاي ديگر تجزيه كرد؛ نه با ارت

اند، هايي كه از كربونات كلسيم تشكيل يافته ها مثل سنگ ديگري؛ اما برخي سنگ
مي سفيد و اكسيد شدن، به قرمز تبديل و در اثر حرارت در ند و قرمز شوند

ص(ها هست تركيب اصلي همه رنگ ).16همو،
ا» اختلاف الوان«كه دكتر فتحي عبدالعزيز، خلاصه اين » حمر«ز را كه بعد

مي ذكر شده است، به اختلاف رنگ و مختلف را صفت هاي قرمز مربوط داند
گاهآن. باشدمي»جدد«گيرد؛ در حاليكه طبق تفسيري كه گفته شد، صفتحمر مي

ها از همين رنگ قرمز به دست گيرد كه ساير رنگ ايشان طبق تفسيرش نتيجه مي
و قرمز اصل براي رنگ مي هاي علميو آن را با برخي فرضيههاي ديگر است آيد

ص(كند اثبات مي اختلاف(فاطر سوره28نژاد نيز آيه دكتر پاك).16و17همو،
مي)ها هاي كوه رنگ ج پاك(داند را معجزة قرآن ص5نژاد، همان، ،169.(

 بررسي

مي در اين قسمت از آيه كه مربوط به اختلاف رنگ كوه كه ها باشد، تفسيري
ر مي مي ها به معناي خود رنگنگگفت به ها است؛ نه انواع، ترجيح داده شود؛

ها، گوناگوني كه ذكر شد؛ اما در مورد اين كه مراد از اختلاف رنگ دلايلي
و درجات است يا انواع گوناگون رنگ) جدد(ها هاي كوه هاي راه رنگ قرمز



گ
رن
از
عج

ا
آن

قر
در

ها
ت
حج

تم
رس

ي
هد

رم
كت
مد

سلا
الا

يد
نو
ي
هد

وم
ژاد

ن
�

14
4

يعني مراد درجات رسد تفسير دوم بهتر باشد؛ مختلف اين رنگ خاص، به نظر مي
مي مختلف قرمزي كوه ها گفت اين رگه ها باشد؛ چرا كه در غير اين صورت بايد

آن ها رنگ در كوه ها سفيد، برخي هاي گوناگون دارد؛ نه اين كه بگويد برخي از
و برخي رنگ به. هاي مختلف است قرمز و قرمز زايد در اين صورت ذكر سفيد

هم. رسد نظر مي ال«شايد هاي ها نسبت به رنگ حكم كلي كوه» وانهامختلف
و سياه شديد كند تا بگويد اگر جاده مختلف را بيان مي ها به رنگ سفيد، قرمز

و گرنه رنگ است، به خاطر رنگارنگ بودن كوه ها از خودش هاي جاده هاست
كه رنگدانشمندانبه هر حال اگر به طور قطعي از نظر.نيست شناسي ثابت شود
د رنگ و سياه(يگر هاي مي) غير از سفيد در از تجزية رنگ قرمز به دست و آيند

مي اصل به قرمز برمي توان گفت اين آيه به يك نكته اعجاز گونه اشاره گردند،
و از سرّي از اسرار خلقت پرده برداشته است .دارد

Gِنَابي َلَكهفَس اءماءِ ممنَِ الس ترََ أَنَّ اللَّه أَنزَلَ عاً أَلَمرز بهِِ خرِْجي ضِ ثُمفِي الْأَر يع
فِي ذلِك لَذِكرْىَ حطَاماً إِنَّ ُلهعجي فرَاًّ ثُمصم فتََراَه هِيجي ثُم انُهْختْلَِفاً أَلوابِملِي الْأَلْبُلِأو F؛

به اى كه خدا از آسمان آبى فرو آيا نظر نكرده«)21/زمر( و آن را فرستاد
با هايى كه در زمين است وارد نمود، سپس به وسيله چشمه ى آن زراعتى را
مى رنگ مى هاى متفاوتش بيرون مى آورد؛ سپس خشك گردد، پس آن را زرد

تذكرّى براى) مطلب(قطعاً، در اين! گرداند؟ بينى؛ سپس آن را درهم شكسته مى
.»خردمندان است

آن هم انواع گياهان مختلف است، هم كيفيت و هم رنگ ظاهري هاي ؛شان ها
مي بعضي سبز تيره وبعضي سبز كم مكارم شيرازي، ناصر، تفسير(باشند رنگ

ج ص19نمونه، ها اين دو تفسير كه در ساير آيات مربوط به رنگبا قبول ). 423،
.آيه نكته خاصي از حيث اعجاز علمي ندارد.ه استنيز ذكر شد

 در قرآن» صبغه«بررسي واژه

د .و بار در يك آيه به كار رفته استاين كلمه
Gَونابِدع َله صبِغةًَ ونَحنُ منَِ اللّهِ أحَسنُ ومنْ و(رنگ«؛)138/ بقره(Fصبِغةََ اللهِّ
و خوش)بپذيريد(خدايى) نگار و ما تنها)ونگار(رنگ؛ تر از خدا كيست؟

.»كنندگان اوييم پرستش
: در مفردات راغب آمده است
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راغب صبغه را عامل. صبغ اسم مفعول، يعني رنگ شده است» المصبوغ:الصبغ«
و حيوان مي مي متمايز كننده بين انسان و فطرتي الهي راغب(داند شمارد

ص  ).475اصفهاني، مفردات،

مي نويسندة لسان : افزايد العرب

و»االله صبغة« و فطرت خدايي است، ، يعني فرورفتن»الصبغ«به معناي دين خدا

ميد و به تغيير نيز صبغ گفته بن(.»شودر چيز سيال مانند آب ابن منظور، محمد
ج مكرم، لسان ص8العرب، ).438ـ437،

االله«: نقل شده است7از امام صادق ؛ يعني از اسلام كه مقتضاي»اتّبعوا صبغة
ج طبرسي، فضل بن الحسن، مجمع(فطرت الهي است، پيروي كنيد ص2البيان، ،

هم» صبغة« تفسيردر).79 عظمت، پاكي، پرهيزكاري، چون رنگ، وحدت، مواردي
و بالاخره رنگ بي و برابري، توحيد، اخلاص و مساوات، برادري و عدالت رنگي

ج(ها بيان شده است حذف همه رنگ ص1 مكارم شيرازي، ناصر، نمونه، در ). 473،
اي جنبة فيزيكي تا اندازهاالله صبغةهايي هست كه تعبير سنت نيز نمونه روايات اهل

مي پيدا مي و مادي نجار در تاريخ بغداد از ابن عباس نقل شود، مثلاً ابن ابي كند
از: كند مي جطباطبايي، همان( رنگ سفيد استاالله صبغةمنظور ص10، ،475.(

و گاهي ادوية در ميان مسيحيان معمول بود كه نوزاد را غسل تعميد مي دادند
ميمخصوصي كه زر ميد رنگ بود، به آب و با افزودند گفتند اين غسل به ويژه

مي اين رنگ خاص باعث تطهير نوزاد از گناه ذاتي شود كه از آدم به ارث اش
ج(برده است  ص1مكارم شيرازي، همان، حسن، طبرسي،بن، طبرسي، فضل473،

ج مجمع ص2البيان، ر79، ج رضايي:به.ك.و ص1اصفهاني، تفسيرمهر، ،417 .(
مي قرآن خط بطلان بر اين مطلب بي و اساس و با تعبيري بسيار لطيف، زيبا كشد

تنها رنگ خدايي را بپذيريد كه همان رنگ ايمان، توحيد خالص: فرمايد كنايي مي
بي.و اسلام است رنگي است كه رنگ توحيد واخلاص منظور از رنگ خداوند،

و همه رنگ مي و شرك در پرتو آن حذفنف هاي نژادي، خرافات، باشد اق
ج(شود مي ص1رضايي اصفهاني، همان، انسان ناچار است در زندگي).417،

و بهترين رنگ آن است كه ارزان، چشم و رنگي را بپذيرد نواز، باصفا، بادوام
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و رنگ خدايي اين و زماني يافت شود گونه زودياب باشد؛ يعني در هر مكان
ا. است و منطق ميهم رنگ با فطرت، و چشم اولياي خدا را نوازش و ست دهد

و بهاي آن بهشت است، پس از ميان رنگ ها رنگ خدايي بهترين خريدار آن خدا
صِبغَةGًو زيباترين رنگ است  أحَسنُ مِنَ اللّهِ ها، هوس؛ البته تا انسان رنگFومنْ

و قبيله نژاد و تسليم را تواند رنگ وحدت، برادري ها را كنار نگذارد، نمي ها
و رنگ خدايي پيدا كند ص(بپذيرد ).418همو،

 بررسي

و مادي، يك رنگ قرآن كريم براي اولين بار علاوه بر رنگ هاي محسوس
و در واقع معنوي را هم مطرح كرده است كه فراتر از همه رنگ هاي مادي است

و شگفتي. رنگي است همان رنگ بي الو اين خود از اسرار بته هاي قرآن است؛
.شود اعجاز علمي نيست، زيرا يك بحث علمي به معناي علوم تجربي شمرده نمي

)هاي خاص رنگ( بررسي آيات گروه دوم)دوم

ـ رنگ زرد1

مي ارزيابي دانشگاه و پوردو در آمريكا نشان دهد كه رنگ زرد هاي لوئيزيانا
و سرور را بازگو مي پ حالت شعف و اين همان مطلبي است كه قرآن انزده كند

لوَنهُا تَسرُّ النَّاظرِِينGَ: قرن قبل بيان فرمود ِفَاقع فرَْاءصF)زرد اندك«)69/ بقره
و مسرتّ مي نژاد، همان، پاك(» رساند متمايل به پررنگي كه ناظرين را به نشاط

ص5ج بر كمبود فكري روحي مؤثر. رنگ زرد تحريك كنندة فكري است). 143،
و برخي حالات عص مياست شايد به همين خاطر است كه اين. كند بي را آرام

ص(رنگ براي اتاق مطالعه پيشنهاد شده است  و از ). 157همو، زرد گرم كننده
و آزمايش رنگ كرده كه زرد زياد خوشحالي شناسي ثابت هاي روان هاي گرم است

و چون از بقيه ). همو(بخش است  و ساز بدن است زرد باعث افزاش سوخت
ميها رنگ مي زودتر ديده كند، بيشتر از بقيه شود، به دليل نور زيادي كه منعكس
مي رنگ و نقاشي،(شود ها براي جلب توجه استفاده اصغري نژاد، دنياي هنر رنگ

از).ها ها بر رفتار انسان، تأثير رنگAftabسايت  در رنگ درماني طبق آن چه
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شد بوعلي و درد سينا طبيب ايراني در كتاب قانون نقل ه است، رنگ زرد التهاب
ص پائولين(دهد را كاهش مي ).15 ويلز، همان،

. زرد فزايندة نيرو است. شود براي تحريك ذهن نيز از نور زرد استفاده مي
ها با طلوع اشعه زرد خورشيد انسان(كند زندگي در فضاي زرد انسان را فعال مي

و ستاندر بيمار). شوند براي فعاليت دوباره آماده مي هاي رواني بيماران منزوي
مي بي و رنگ زرد مداوا س آيت(كنند تحرك را با قرار دادن در نور  اللهي، همان،
ش6 ص21، و اگر متغير باشد، شادي.)3، . آفرين است زرد يك دست آزار دهنده

مي زرد سبب بي و تلاطم فكري ترين زرد گرم. شود خوابي، هيجان، اضطراب
ص(است رنگ طيف خورشيد  ).2همو،

و با و درخشان است و زرد است، گرم رنگ طلايي كه مخلوط نارنجي
و تقدس پيوند دارد؛ همان طور كه گنبدهاي حرم ائمه زرد طلايي عرفان، الوهيت

مي. است پزشكيِ آنژوپاسفيك مدعي. رود اين رنگ براي درمان افسردگي به كار
مي است كه رنگ طلايي گردش خون را روان و گرماي بدن را افزايش تر كند

مي مي و سامانة عصبي را فعال ص(سازد دهد، بيشتر).56پائولين ويلز، همان،
و فرح بخش است رنگ محمودي، احمد، رنگ(شناسان معتقدند رنگ زرد، شاد

و مصفراً«هاي كريم با واژه رنگ زرد در قرآن).در قرآن در» صفر، صفراء پنج بار
.آيات زير آمده است

.33/ مرسلات.5؛20/ حديد.4؛21/ زمر.3؛51/ روم.2؛69/ بقره.1
و به طوركلي رنگ زرد در قرآن گاهي شادي و مايه سرور بخش حيات آفرين

و نابودي استو گاهي غم و گوياي مرگ در. انگيز شايد علت اين تفاوت تأثير
ز مراتب مختلف رنگ و طلايي، كمها است؛ مثلاً رنگ زرد پررنگ رنگ، زرد رد

و غيره مايل به قهوه كه. كه هركدام تأثيري متفاوت از ديگري دارد. اي هنگامي
مي زرد به قهوه از گرايد، مانند برگ اي هاي پاييزي، حالت مسرت بخشي خود را
كريم با توجه به آثار رواني رنگ زرد در آياتي، به اين رنگ قرآن.دهد دست مي
بخشي رنگ زرد اسرائيل مستقيم به اثر شادي اره گاو بنيخداوند درب. كند توجه مي
.فرمايد اشاره مي

Gُّرا تَسُنهَلو ِفَاقع فرَْاءقَرةٌَ صا بقوُلُ إِنَّهي ا قَالَ إِنَّهُنهَلو لنََا ما يبينْ كبلنََا ر عقَالوُا اد
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گارت بخواه تا روشن بيان كند براى ما از پرورد«: گفتند«؛)69/بقره(Fالنَّاظرِِينَ
مى) موسى(» چگونه است؟) گاو(برايمان كه رنگ آن  در حقيقت«: گويد گفت كه او

.»سازد را شاد مىآن گاوى زرد است كه رنگش يك دست است كه بينندگان
طوسي،(است) زرد پررنگ(شديدة الصفرةعباس نيز نقل شده كه مراد از ابن

مي).التبيان في تفسير القرآن صفراء فاقع«: فرمايد علامه طباطبايي در معناي آيه
ج(» شديد الصفرة في صفاء لونها ص1طباطبايي، همان، ؛ يعني زرد پررنگ)202،

به»فاقع«بايد توجه داشت كه رنگ زرد در آيه همراه واژة.و خالص  آمده كه
و قرمز به كار مي و بيشتر درباره زرد بن معناي شدت رنگ است ابراين واژه رود؛

نشان از پررنگ بودن زرد دارد، مانند رنگ طلايي كه همان زرد پررنگ» فاقع«
و ايمان. است و نماد آخرت و مسرتّ بخش رنگ طلايي از طيف زرد جذّاب
مي از اين آيه يك قانون كلي درباره رنگ.است در آيد؛ اين كه رنگ ها به دست ها

و منفي دا و روحيه افراد تأثيرهاي مثبت و سرور، رند؛ مثلاً زرد موجب شادي
و اندوه است شايد بتوان گفت اين آيه به تأثير روان شناختي. سياه باغث غم

ج(ها اشاره كرده است رنگ ص1رضايي اصفهاني، همان، ، استاد رضايي 300،
نه) تسرالناظرين(، چون احتمال داده مطلب را با شايد بيان كرده به بقره برگردد؛

و اين صراحت دارد» لونها تسرّالناظرين«در حالي كه فرموده است.آنبه رنگ
در اين كه مسرت بخش بودن، اثر رنگ زرد گاو است؛ نه خاصيت خود گاو؛ به

در» ناظرين«؛ بلكه»تسرّ النّاس«ويژه كه نفرمود  و آن چه براي بينندگان گفت
 كريم چهارده قرن قبل بنابراين قرآن).كند، رنگ اشياء است آغاز جلب توجه مي

و يك قانون كلي درباره تأثير در اين آيه، به اثر شادي آفرين رنگ زرد اشاره
و جلوه رنگ و ها بيان نمود اي از ابعاد اعجاز علمي قرآن را به نمايش گذاشت

كه اي است كه دانشمندان در قرون اخير بدان اشاره كرده اين نكته اند؛ در حالي
به(ريخ اسلام، مورد توجه جمهور مفسران بود در قرون متمادي تا آلوسي، همان،

ص: نقل از ).73محمودي، رنگ در قرآن،
و بعد از قرآن دانشمندان علم روان شناسي به خوبي به اين ويژگي رنگ زرد

پي رنگ در روايات نيز به آثار شادي بخش رنگ زرد اشاره شده. بردند هاي ديگر
در«: مود فر7از جمله امام صادق. است هر كس كفش زرد بپوشد تا زماني كه

(»برد پايش باشد در خوشحالي به سر مي ج. ص1حويزي، تفسيرنورالثقلين، ،
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و«: هم فرمود7امام علي). 90 و غم هر كس كفش زرد بپوشد، كدورت
مي غصه از كفش زرد«: جاي ديگري فرموددر7امام صادق.»يابد اش كاهش

و و: يژگي دارداستفاده كنيد، زيرا سه و غم چشم را نوراني، قوه جنسي را تقويت
 در اين روايت به خاصيت محرك بودن رنگ7امام.»كند غصه را برطرف مي
. زرد اشاره كرده است

 بررسي

و ظاهراً بر شادي بخش بودن رنگ زرد پررنگ دلالتبه صراحت آيه  دارد
تواند نوعي اعجازمياين راز قبل از قرآن بيان نشده بود آيه در اين صورت

يكي ديگر از كاربردهاي قرآني رنگ زرد، دربارة.ها باشد علمي در بحث رنگ
:قرآن آتش جهنم را به شتران زرد مو تشبيه كرده است. آتش جهنم است

Gِرترَْمِي بِشرَرٍَ كَالْقَص آن«؛)33و32/مرسلات(Fكَأَنَّه جِمالةٌَ صفْرٌ،إِنَّها ) آتش(كه
هم شراره آن) خصوصيات(كه گويى چنان؛ افكندمى) عظيم( چون قصرى هايى

.»شتران زرد است) چونهم(
و» جمالة« جمل به معناي شتر جمع اَصفر به معناي رنگ زرد» صفر«جمع
و گاه به رنگ مي مي باشد و متمايل به سياه هم گفته شود؛ ولي در اين هاي تيره

ا جا همان معناي اول مناسب هاي آتش، زرد متمايل به سرخ ست؛ زيرا جرقهتر
ج(است  ص25مكارم شيرازي، همان، ،419.(

و گرمي شايد وجه شبه در تشبيه شراره هاي آتش به شتران زرد مو، حرارت
اين تشبيه در واقع حكايت از گرما. همراه با درخشش نور خيره كنندة زرد باشد

نند شتران زرد مويي كه عرب آن هاي آتش نيز دارد؛ هماو درخشندگي شراره
آن روز در زندگي با آن و از پشم مي ها محشور بود .كرد ها براي لباس استفاده

و زردي گياهان در پاييز نيز اشاره قرآن كريم به رنگ زرد در خصوص پژمردگي
ينَابِيعG:كند مي َلَكهفَس اءماءِ ممنَِ الس ترَأََنَّ اللَّه أَنزَلَ عاً أَلَمرز بهِِ خرِْجي ضِ ثُمَفِي الْأر 

فِي ذلِك لَذِكرْىَ حطَاماً إِنَّ لُهعجي فرَاًّ ثُمصم فَترََاه هِيجي ثُم ُانهْختْلَِفاً أَلوابِمْلِي الْأَلبُلِأو F
به آيا نظر نكرده«؛)21/زمر( و آن را اى كه خدا از آسمان آبى فروفرستاد

باى كه در زمين است وارد نمود، سپس به وسيلههاي چشمه ى آن زراعتى را
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مى رنگ مى هاى متفاوتش بيرون مى آورد؛ سپس خشك گردد، پس آن را زرد
تذكرّى براى) مطلب(قطعاً، در اين! گرداند؟ بينى؛ سپس آن را درهم شكسته مى

و مرگ خداوند در اين آيه رنگ زرد را براي حالت پژمردگي.»خردمندان است
را69به كار برده است كه با كاربرد آن در آيه  سورة بقره كه رنگ زرد

به، به ظاهر نميدر تعارض استبخش مسرتّ سازد، گويا اين اختلاف تعبير
بي. هاي زرد است خاطر گوناگوني رنگ و گاهي و پررنگ و زرد گاهي سير حال

و برخي مواقع هم مايل. رنگ است كم كه به قهوهزماني طلايي رنگ اي است
شناسي نيز به آثار كه دانشمندان روان هركدام آثار مخصوص خود را دارند؛ چنان

.اند مختلف هر يك اشاره كرده

 بررسي

به يكي ديگر از آثار رنگ زرد؛ يعني)21/؛ زمر32/ مرسلات(در آيات
و نابودي اشاره شده  و نيز نماد پژمردگي و درخشش و حرارت بخشي گرمي

و اين كه رنگ زرد با توجه به آثار متضاد آن، بايد درجهاس هاي مختلفي داشتهت
مي. باشد .توان به نكات مهمي دست يافت با تدبر بيشتر در اين آيات

ـ رنگ سبز2

و در چند آيه رنگ سبز زيباترين رنگي است كه ده بار در قرآن مطرح شده
و لباس و حريرهاي به بساط بهشتيان  سبز رنگ آنان اشاره شده هاي ابريشمي

سبز،. همچنين رنگ گياهان سبز هم چند بار در قرآن تكرار شده است. است
و بهجت است و زندگي. انتقال دهنده شادي، انبساط خاطر نماد رويش، حيات

و نشا بخش ترين رنگ شناسان آرامش رنگ سبز در نظر روان. است ه حيات،نها
و جاودانگي است  رنگ تعلق،،ره، اسماعيل، رنگ سبزنساجي زوا(رويش

س آرامش، درس ص8ش،48هايي از مكتب اسلام، سبزرنگ صبر، شكيبايي،).2،
و پايداري است و استراحت. بردباري و محرّك چشم آرامش بخش تقويت كننده

مي: فرمود7امام كاظم. دهنده است و در روايتي[كند سه چيز نور چشم را زياد
و ان ميديگر سه چيز غم نگاه به سبزه، نگاه به آب روان] كند دوه را از دل بيرون
ج(و نگاه به صورت زيبا  ص 104مجلسي، بحارالانوار، ح45، ،10.(
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و آبي به دست مي و رنگ سبز از آميختن دو رنگ زرد و رنگ وسط آيد
و هيجان و متعادل است؛ نه مانند زرد اثر محرك آور دارد، نه مثل آبي مسكنّ

و سرد استفعا غير و خودشناسي است.ل لوثر،(اين رنگ گوياي ثبات عقيده
ص شناسي رنگ روان ).83ها،

و و چون در رنگ سبز ايمان و رنگ بهشتي است و كمال سبز نماد ايمان
و مردم ميان اين اطمينان مشهود است، نزد مسلمانان رنگ مقدس شمرده مي شود

و اهل و پيامبراكرم ا رنگ و ميبيت طاهرين ابوطالبي،(كنند ولادشان ارتباط برقرار
ص مفاهيم نمادين رنگ ).125ها،

و در هفت مورد به سبزي قرآن مجيد عنايت ويژه اي به اين رنگ دارد
و روييدني مس گياهان و اين اي براي اهل له را نشانهأهاي سطح زمين اشاره كرده

: است، از جمله ايمان دانسته
Gَّترَأََن خبَِيرٌا أَلَم لطَِيف خْضَرَّةً إِنَّ اللَّهم ضَالْأر ِبحفتَُص اءماءِ ممنَِ الس /حج(Fللَّه أَنزَلَ

اى كه خدا از آسمان آبى فرو فرستاد، پس زمين سرسبز آيا نظر نكرده«؛)63
قسمت اعظمي از كرة زمين را پوشش.»آگاه است]و[گرديد؟ كه خدا لطيف 

و باغ اند، از قبيل جنگلهگياهان سبز پوشاند در.ها ها، مراتع اين رنگ اثر شگفتي
و در لسان روايات، نگاه كردن به سبزه و حيوانات دارد زارها آرامش روان انسان

و.كند اندوه را بر طرف مي و گياهان سرسبز را مظهر مسرتّ خداوند طبيعت
ذاَتG.كند شادي معرفي مي بهِِ حدائِقَ  آن،هو به وسيل«؛)60/نمل(Fبهجةٍفَأَنبتنَْا

و سرورانگيز رويانديم باغ .»هايى زيبا
البهجة حسن الون وظهور«: راغب اصفهاني در تعريف بهجت آورده است

و شادي در آن است»السرور فيه و آشكار شدن سرور .، بهجت زيبايي رنگ
و قرآن باغ كه باغ با توجه به اين ر ها سرسبزند بخشا شاديهاي سرسبز

مي مي و اندوه داند، آيه زداي رنگ سبز اشاره داشته باشد تواند به اثر شادي آفرين
دكتر پاك نژاد نيز با اشاره به آيه.و گوياي اعجاز علمي رنگ سبز در قرآن باشد

ج پاك(داند مذكور، آن را مظهر اعجاز قرآن مي ).5،157نژاد، همان،
و بهشتيان استرنگ سبز در فرهنگ قرآن، رنگ قرآن سبزي. بهشت

و فرش لباس و روكش پشتي ها هاي آن را به زيبايي به تصوير هاي بهشتي
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هر. كشد مي و آرامش است، پس اين آرامش از و خانه قرار بهشت محل جاويد
به. هاي به كار رفته در بهشت باشد؛ حتي در نوع رنگ لحاظ براي آنان فراهم مي
ل و تخت بهشتيان سبز استهمين دليل رنگ بهشت، .باس

به(قرآن كريم در يك مورد، رنگ خود بهشت مدهامتان در سوره الرحمن
 لباس، رنگو در دو مورد) اند معناي دو بهشتي است كه در نهايت سرسبزي

و در يك مورد مي تكيه،بهشتيان .كند گاه آنان را سبز معرفي
Gٍسندس منِ هايى سبز،و لباس«؛)31/ كهف(؛F... وإسِتَبرَقٍويلبْسونَ ثِياباً خُضرْاً

و ضخيم، مى .»پوشند از حرير نازك
Gلَىع وعبقرَِي حِسانٍمتُّكئِِينَ كه«؛)76/ رحمان(F رفرْفٍَ خُضرٍْ در حالى

و بر بالش) بهشتيان( .»اند يابِ زيبا تكيه زدهكم) هاى فرش(هاى سبز
Gس ابثِي مهالِيسٍ خُضْرٌعندF)هاى سبز حرير بر فرازشان لباس«؛)21/ انسان

و حرير ضخيم است .»نازك
ميتوجه نيز با9پيامبر اكرم در. پوشيد به اين آيات كريمه گاهي لباس سبز

و قباي ديباي سبز رنگي روايت هست كه ايشان از لباس سبز خوشش مي آمد
مي. داشت :گويد غزالي در احياء العلوم

ميپ« مي يامبر از لباس سبز خوشش و قبايي از سندس داشت كه هرگاه آن را پوشيد، آمد
ص طباطبايي، سنن(» رنگ سبز آن با سفيدي صورت ايشان زيبا بود  ).174النبي،

و اين در بهشت به و كمال است و جاودانگي ايمان رنگ سبز نماد حيات
: فرمايدمي64ن، در آيه خدا در سورة مباركة الرحم. گر شده است خوبي جلوه

GِتَانامهدمF.ي كه مايل به سياهيادهيام به معناي شدت رنگ سبز است، تا حد
ج(است  ص19طباطبايي، الميزان في تفسير القرآن، دو) 125، و اين از اوصاف

مكمل رنگ سبز، قرمز است.بهشتي است كه در سورة الرحمن بيان شده است
ت رنگ پائولين،( و خداوند در سورة يس، قرمزي).105ص أثيرات درمانيشان،ها

و سبزي درخت را كنار هم ذكر مي .كند آتش
Gَِرِ الْأَخْضرمنَِ الشَّج توُقِدونَ الَّذيِ جعلَ لَكُم ْنَاراً فَإِذاَ أَنتُم مِنهF)همان(«؛)80/يس (

و شما در هنگام آن) نياز(كسى كه براى شما از درخت سبز، آتشى قرار داد از
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مي.»افروزيدمى) آتش( و فراواني سخن گويد؛ همان رنگ سبز از وفور نعمت
گونه كه حضرت يوسف هفت خوشة سبز را به هفت سال فراواني نعمت تعبير 

ذاَتG سوره نمل آمد60هاي سرسبز كه در آيه بهجت بخش بودن باغ.كرد حدائقَِ

دFبهجةٍ مي به اين اثر رنگ سبز اشاره يا تواند از اشاره ارد كه هاي علمي قرآن
نژاد بعد از نام بردن برخي از خواص دكتر پاك.شايد معجزات علمي قرآن باشد

هاي شخصيت انسان، بخشي، ايجاد حس توازن در همه جنبه رنگ سبز، مانند آرام
مي بشّاش و درمانگر فشار خون بالا، گويد كنندة سامانة عصبي، خنك كنندة خون

بهجةGٍمام اين آثار در آيهت ذاَت و در حديث امام كاظمFحدائِقَ  نيز7 آمده است
مي كه مي و اندوه را از قلب زدايد، از سرسبزي، ياد شده فرمايد سه چيز حزن
ج پاك(است  ص5نژاد، همان، ،157.(

 بررسي

و تحقيقات دانشمندان روشن مي كه در مجموع از اشارات قرآن كريم شود
و از نشانه هاي شاديگ سبز از رنگرن به آور و هاي پرورگار عالميان است

توحيد ربوبي دلالت دارد؛ چون همان كسي كه انسان را خلق كرد، اين طبيعت 
و  و ارتباط و پيوستگي و نهايت و مسرتّ بخش را براي او آفريد و زيبا سرسبز

و بين تك تك اجزاي اين مجمو عه هماهنگي نظم در كل اين مجموعه هست
و حكيم دلالت مي و مدبر يگانه .كند وجود دارد كه بر وجود خالق

ـ رنگ قرمز3

و محرك بسيار قوي است به گفته بوعلي سينا فشار. رنگ قرمز انرژي دهنده
ص(هاي گرم است برد، جزء رنگ خون را بالا مي به)105و15پائولين، همان، ،

اش هضم غذا كمك مي و سفره قرمز ميكند ج پاك(كند تها را زياد ،5نژاد، همان،
ذائقه انسان تحت شعاع بينايي است، به همين جهت قرآن كريم ). 138ص

.F طَعامهِِفلَْينظُرِ الْإِنسانُ إِلَىGدهد كه انسان به غذاي خويش نگاه كند دستور مي
اين.ر استنور قرمز در معالجه آبله موث شناسد، نوزاد از ابتدا اين رنگ را مي

مي. رنگ تسكين دهنده است مي اشتها را مرتب و فشار خون را بالا برد كند
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ص( مي).155همان، آورد قرمز به حدي تحريك كننده است كه نگاه به آن سردرد
ج(رسدو رشد گياه در نور قرمز به حداكثر مي ص3همو، ،243.(

ج و محرك خود، شهوت نسي را رنگ قرمز به خاطر خاصيت گرمازا
 در خانه7كند؛ به عنوان مثال در روايتي نقل شده است كه امام باقر تحريك مي

شخصي به ايشان عرض كرد جوانان شوخ اين نوع. لباس سرخ پوشيده بودند
هاي خداوند را چه كسي حرام كرده زينت: حضرت فرمود. پوشند لباس را مي

مجلسي، محمدباقر، حليه(ام گاه اشاره كردند كه من تازه داماد شدهآن. است
ص در روايت ديگر نقل شده است كه پوشيدن لباس قرمز مكروه).30المتقين،

كه اين خود بر محرك) همو(است؛ مگر براي كسي كه تازه ازدواج كرده است 
تنها يك بار» حمر«رنگ قرمز در قرآن كريم با واژة.بودن اين رنگ دلالت دارد

. آمده است)37/ رحمن(نيز يك بار»ةورد«و با واژه)27/ فاطر(
Gِالِمنَِ الْجبا وُانهْختْلَِفاً أَلوم بهِِ ثَمراَتٍ منَِ السماءِ ماء فَأخَرَْجنَا ترََ أَنَّ اللَّه أَنزَلَ أَلَم

ودس غَراَبِيبو مختْلَِف أَلوْانهُا وحمرٌ بِيض ددجF)اى كه خدا آيا نظر نكرده«؛)27/ فاطر
هايش متفاوتى آن محصولاتى كه رنگ از آسمان، آبى فرو فرستاد، به وسيله

و از كوه) از زمين(است  كه)هاو رگه(ها ها راه خارج ساختيم و سرخ، ى سپيد
و سياه سياه رنگ .»!؟)آفريديم(هايش متفاوت است

و خداوند در اين آيه به اختلاف رنگ راه و خطوط ايجاد شده هاي رگهها
مي كوه و اين كه خدا از ميان همة ها اشاره ها، رنگ كند كه گاهي به رنگ قرمزند

و سياه ذكر كرد، شايد به خاطر غلبة آن ميان كوه ها باشد رنگ قرمز را بين سفيد
به هر حال با اندك تأمل.و شايد دلايل ديگري داشته باشد كه كشف نشده است

ق مي رمز در زميندر اين آيه، به جايگاه رنگ هاي سرخ زيرا كوه بريم؛ شناسي پي
و نماد اصلي اين كوه و پيوسته در تلاطم است ها، رنگ منبع عظيم آتشفشاني

و فعال بودن آن مي گرم و در اثر تغييرهاي شيميايي شروع به فوران كنند هاست
و پيام بلوردي، رنگ( ص ها ).14ها در قرآن، مشكات،

در گفتيم كه دكتر پاك و دكتر فتحي عبدالعزيز در اين آيه، ادعاي اعجاز نژاد
توان آن را به طور اند، اما چون بر خلاف نظر مفسران است، نمي رنگ قرمز كرده
از علت رنگ قرمز برخي سنگ.قطعي تأييد كرد و برخي ها اكسيده شدن است
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ك. اند ها هم مثل سنگ گرانيت، از ابتدا سرخ رنگ سنگ ه تابلوي از ديگر آياتي
فَإِذاَ انشَقَّتGِ. سورة مباركة الرحمن است37زيباي رنگيني در آن خلق شده، آيه

وردةً كَالدهانِ َفَكَانت ماءالسFهم«؛ و چون پس هنگامى كه آسمان شكافته شود
.گويدمي» وردة«در توضيح» طبرسي«.»روغن مذاب گلگون گردد

به معنايةكلمه ورد تداعي كنندة سرخي آسمان هنگام» گل سرخ« در اين آيه

و فعال بودن زياد است كه وجه تشبيه همان گرم بودن آسمان روز. قيامت است
به گل سرخ تشبيه شده است ).البيان، ذيل آيه طبرسي، مجمع(.قيامت

: نويسدمي» الدهان«وي در توضيح

كه پاره آسمان روز قيامت مانند روغن آناي هاي رنگارنگي است اي ها بر پاره از
(آسمان همانند روغن مذاب گلگون گردد(شود ديگر ريخته مي طبرسي، مجمع)
).همان().البيان، ذيل آيه

و شكافته شدن آن در آستانة قيامت حكايت از اوج گرما، قرمزشدن آسمان
و ترسي دارد كه انسان مي هيجان گيرد؛ بنابراين در قرآن، قرمز براي ها را فرا

و حكايت از قرمز شدن آسمان در آستانة رنگ آميزي روز قيامت نيز ذكر شده
و هراس روز قيامت مي و خود اين رنگ بر ترس .افزايد قيامت دارد

 بررسي

و روغن سرخ شده مي تواند همين تشبيه روز قيامت به رنگ قرمز گل
غم جزء رنگ گوياي اين باشد كه اين رنگ و و مان هاي محرّك ند انگيز است

و اين تشبيه اشاره هاي تيره حالت هيجان ساير رنگ اي به برخي آثار انگيزي دارد
.رواني اين رنگ است

ـ رنگ آبي4

و)102/طه(اين رنگ به صورت مستقيم يك بار در قرآن ، به معناي حزن
.اندوه، به كار رفته است

Gموي فِي الصورِ ونحَشُرُ الْمجرِمِينَ ينفخَُ موقاًيرز روزى كه در شيپور) همان(«؛Fئِذٍ
كه دميده مى و خلافكاران را در آن روز، در حالى و(شود؛ كبود) چشمانشان كور

»!آوريم است گرد مى
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و وحشت نمي كند؛ جز آن كه با رنگ رنگ آبي در اين آيه دلالت بر ترس
و مجرمان با بدن مي سياه تركيب شود گزارش(ندشو هاي كبود در آن روز جمع

و خود اين»زرقاً«). نشريه اعتدال ها، خواندني از اعجاز رنگ آبي پر رنگ است
و كم رنگ كه همان رنگ آسمان  واژه بر شدت آبي دلالت دارد؛ بر عكس آبي باز

ص(و درياهاست كه بسيار آرام بخش است  فتحي عبدالعزيز، الوان في القرآن،
شگ). 14 ميرنگ آبي آسمان اثر تسكيني گذارد، لذا خداوند رنگ رفي بر انسان

و اقيانوس و درياها آسمان مي(ها را) دهند كه تصوير آبي آسمان را در خود نشان
به اين ترتيب خداوند حكيم زندگي انسان را بر اساس. به رنگ آبي مزين ساخت

و نياز روحي او رنگ و اين فطرت بر ربوبيت خداي واحد دلالت آميزي كرد
ميا. دارد مي نسان وقتي به آسمان و بيند كه آرام نگرد، رنگ آبي را بخش است

مي چون به زمين مي به بيند كه حالت مسرتّ نگرد، رنگ سبز را و متعادلي بخش
آبي به دليل همين خواص، بهترين رنگ براي كاشي كاري. بخشد روان او مي

و زيارت مي گاه مساجد ت. باشد ها و كبود در آسمان در شب به رنگ آبي يره
و چه زيباست كه قرآن شب را مايه استراحت قرار داده است مي .آيد

 در كتاب توحيد مفضل با اشاره به رنگ كبود آسمان در شب7امام صادق
پس تفكر كن كه چگونه رنگ آسمان را كبود مايل، به سياه قرار داد«: فرمايند مي

محمودي، رنگ در قرآن،(» ...اندكه نگاه كردن مكرر به آسمان، به ديده ضرر نرس
ـ؛ بنابراين جو زمين آبي)78ص  ـ از آبي روز تا آبي سياه شب هاي مختلف
مي.دارد زرقاً در آيه :نويسد علامه طباطبايي دربارة مفهوم واژة

كه رنگي خاص استمي) آبي(زرق جمع أزرق« في(» باشد طباطبايي، الميزان
ج ص14تفسيرالقرآن، ،226.(

و نابيناشدن ايش ان از بين همه تفاسير، اين تفسير كه مراد از زرقاً، عمي
ميمجرمان در قيامت است و كبود؛ چرا كه شخص نابينا همهپذيرد را جا را آبي

شدن چشم مجرمان است؛ چرا پسندد آبي كه ايشان نمييو تفسير ديگر. بيند مي
و زشت كه در بين عرب اين رنگ از مبغوض ر ترين پائولين،(هاستنگترين

ص  ).15همان،



لم
ع
نو

رآ
هق

جل
م

/
ره
ما
ش

تم
هف

/
رم
ها
چ
ال
س

/
ان
ست

زم
زو

ايي
پ

13
89

ش
�

15
7

را از بوعلي:برخي آثار رنگ آبي سينا نقل شده است كه آبي فشار خون
و مناسب ). همو(آورد پايين مي آبي درد شكن، استراحت بخش، تسكين دهنده

ج پاك(خوابي است براي درمان بي ص5 نژاد، همان، رنگ آبي براي اتاق ). 157،
چ خواب پيشنهاد مي و خواب را كه اين رنگ آرامشود؛ پائولين،(آور است بخش

ص و آسودگي است).95همان، در آسم، فشار روحي،. آبي رنگ آرامش، الهام
و فشارخون بالا رهايي بي و شفاف،نشانه آبي. بخش است خوابي هاي احساس تند

و آبي روشن نشانه وفاداري مذهبي، آبي كم و رنگ نشانه ايمان به اعتقادي اصيل
ص(صميميت است ).59همو،

 بررسي

و اگر از نظر علمي گاه برخلاف حكم قطعي علم سخن نمي قرآن هيچ گويد
بخش است، مراد رنگ آبي روشن است كه قرآن به صراحت درباره رنگ آبي آرام

و اگر قرآن كريم چهرة مجرمان را با آبي رنگ آميزي آن اظهار نظري نكرده است
و مايل به سياهي است؛ نه آبي روشنكند، مرادش آبي مي مي. تيره توان از اين آيه

غم استفاده كرد كه رنگ آبي تيره مانند ساير رنگ و شوم است هاي تيره .انگيز

و سياه در قرآن5 ـ رنگ سفيد

و علماي رنگ و سياه را جزء رنگ بعضي از هنرمندان ها شناس سفيد
و وقتي تمام نور تابيده شده دانند؛ چون سفيد رنگ اصلي نور خوشيد نمي  است

و اگر تمام نور را جذب كند، به اشياء به چشم ما بازتاب كند، آن اشياء سفيد
هاي بينايي چشم برخورد اي از آن به سلول شود، زيرا هيچ اشعه سياه ديده مي

و حقيقت رنگ سفيد رنگ طهارت، پاكي، خلوص، صفا،.كند نمي  خير، عدالت
و با رنگ سي و اين رنگ ويژگي. اه در تعارض استاست و صفات مثبت ها

و حالات مطلوب را متصور مي در.شود پسنديده اين رنگ به صورت صريح
و(هاي با واژه. قرآن يازده مرتبه استفاده شده است ابيضت، تبيض، ابيض، بيضاء

.چهار مرتبه به صورت تقابل با رنگ سياه آمده است) بيض
ـ خيط الأسودخيط(187/ بقره.1 ؛)الأبيض
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ـ تسود وجوه(107و 106/ آل عمران.2 و ابيضت() تبيض وجوه ؛)اسودت
ـ غرابيب سود(27/ فاطر.3 و سود جمع) جدد بيض بيض جمع ابيض

و پاكي است.باشد أسود مي رنگي همراه با اميد، آرامش،. سفيد نشانه شادي
و مهرباني، دوستي، ايمان، خوش در. علاقه به زندگي استبيني، اطمينان هر چه

گل كند، مانند سپيده طبيعت به رنگ سفيد جلوه  و برخي و دم، برف، شير، ابر ها
و حيات از لباس عروس گرفته تا لباس. اند بخشي جانوران، گوياي پاكي، زيبايي

و لباس آخرت همه سفيدند تا گوياي خوش و صفا باشند احرام . بختي، پاكي
و سفيد بهترين نماد آن استفطرت انسان به سفيد نماد. پاكي متمايل است

و زنان بهشت را هم از اين جهت حور مي و پاكي است و نظافت گويند كه پاك
و اصل واژه دست نخورده و سفيدي است اند منظور، ابن(حور به معناي بيضاء

ج لسان ص4العرب، ،265.(
و و نظافت  پاكي است، بر پوشيدن لباس اسلام نيز كه ديني منطبق بر فطرت

و بهترين رنگ در لباس را سفيد معرفي كرده است . سفيد بسيار تأكيد ورزيده
و مي9هاي رسول اكرم بيشتر لباس بر زندگانتان لباس سفيد: فرمود سفيد بود

و مردگانتان را با آن كفن كنيد در نماز نيز پوشيدن لباس سفيد مستحب. بپوشانيد
و سياه كراهت ص حلية المتقينمجلسي، محمد باقر،( دارد است ،174.(

بدبيني، خشونت، لجاجت، ظلمت، گناه،. رنگ سياه مقابل سفيد است
و بدبختي در رنگ سياه كاملاً مشهود است  لوثر،(شيطان، مرگ، عزا، ناداني

ص روانشناسي رنگ از97 ها، هاي ديگر از ويژگي) محمودي، پيشين:، به نقل
و عظمت آن است كه اين وقار در خانه كعبه، چادر رنگ سياه، وق ار هيبت

مي خانم و علما به خوبي مشهود و عباي بزرگان ).همو(باشد ها
) خيط الأبيض( سورة بقره 187تنها يك مرتبه در قرآن در آيه» أبيض«لفظ

فتحي،(ها باشد آمده است كه شايد اشاره به اصل بودن نور سفيد براي ساير رنگ
ص الوان كريم به كار رفتهو رنگ سياه هفت مرتبه در قرآن) 517 في القرآن،
و سفيدي چهرة.است و سفيد در قرآن مربوط به سياهي يكي از كاربردهاي سياه
. ها در قيامت است انسان
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Gُأَكَفرَْت مهوهجو وجوه فَأمَا الَّذيِنَ اسودت دوتَسو وهجو ضيتَب مويانِكُمإيِم دعم ب
رحمةِ فَذوُقوُا الْعذاَب بِماكنُتُْم تَكْفُرُونَ اللهِّ هم فِيهاوأمَا الَّذيِنَ ابيضَّت وجوههم فَفِي

مى روزى كه چهره)در(«؛)107و 106/عمرانآل(Fخَالِدونَ و هايى سفيد شوند
مى چهره و اما كسانى هايى سياه به آنها گفته(هايشان سياه شد، كه چهرهگردند؛
پس به سبب كفر ورزيدنتان، عذاب! آيا بعد از ايمانتان كفر ورزيديد؟:) شود مى

درو اما كسانى كه چهره؛را بچشيد هايشان سفيد شده، پس در رحمتِ خدايند؛
.»ماندگارند) رحمت(حالى كه آنان در آن 

و سعادت و كفر سفيد در اين آيه نماد ايمان و شقاوت و سياه نشانة جهل
مي قرآن براي بيان سعادت مؤمنان چهره. است و اي سفيد از آنان ارائه دهد

دو بدبختي كافران را با رنگ سياه نشان مي و اين به خاطر خواص ويژة اين دهد
و سياهي كنايه از انفعال،.رنگ است سفيدي كنايه از خشنودي اهل ايمان

و سرافكندگي   طباطبايي، محمدحسين، الميزان في تفسير(كافران است خجالت
ج ص3القرآن، ،414.(
و سياهي چهره، دو تعبير همان گونه كه علامه طباطبايي فرموده، سفيدي

و رنگ اصلي نيست؛ بنابراين از نظر علمي جزء آيات اعجاز علمي  كنايي است
ها رواني اين رنگشود؛ هر چند كه خداوند در تعابير خود تأثيرهاي شمرده نمي

و كاربرد اين رنگ را نيز لحاظ مي شناسي ها نيز با توجه به جنبة روان كند
و نوشيدنيرنگ.هاست آن و همان حوريان كه هاي بهشتي نيز سفيد است گونه

بيضَاءيطَاف علَيهِم بِكَأْسٍ مِن معِينGٍ.گفته شد خود لفظ حور به معناي سفيد است
از«؛)46و45/صافات(Fلشَّارِبِينَلَذَّةٍ لِّ لبريز برگردشان چرخانده) شراب(جامى
اين.»بخش است كه براى نوشندگان لذت)و درخشان(سپيد) شرابى( شود مى

شيرة سفيد كافور كه گياهي. نوشيدني زلال لذتّ زيادي براي آشامندة آن دارد
و به رنگ سفيد است، معناي خنكي را  و معطر است ميزيبا كه به ذهن آورد

كأَسGٍْ.ارتباط نباشد شايد با رنگ سفيد بي كاَفوُراً إِنَّ الْأَبراَر يشرَْبونَ مِن مزِاَجها Fكاَنَ
بامى) شراباز( حقيقت، نيكوكاران از جامىدر«؛)5/دهر(  عطر(نوشند كه آن

؛)23و22/واقعه(؛F الْمكنْوُنِكَأَمثَالِ اللُّؤْلؤُِ وحور عِينGٌ.»كافور آميخته است) خوش
.»چون داستان مرواريد پنهانهم؛)و سپيدچشم(چشم فراخو حوريان«

و دست نخورده به زنان بهشتي حور مي منظور، ابن(اند گويند؛ چون پاك
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ص4ج العرب، لسان هاي درخشاني تشبيه آنان در اين آيه به مرواريد). 265،
به اندهم اند كه در صدف پنهان شده و دست كسي رنگ سفيد. رسد ها نميآن اند

و رنگي دلنواز است از رنگ هاي بهشتي است كه نشانه روشني، زيبايي، بهداشت
ج( ص10قرائتي، تفسير نور، ،30.(

مي» حور« و به كسي گفته شود كه سياهي چشم او بسيار جمع حوراء است
و تضاد سياهي و سفيدي آن بسيار سفيد باشد و سفيدي در واژه حور مستقر سياه

ص(است مي رنگ).3آيت اللهي، همان، : شوند ها در طبيعت به دو گروه تقسيم
و شادي رنگ و رنگ هاي تيره معمولاً حزن رنگ؛آفرين هاي حزن آور هاي آور

و زرد شادي بخش و بر همين اساس پروردگار حكيم روشن مانند سفيد، سبز اند
و سفيدو شادي است، بيشتر با رنگبهشت را كه محل آرامش هاي سبز

و درخشان شدن دست در پنج آيه از قرآن.آميزي كرده است رنگ مجيد، به سفيد
؛ 108/اعراف(اي الهي اشاره شده است به عنوان معجزه7حضرت موسي

).32/؛ قصص12/؛ نمل33/؛ شعراء22/طه
Gإِلَى كدي ماضْمضَويب تَخرُْج نَاحِكةً أُخرَْىجوءٍ آيس منِْ غَيرِ اءF)و«؛)22/طه

بدى، بيرون آيد، در حالى) عيب(دستت را به پهلويت بگذار، تا سفيدگونه، بدون
.»ديگرى است) آساى معجزه(ى كه نشانه

بيضاء(و در دو مورد ديگر تعبير) بيضاء من غير سوء(در سه مورد تعبير
ب. به كار رفته است) لنّاضرين رخي از روايات آمده است كه دست حضرت در

درخشيد؛ اما اين آيات تنها از سفيدي دست موسي موسي چون خورشيد مي
في(اي بوده است اي خارق العاده گويند كه به گونه سخن مي طباطبايي، الميزان

ج ص6؛ مكارم شيرازي، تفسيرنمونه،ج 108/اعراف:، ذيل8تفسيرالقرآن، ،285.(
به از رنگتعابير خداوند و جايگاه به كار بردن هر رنگي دقيقاً با توجه ها

و آثار آن رنگ مي خواص و هر يك در جاي خود را. باشد ها قرآن، رنگ سياه
مي براي چهرة غضبناك انسان و آورد كه بر خلاف ميل دختردار شده هايي اند

أحَدهم بِالْأُنثَىG.فرمايد مي كظَِيم ظَلَّ وجه وإِذاَ بشِّرَ وهاً ودوسم هF)و«؛)58/ نحل
آنهر او) تولد(ى مژده)انمشرك(انگاه به يكى از دختر داده شود، در حالى كه

مى) خود(خشم شديد  مى برد، چهره را فرو .»گردد اش سياه
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و گمراهي است كه در اين آيه به خوبي مشاهده سياهي نماد جهالت، ناداني
و اين همان مي ميگردد و: گويند چيزي است كه روانشناسان سياه نشانه ظلمت

و گناه است  ص(خشونت ).97لوثر، همان،
 سورة مباركة بقره رشتة سفيد را استعاره از سفيدي افق 187خداوند در آيه
مي هنگام اذان صبح مي دهد آورد؛ گويي در افق خطي سفيد، آمدن صبح را مژده

.زندو خط سياه، شب را كنار مي
Gتَّىح واشرَْبوا و«؛F...منَِ الخَْيطِ الْأَسودِ مِنَ الْفَجرِيتبَينَ لَكُم الخَْيطُ الْأَبيض وكلُوُا

و بياشاميد، تا رشته بر شما نمودار)شب( سياه سپيد بامداد، از رشته بخوريد
.»گردد؛ سپس روزه را تا شب به اتمام رسانيد

ا مي ولين اشعهدر اين آيه قرآن . كند هاي ارسالي از خورشيد را سفيد معرفي
و موجب در طبيعت رنگ و زرد، آثار محركّ رواني دارند هاي روشن مانند سفيد

هم.شوند افزايش فعاليت انسان مي قرآن رنگ سفيد را دربارة حضرت يعقوب
مي به كار برده است؛ آن ان! اي دريغا بر يوسف: گويد جا كه دوه خود در حالي كه

شد را فرو مي يوسفعلىَعنهْم وقَالَ ياأسَفىَ وتوَلَّىG.برد چشمانش از اندوه سفيد

فهَو كَظِيم ).84/ يوسف(؛Fوابيضَّت عينَاه مِنَ الحْزْنِ
به در اين جا مراد از سفيد شدن چشم، سفيد شدن سياهي چشم است كه

و از ميان رفتن  حس بينايي است؛ به اين معنا كه يعقوب به كلي معناي كوري
ج(نابينا شد  ص11طباطبايي، محمد حسين، الميزان في تفسير القرآن، اين ). 361،

.تنها موردي است كه از رنگ سفيد به صورت امر منفي ياد شده است
بي روان مي شناسان رنگ سياه را ها را از بين دانند كه تمام رغبت رنگي مطلق

از اين رو در قرآن چهرة دوزخيان با رنگ سياه نشان داده شده است؛ به برد، مي
آن گونه قيامت عرصة).60/زمر(Fوجوههم مسودةGٌ. ها توجه ندارد اي كه كسي به

و تجسم  آناعمالبروز اسرار نهان و ها در اين دنيا قلبو افكار است، هاي سياه
و اعمالشان مانند افكا رشان تاريك بود، در قيامت اين حال دروني تاريك داشتند

و چهره به بيرون منتقل مي مكارم شيرازي، همان،(هايشان سياه خواهد بود شود
ص19ج  ،517.(
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 بندي جمع

مي ها يكي از شگفتي موضوع رنگ كريم قرآن. باشد هاي مطرح شده در قرآن
و صبغهلو(ها از قبيل هاي كليّ مربوط به رنگ علاوه بر كاربرد واژه از) ن، الوان،

و سياه، قرمز مانند زرد، سبز، آبي(ها برخي رنگ نيز به طور ويژه نام برده)، سفيد
و رنگ خدايي را بهترين رنگ معرفي كرده است چون در بسياري از اين آيات 

از اند پديده رنگ ها آمده است، برخي بر آن شده مطالبي درباره آثار رنگ ها را
اي ديگر كه آيات مربوط مي قرآن به شمار آورند؛ بر خلاف عدهمظاهر اعجاز عل

و شگفتي ها را جزء رازگويي به رنگ . اند هاي علمي قرآن شمرده ها
و پس از بيان تفاوت اين دو، با ذكر تمامي آيات مربوط به رنگ ها در قرآن

م پس از بررسي گفتار دانشمندان در هر مورد، به اين نتيجه مي واردي رسيم كه در
كه69ها را پذيرفت، مانند آيه مي توان ادعاي اعجاز علمي در رنگ  سوره نحل

و آيه بخش رنگ سوره بقره كه اثر شادي69به موضوع رنگ درماني اشاره دارد
مي زرد يك كند؛ در حالي كه در برخي موارد نكات مطرح شده تنها دست را بيان

و تحقيق در رازگويي علمي است؛ هرچند مؤلف معتقد است  با انديشيدن، تدبر
مي نشانه و آيات قرآن توان در موارد ديگري نيز به اعجاز هاي خدا در عالم هستي

. برد علمي اسرار شگفت انگيز قرآن پي

 نوشت پي

كه) به صورت مفرد(كه واژه لون اين]1[ محاسبه نشده، به خاطر اين است
و نياز نيست طيف سفيد كه مشتمل بر هفت رنگ است، با ال وان مناسبت دارد

.مفرد آن در اين قضيه محاسبه شود
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