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Abstract 

The family is the smallest and most fundamental social unit, the well-being 

of which contributes to the well-being of society as a whole. Therefore, one of 

the important topics addressed in the Quran is family education. The aim of this 

research is to examine the perspective of the Quran and its interpretive 

narrations to find behavioral methods of family education in the relationship 

between husband and wife. Through these educational methods, spouses guide 

their family towards happiness and perfection, avoiding conflicts, deviations, 

and harms. The current research method is descriptive-analytical and based on 

content analysis. In its execution, principles, methods, and interdisciplinary 

thematic interpretation guidelines have been utilized. The research results 

indicate that behavioral methods of family education in the relationship between 

husband and wife, according to the Quran, can be divided into two categories: 

constructive methods (methods primarily used to establish or reinforce desirable 

and commendable qualities and behaviors) such as "exemplary/role-model 

method" and "commanding the good and forbidding evil", and corrective 

methods (methods used to eliminate or reduce undesirable behavior or traits, 

whether outwardly or inwardly) such as "tolerance method" and "deprivation 

method", extracted from the verses of the Quran. 
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 پژوهشیمقاله علمی ـ 

  زن و شوهر از منظر قرآن ینب یخانوادگ یتترب یکنش یهاروش

 1 افٌ  یحیینجات  

 چکیده
بودن آن ستتت ک جا  تتل ها بتتل استتک کتتل ستتا    یواحد اجتماع  ترینیادیو بن  ینترخانواده کوچک

 یختتانواد   یتتکبل آن پرداختل، ترب  یککل قرآن، کتاب ترب  یاز  وضوعات  هم  یکی ذا    آوهد؛یاه غان  
 یتتانتن  جهتتک  یری، تفستت   یاتتبع آن هوا قرآن و بل  ید اهد  یبرهس  یقتحق  ینهاستا هدف از ا  یناسک. ده ا

 یهتتاهوش   ینده اهتباط زن و شوهر اسک. زن و شوهر با استفاده از ا  یخانواد   یکترب  یکنش  یهاهوش 
 هایبستت ادت و کمتتاک حرکتتک داده، دچتتاه اختتنتتات، انحرانتتات و آستت  یرختتانواده ها ده  ستت   یتی، ترب
آن از  ی حتواستتک. ده اجتترا  یتت و براستتات تحل یلتتیت تحل  یفی. هوش پژوهش حاضر، توصتت شوندینم

 یجاستتتفاده شتتده استتک. نتتتا ایهشتتتلیانبتتا نهتتاه   ی وضوع یرتفس یهاها و دستوها  م اصوک، هوش 
ده ا تتر اهتبتتاط زن و شتتوهر از  ننتتر قتترآن، ده   یختتانواد   یتتکترب  یهاکل هوش   دهدیپژوهش نشان  

 یتتکتثب  یا  یجادا  یبرا   یشترکل ب  ییها)هوش   یجادیا  یها: هوش شودی   ی بل دو دستل تقس  یساحک کنش
و »هوش ا ر بل   تتروف  «یی(؛  انند »هوش ا هوهودیبل کاه    یدهخصلک و هنتاه  طلوب و پسند  یک
ناپستتند  یصتتفت یاکاهش هنتاه    یاکل ده  وهد حذف    ییها)هوش   یاصتح   یهااز  نکر«، و هوش   یو نه

 یتتاتاز آ  «یسازتغان « و »هوش  حروم   هوش  انند »  شود؛ی( استفاده  یباطن  یا  ی )اع  از هنتاه ظاهر
 .قرآن استخراج شده اسک
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اٌف  یحیینجات    

 مقدمه 
تتترین اهکتتان آن استتک.  ستتلماا چنتتین کتتانونی ده خانواده سنگ بنای جا  ل انسانی و یکتتی از  ه 

ها و جایهاه تتتی ین کند؛ چون خانواده کانون هشد و پروهش انسانسرنوشک جا  ل نقش اساسی ایفا  ی
نیازهای  ه  جسمی و هوحی انسان اسک. زن و شوهر ده این کانون تربیتی، نسبک بل پتتروهش و هشتتد 

یانتن زن و ای برخوهداه هستند؛ بنابراین تربیکجانبل خودشان و نیز تربیک نرزندان، از جایهاه ویژه همل
آوهد؛ و ی  تیسفانل این  سئلل ده  نابع تربیتی با غفلک  واجتتل شوهر، ز ینۀ تربیک نرزندان ها نراه   ی

 اند.ننران این عرصل، بیشتر بل چهونهی تربیک نرزندان از طرف وا دین توجل کردهشده اسک و صاحب
های  ربتتوط بتتل  ویی ده همتتل ز نیتتلقرآن کری ، آخرین کتاب آسمانی   تبر و  تقن، قابلیک پاسخ

طوه ختتاص، از آن طوه عام و تربیک زن و شتتوهر بتتلهدایک و تربیک انسان ها داهد. تربیک خانواد ی بل
 وضوعات بااهمیتی اسک کل قرآن کری  بل آن توجل خاصی کرده استتک. بازشناستتی و واکتتاوی  ستتا   
 رتبط و لازم بل زند ی نردی و اجتماعی بشر از قتترآن کتتل اصتتطتحاا از آن بتتل »تفستتیر  وضتتوعی« یتتا 

شود، برای   رنی جایهاه جهانی و جاودانهی قرآن و همچنین آشکاه ساختن »استنطاق قرآن« ت بیر  ی
توانتتد پردازی قرآنتتی  ینقش تربیتی و هدایتی آن بسیاه  ؤثر و  فید اسک. انزون بر اینکتتل ایتتن ننریتتل

بتتر یتتک  نبتتع های تربیک خانواد ی ده اهتبتتاط زن و شتتوهر  بتنیا هوی اهزشمندی دهخصوص هوش 
 نهر اها ل کند.خطاناپذیر و جا ع

ترین  باحث این پژوهش عباهت اسک از: برهسی و تحلیتت   فتتاهیمی  اننتتد »هوش«، »هوش  ه 
هتتای کنشتتی تربیتتک هوش تربیتی«، »تربیک«، »ختتانواده« و »تربیتتک ختتانواد ی«؛ تحلیتت  و واکتتاوی  

های ایجادی  اننتتد ها بل هوش خانواد ی ده ا ر اهتباط زن و شوهر از  ننر قرآن کری ؛ تقسی  این هوش 
های اصتحی همچون »هوش تغان « »هوش ا هویی« و »هوش ا ر بل   روف و نهی از  نکر« و هوش 

 سازی«.و »هوش  حروم 

 الف. بیان مسئله
ننر از انحرانات ترین واحد اجتماعی ده هر نرهنگ و جا  ل، صرف ترین و بنیادیخانواده، کوچک

شتتود کتتل حتتداق  یتتک  تترد و یتتک زن،   نایی پدیدآ ده ده عصر جدید، بل کانون و نهادی اطتتتق  ی
شتتود ا رچتتل تربیتتک تیکیتتد  ی   طابق قوانین عرنی یا شرعی ازدواج، زند ی  شتتترت تشتتکی  بدهنتتد.

تواند از طریق نوع ت ا تت پده و  اده نسبک بل نرزندان، یا ت ا تت نرزنتتدان بتتا پتتده و خانواد ی  ی
 اده و یا ت ا تت نرزندان با یکدیهر  طا  ل شود؛ ا ا آنچل ده این پژوهش  تتدننر استتک صتترناا جنبتتل 
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رف  تربیتی نوع ت ا   زن و  رد با یکدیهر ده  قام همسری اسک. بل بیان دیهر پرسش این اسک کتتل صتت 
 چهونهی هوابط و برخوهدهای یک زوج زن و  رد با یکدیهر چل تیثیرات تربیتی بر خانواده آنها داهد.

های کنشتتی از  ننتتر شود بل هوش های تربیتی از نهاه قرآنی، تتش  یده  سیر کشف و بیان هوش 
های کنشی ایجتتادی باشتتد و برختتی دیهتتر کتم وحی توجل شود. همچنین  مکن اسک برخی از هوش 

تبع آن هوایات تفسیری ها با استفاده از تفاسیر شتتی ی . این تحقیق دهصدد اسک آیات قرآن و بلاصتحی
، برهستتی و زن و شتتوهرهای تربیک کنشی خانواد ی ده ا تتر اهتبتتاط  و سنی، دهخصوص  وضوع هوش 

هتتای تربیتتک تحلی  کند. و از این طریق هویکرد قرآنی ده  وضوع تربیک خانواد ی ها با تیکید بتتر هوش 
 خانواد ی زن و  رد نسبک بل یکدیهر ها اصطیاد کند.

 ب. ضرورت تحقیق

ای بااهمیک و دیرینل وضوع خانواده و ت ا   زن و  رد با یکدیهر ده نهادی خاص، یکی از  باحث 
تتتوان  وضتتوعی نرا لتتی، اسک کل از هوز پیدایش بشر  وهد توجل قراه  رنتل اسک. نهتتاد ختتانواده ها  ی

ها داهد؛ نرادینی و نراهویکردی برشمرد کل حکایتی از یکی از نیازهای  ه  انسانی و هوابتتط بتتین انستتان
هتتای های دینی و است ی و ضروهت توجل بل داشتن خانوادههسد ده چاهچوب اهزشبنابراین بل ننر  ی

های تربیک خانواد ی از  ننر قرآن کری ، برای جا  ل بشری دینی و است ی سا   و صا ح، تبیین هوش 
 بسیاه حا ز اهمیک باشد.

 ج. هدف تحقیق
ختتانواد ی و تبیتتین بر ضروهت تربیک خانواد ی از طریق اهتباطات دهونهدف این پژوهش،  بتنی

ده تربیک خانواد ی اسک. بنابر هوش ایتتن پتتژوهش، هتتدف  تتدننر از   زن و  رد نقش تربیتی ت ا تت  
 شود.های تربیتی کنشی از آیات شریفل قرآن و احادیث  ربوطل حاص   یطریق اصطیاد هوش 

 د. پیشینه تحقیق
 وضوع خانواده از  ذشتل دوه  وهد توجل اندیشمندان و  فسران بوده اسک و حتی ده خصوص آثاه 
تربیتی خانواده تحقیقاتی صوهت  رنتل اسک؛ ا ا شاید کمتر بتوان بل آثاه  ستتتقلی ده  وضتتوع ختتاص 
تربیک خانواد ی دسک یانک. ازجملل انصاهیان، حسین، »ننام خانواده ده استتتم«؛ بهشتتتی، احمتتد، 

نجفی، شناستتی«؛ بستتتاننر،  حمدهضا، »خانواده ده نهرش استم و هوان»خانواده ده قرآن«؛ سالاهی
ها  سا    ختلف  ربوط بل  وضوع خانواده از  ننتتر استتتم حسین، »خانواده ده استم«. ده این کتاب

ی نشده اسک. همچنتتین اهای تربیک خانواد ی دهباهۀ زن و شوهر اشاهه برهسی شده اسک؛ ا ا بل هوش 
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اٌف  یحیینجات    

نا تتل هتتای تربیتتتی آن« پایانخانواده ستتا   ده قتترآن و دلا کهای  ویژ ی»  حسین، نیاضهای:  نا لپایان
هتتای تربیتتک زاده، »هوش ؛ ناطمتتل قنتتادان1397، ستتاک دکتری، هشتل قرآن و علوم تربیتی، ا مصطفی

نا ل کاهشناسی اهشد، هشتل علوم انستتانی، دانشتتهاه اختقی ده خانواده از دید اه قرآن و هوایات«، پایان
خانواد ی دهباهۀ های کنشی تربیک  ها بل هوش نا لکدام از این پایان. ده هیچ1393قرآن و حدیث، ساک  

توان ادعا کرد کتتل کتتاه  ستتتقلی شده  یهای انجام ده جموع و طبق برهسینپرداختل اسک. زن و شوهر  
های کنشی تربیک خانواد ی بتتین زن و شتتوهر از  ننتتر قتترآن« صتتوهت نهرنتتتل استتک. دهز ینۀ »هوش 

بودن  وضوع ده حد تتتوان بتتل تبیتتین و بل اهمیک و کاهبردیاسات، این  قا ل دهصدد اسک باتوجلبراین
 های تربیک خانواد ی ده ا ر اهتباط زن و شوهر از  ننر قرآن ده بُ د کنشی بپردازد.تحلی  هوش 

 . روش تحقیقـ ه
صوهت توصیفی ت تحلیلی و براستتات تحلیتت   حتواستتک. از نهتتاه دیهتتر، ایتتن هوش این تحقیق بل

ای اسک، چون از نوع تفسیر  وضتتوعی )ه.ت: شتتهید صتتده، ا مدهستتة هشتلپژوهش یک پژوهش  یان
شناستتی هستتک و آوهدهای علتتوم تربیتتتی و هوان(، قرآن کتتری  بتتا نهتتاه بتتل دستتک23:  1424ا قرآنیة،  

 دهبرداهنده  باحث قرآن، علوم تربیتی و خانواده اسک.

 و. جنبه نوآوری تحقیق
عنوان عنوان  ربی و نرزندان بلبرختف برداشک او یل کل تربیک خانواد ی ده قلمرو هابطۀ وا دین بل

تواند ده  ییکدیهر ها ده تربیک شود، نحوه ت ا   زن و شوهر با یکدیهر و اهتمام آن تربی  حدود  ی
های کنشی  ربوط بتتل آن تربیک خانواد ی نقش  ؤثری داشتل باشد. تبیین این  سئلل و دسترسی بل هوش 

 شود.از دید اه قرآن و احادیث، نوآوهی این تحقیق قلمداد  ی

 شناسیز. مفهوم

 . روش1

(، 12378/  8:  1377،   غک نا لدهخدا،  )  نای هاه، سبک، شیوه، طریقل و نن  »هوش« ده  غک بل
 رنتن هاهی برای هسیدن بل هدف با نن  و توا ی خاص استتک. ده   نای دهپیشهمچنین اس   صده بل

نا ند. هوش،   ادک » تد« اسک کل از واژۀ شناسی ها » نهجیل«  یزبان عربی هوش ها » نهج« و هوش 
شناستتی تفستتیر   نای ده طوک و »اودوت« ی نی »هاه«  رنتل شده اسک )جزایری، هوش یونانی » تا« بل
 (.15: 1393حقوقی قرآن، 
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اند.  تتراد از های ایجاد یا تغییر هنتاه و خصوصیات ده  تربیها و شیوه ها ده اصطتح  کانیزم هوش 
ها و هنتاههایی اسک کل  ربی جهک تحقق بخشیدن بل اهتتداف تربیتتتی بتتل کتتاه های تربیتی، شیوه هوش 

هستند و بخش اعن   ونقیک  ربتتی  های تربیتی  نهر و نمود باهز کاه تربیتیبندد. دهحقیقک هوش  ی
دهبندد )حاجیهایی اسک کل او برای هسیدن بل اهداف تربیتی بل کاه  یو یک ننام تربیتی ده  رو شیوه 

؛ بهشتتتی و دیهتتران، آهان دانشتتمندان  ستتلمان ده 129:  1377آبادی، دهآ دی بر ننام تربیتتتی استتتم،  
 (.265/  3: 1381ت لی  و تربیک و  بانی آن، 

کشتتد تتتا بنابراین هوش یک  فهوم هاهبردی اسک کل چهونهی عم   ربی بر  تربی ها بل تصویر  ی
شتتده نا تت   تتردد. بتتل ت بیتتر دیهتتر های از پتتیش ت یینپس از پشک سر  ذاشتن  راح  لازم بتتل هتتدف

 ننوه اصتح و تغییر هنتاه  تربی برای هسیدن بتتل اهتتداف تربیتتتی ده های تربیتی، بلها و هوش  کانیزم 
 اند.ننر  رنتل شده

 . تربیت2

  نای پتتروهدن یتتا پروهانیتتدن، آداب و اختتتق ها بتتل کستتی آ تتوختن واژه تربیک ده زبان ناهسی بتتل
(، آ ده اسک؛ و ی ده زبان عربی  صده باب »تف یتت « استتک و 6601/  5:  1377)دهخدا،  غک نا ل،  

  نای  ا تتک شتتیر، سرپرستتک،  ربتتی و... برای آن دو هیشل ده ننر  رنتل شده اسک. یکی »هبب« بتتل
تتتاج ا  تتروت  تتن ؛ زبیتتدی، 256/ 8: 1409؛ نراهیتتدی، ا  تتین، 78/ 1:  1430)جوهری، ا صحاح،  

 ننوه،  ستتان   نای زیادشدن و هشدکردن اسک )ابن(؛ دیهری »هبو« بل4/  2:  1414،  جواهر ا قا وت 
 (.14/304: 1414ا  رب،  

هسد واژه تربیک ا ر از »هبو« باشد،   نای هشد، بالابودن و غذادادن ده آن نهفتل اسک و بل ننر  ی
  نای ایجاد تدهیجی یک چیز بیشتر ناظر بل پروهش جسمی و  ادی اسک؛ و ی ا ر از »هبب« باشد بل

و بل کماک هساندن و سرپرستی آن اسک و بیشتر ناظر بل پروهش بُ د   نوی اسک. بتتا ایتتن توضتتیح واژه 
  تتدک  بتتازآنرینی)ه.ت: هحیمی و دیهران،  هساندبودن و شکوناساختن ها  یتربیک هشد، نمو، تدهیجی

 . (64، 1402،  کری  قرآن تربیتی های آ وزه  بر  بتنی ای  هسانل تربیک
هسد این ت دد ت اهیف براستتات برای تربیک ت اهیف زیادی اها ل شده اسک. بل ننر  ی  ده اصطتح 

  نای نراینتتد انتقتتاک و کاهبردی عام بلننران این حوزه اسک. ت لی  و تربیک ده  رایشات علمی صاحب
های ها و شکوناسازی هماهنگ است دادها و تواناییها، هدایک و تقویک  رایشها و بینشت میق دانش

یزدی و دیهران، نلسفل ت لتتی  انسان ده اب اد هوحی و بدنی برای هسیدن بل کماک  طلوب اسک ) صباح
سازی بل  تربی برای ایجاد تغییر تدهیجی ده  ستره تربیک »نرایند کمک و یاهی  (.30:  1391و تربیک،  
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واستتطل عا تت  انستتانی دیهتتر های بدنی، ذهنی، هوحی و هنتاهی اوستتک کتتل بلز ان ده یکی از ساحک
سازی است دادهای او یا بازداهند ی و اصتتتح صتتفات و  ننوه دستیابی وی بل کماک انسانی و شکونابل

 (.140/ 1: 1395هنتاه اوسک )اعرانی، نقل تربیتی، 
 ننوه شکوناسازی و بتتل ای اسک کل بلشدههای حسابهسد »تربیک یک سلسلل ن ا یکبل ننر  ی

هسانی تدهیجی است دادهای  ونا ون نهفتل ده  تربی برای نا    شتن بل کماک لازم توسط  ربی ن لیک
های تربیتی  تناسب بتتا آن ها و اب اد  ختلف وجودی انسان، باید هوش بل ساحک یرد. باتوجلانجام  ی

 ها باشد تا اینکل نتیجل  طلوبی ها اها ل دهد.ساحک

 . خانواده3

شتتود. همچنتتین بتتل خانواده ده  غک بل خاندان، دود ان، اه  خانل، زن و نرزند و نا ی  اطتتتق  ی
شود.   متتولاا ختتانواده از پتتده،  تتاده و  جموعل کسانی کل ده یک خانل زند ی  شترت داهند شا    ی

 (.985/  2: 1375عمید، نرهنگ ناهسی، شود )نرزندان تشکی   ی
ک  یک  رد و یک زن شود کل دسکهای استم، بل کانونی  فتل  یخانواده ده اصطتح بر پایل آ وزه 

 یرند. این کانون  مکن اسک بل دلای  هوابط سببی، نسبی، براسات قوانین ازدواج کناه یکدیهر قراه  ی
نا تتل تربیتتتی شتتا   شتتود )جم تتی از نویستتند ان، دهآ تتدی بتتر ننام  هضاعی و سندی اعضای دیهر ها 

(. خانواده عباهت اسک از زند ی  شترت یک زن و یک  تترد کتتل بتتا پیمتتان   ،1397  :502ا مصطفی
پستتندیده، کتتانون جتتوانمردی، یابد )شود و بر پایل ولادت شرعی با نرزندان  سترش  یشرعی آغاز  ی

1389 :23.) 
شده، خانواده یک واحد بنیادی ت اجتماعی  تشتتک  از زن، شتتوهر و نرزنتتدان های اها لبنابر ت ریف

 جانبل برقراه اسک.ها اهتباطی تنهاتنگ و هملها و وظایف  ت دد اسک و بین آناسک کل داهای نقش

 . تربیت خانوادگی 4

کردن و پتتروهش انتتراد استتک ده آ ده اسک: »تربیتتک ختتانواد ی آ تتادهده ت ریف تربیک خانواد ی  
ها و کاهکردهای جهک شناخک و ایفای کا   نقش اختصاصی خود ده  حیط خانواده تا دهنتیجل، نقش

آبادی، دهآ تتدی بتتر ننتتام دهترین شکلی تحقق یابد )حاجیکلی خانواده ده جا  ل بل بهترین و  طلوب 
 .(123: 1377تربیتی استم،  

تربیتتک ختتانواد ی، نقتتط شتتا   تربیتتک  براسات ت ریفی کل از  فهوم تربیک خانواد ی اها تتل شتتد، 
شتتود. قلمتترو اوک، شود؛ بلکل نراتر از آن هنتل، شا   چهاه قلمرو  ذکوه  ینرزندان توسط وا دین نمی
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ی نی هوابط زن و شوهر داهای اهمیک بیشتری اسک؛ چون بسیاهی از اختتنات و  شکتت خانواد ی، 
د ی  نبود عناصر تربیتی ده هوابط زن و شوهر استتک. تربیتتک های حوزه تربیک نرزندان، بلحتی کاستی

خانواد ی بیشتر ده قلمرو تربیک نرزندان  حدود شده و بل اب اد دیهر تربیک ختتانواد ی،  اننتتد هوابتتط 
زن و شوهر توجل چندانی نشده اسک. بل د ی   ستتترد ی  وضتتوع تربیتتک ختتانواد ی ده چهتتاه قلمتترو 

پردازی . ده قلمتترو  ذکوه، ده این تحقیق نقط بل برهسی بخش اوک، ی نی قلمرو هوابط زن و شوهر  ی
تواند ده بُ د کنشی هوابط زن و شوهر  ؤثر واقع شود، از دید اه های تربیتی کل  ی ذکوه نیز نقط هوش 

 شود.برهسی  ی آیات قرآن و احادیث   صو ان

 . کنش5

  نای کرداه و عم ، خواه کرداه نیک باشتتد و ختتواه کتترداه بتتد، آ تتده استتک. واژه کنش ده  غک بل
 ، واژه کنش(.1377کل  ویند: بدکنش ی نی، بدکرداه )دهخدا،  غک نا ل، چنان

 های کنشی تربیت خانوادگی بین زن و شوهرح. روش

 های ایجادی. روش1

ها ده چهتتاهچوب ننتتام تواند بل کمک آنشود کل  ربی  یهایی  فتل  یهای ایجادی بل هوش هوش 
یانتل، هنتاه یتتا حا تتک و صتتفک جدیتتدی ها ده  تربتتی بتتل  ند و ساز انطوه هوش شده بلتربیتی پذیرنتل
 (.118: 1395های تغییر هنتاه ده قرآن و علوم تربیتی،  ه.ت: انشا ر، هوش وجود بیاوهد )

 یکم. روش ارائه اسوه

های ایجادی ده ساحک کنشی، هوش تربیتی اها ل اسوه اسک. هوش اها ل استتوه، تتتیثیر یکی از هوش 
اسوه از هیشل »اَسا« )أ ت و( و ده حا تتک استتمی دهخوه توجهی ده ایجاد هنتاههای  طلوب انراد داهد.  

ا لغتتة،   جتت   قاییسنتتاهت،  ابنکتتردن استتک )  نای پیروی  نای ا هو و ده حا ک  صتتدهی، بتتلبل
(. اسوه ده اصطتح عباهت اسک از شخصیتی کل باید  قتدا قراه  یرد و  یتتزان و   یتتاه 105/  1:  1404

اسات اسک ا هو (. براین214/ 27: 1390باشد و دیهران خود ها با او بسنجند ) طهری،  جموعل آثاه، 
شود. ا هو یری بل نراینتتدی عنوان شخصیتی اسک کل از جهک هنتاهی برای دیهران سر شق تلقی  یبل

شود کل  تربی ده پایان  شاهده یا از هاه شنیدن و یا ده برخی از  واهد از طریق  طا  ل پیرا تتون  فتل  ی
کند تا با ا هو یری، ده هنتاه و  فتاه  تربی، حا ک نیکتتویی، هنتاه ا هو، ده خودش هنتاه او ها ایجاد  ی

 طبق آن عم  نمونل پدید آید.
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ها بسیاهی از اعماک ختتود ها انسان ده ذات خود ا هوطلب و ا هوپذیر اسک، بل همین جهک انسان
تری داشتتتل باشتتند، کننتتد؛ بنتتابراین هرچتتل ا هوهتتا صتتفات کا تت طوه ناخودآ اه از دیهران تقلید  یبل

آبتتادی، دهآ تتدی بتتر ننتتام تربیتتتی استتتم، دهآوهنتتد )حاجیهای بهتری برای نرد بل اه غان  یسر شق
اها تتل سر شتتق از آن جهتتک اهمیتتک داهد کتتل اولاا  تربتتی هنتتتاه ها ده عمتت  و بتتا همتتل (. 151: 1377
کنتتد و ثانیتتاا  شتتاهده عمتت  صادهشتتده از استتوه و هایی کل ده اجرای آن وجود داهد،  شاهده  یظرانک

کند و ثا ثاا  شاهده هنتاههای  قتدا و صوهت عینی برای  تربی اثبات  یشدن آن ها بل قتدا ا کان عملی
شود ده  تربی  رایش اقدام بل هنتاههای  طلوب ایجاد و تقویک شود تا  ربتتی های آن  وجب  یزیبایی

؛ بتتاقری، 142:  1387 وق یک اجتماعی  تربی خود ها د ر ون سازد )ه.ت: داودی، تربیتتک اختقتتی،  
 (.1374:102نهاه دوباهه بل تربیک است ی،  

 قرآن و روش ارائه اسوه
 های برجستل و  متازی چون حضرت  حمتتدنرد دین استم، وجود اسوه های  نحصربلاز ویژ ی

عنوان اسوه  طلق برای کسانی کل بل خداوند و   تتاد بتتاوه ها بل  اسک. خداوند ده قرآن کری  نبی اکرم 
هَ وَالْیوْمَ الَاخِرَ وَذَکررَ داهند،   رنی کرده اسک:   مَن کاَنَ یرْجُواْ اللَّ سْوَةٌ حَسَنَةٌ لِّ

ُ
هِ أ قَدْ کاَنَ لَکمْ فىِ رَسُولِ اللَّ لَّ

هَ کثِیرًا  هتتا کتتل (؛ » سلّماا برای شما ده زند ی هسوک خدا سر شق نیکویی بود، برای آن21)احزاب/  اللَّ
 کنند.«ا ید بل هحمک خدا و هوز هستاخیز داهند و خدا ها بسیاه یاد  ی

تواند نیک یا بد باشد. اسوه ده  وهد کند کل ا هو  یاین حقیقک ها بیان  یقید »حسنة« برای اسوه،  
  نای پیروی از اوسک. این وظیفل همیشتتل ثابتتک استتک و هتت  ده  فتتتاهش و هتت  ده ، بلهسوک خدا 

. آن (288/ 16: 1417طباطبایی، تفستتیر ا میتتزان، ه.ت:  هنتاهش، همیشل باید بل آن جناب تیسی شود )
های زند ی برای  ا نمونل و ا هوسک؛ حتی ده  حتتیط ختتانواده.  رچتتل ایتتن آیتتل حضرت ده تمام ز ینل

حاک،  فهوم آن،  حدود و  نحصر نیسک؛ بلکل عمو یتتک اسک؛ و ی دهعین ربوط بل جنگ خندق  ی
تیسی کنید؛ ا تتا کستتی  داهد. بل این   نا کل بر شما لازم اسک از جمیع جهات بل زند ی پیا بر استم 

تواند بل این تیسی  باهت و  قدت دسک یابد کل داهای سل هدف باشد، اوک بل هحمک ختتدا ا یتتدواه  ی
: 1398باشد؛ دوم بل هوز قیا ک   تقد باشد و سوم خدا ها بسیاه یادآوهی کند )نجفتتی، تفستتیر آستتان،  

ها  وجود ا هو و پیروی از اسوه آن قده حا ز اهمیک اسک کل قرآن حتی پیتتا بر استتتم   (.83-84/  16
هُ فَبِهُدَ کند: بل ا هو یری از هدایک یانتهان ا ر  ی ذِینَ هَدَى اللَّ وْلَئک الَّ

ُ
ان آنتت »(؛ 90)ان ام/ هُمُ اقْتَدِهْ ا أ

پتتس از هتتدایک آنتتان پیتتروی کتتن « اهزش  ، کسانی هستند کل خدا )آنان ها( هاهنمتتایی کتترده  )پیا بران(
بل همین د ی  نفر ود بل خود پیتتا بران اقتتتدا  ، شودها سنجیده  یها با خط نکری و سیره عملی آنانسان

 (.129/ 6: 1387اصفهانی، تفسیر قرآن  هر، بلکل نر ود بل »هدایک پیا بران« اقتدا کن )هضایی ؛کن
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 روش ارائه اسوه در تربیت خانوادگی
ا هتتوی ختتوبی یکتتدیهر  های  ختلتتف بتترای  توانند ده عرصتتلده زند ی خانواد ی زن و شوهر  ی

سازی هنتاههای  طلوب از خود، ز ینل ایجاد هنتاههای  طلوب ده طتترف  قابتت  باشند. با اها ل و عملی
اهتباط بتتا ختتود، ده اهتبتتاط بتتا ختتدا و ده ده    ، توانند ده سل عرصل حیاتیشود. زن و شوهر  ینراه   ی

 :باشندا هو و سر شق شایستل    یکدیهراهتباط با دیهران برای  
توجهی نسبک بل  شکتتی کل ده خانواده  مکن اسک ظاهر شود، ک ازجملل    در ارتباط با خود: .  1

ای  ونق و پویا اسک کل همل اعضای آن نن  و انضباط داشتتتل باشتتند. زن و اسک. خانواده  نن  و ترتیب
تواننتتد ا هتتو شتتوند. ننتت  ده ختتانواده داهای نوایتتد همچتتون  ییکتتدیهر  شوهر دهز نیل نن  نیز بتترای  

ستتک. ننتت  ده ختتانواده داهای هاکتتاهی، احتتترام بتتل حقتتوق دیهتتران و استتتفاده بهینتتل از نرصک حک 
خوهدن ن  ده ننانک و زینک و ننتت  ده غتتذانن  ده عبادت، نن  ده  فتاه، نازجملل    ، هایی اسک ؤ فل

شهری، تحکی  هی  ؛639:  1410آ دی، غرها حک  و دهها کل ،  تمیمی؛  222:  1413) فید، الا ا ی،  
 .(315: 1387خانواده از نهاه قرآن و حدیث، 

یکتتی از  تتواهدی کتتل زن و  تترد بایتتد بتترای یکتتدیهر ا هتتو باشتتند، ختتداباوهی و   در ارتباط با خدا: . 2
. همچنتتین ده او  کند  ی دهد و آن ها هدنمند  توحید حوهی اسک. این نهرش بل زند ی همل انسان   نا  ی 

(  16تر )ق/ کند. کسی کل ده  حیط خانواده ختتدا ها از هگ  تتردن بتتل ختتود نزدیتتک آها ش   نوی ایجاد  ی 
کنتتد وظتتایف و   ی  یتترد و ستت ی رداه ختتود ها دهبتتاهۀ ختتانواده زیرننتتر  ی بداند  سلماا  فتاه، هنتتتاه و کتت 

خوبی انجام دهد. خدا حوهی ده زند ی خانواد ی ده سیره انبیان ا هی نیز  شهود  های خود ها بل  سئو یک 
هِ  فَاضْرِب  ضِغْثًا  بِیدِک  خُذْ  وَ اسک. خداوند ده قرآن نر ود:   ا  حْنَثْ تَ  لَا  وَ  بِّ عْمَ  صَابِرًا  وَجَدْنَاهُ  إِنَّ هُ  الْعَبْدُ  نِّ  إِنرَّ

ابٌ  وَّ
َ
ای ترکل خشک بر یر و همسرت ها با آن بتتزن، و ستتو ندت ها نشتتکن.  تک بستل و با دس »   (؛ 44)ص/   أ

 « . سوی  ا بود کننده بل دهستی بسیاه هجوع ای  بل شک  ا او ها شکیبا یانتی . چل نیکو بنده بی 
  نتتا شود. بل این هوشنی دیده  یبل طبق این آیل خدا حوهی ده زند ی خانواد ی حضرت ایوب 

قدهی داهای اهمیتتک استتک کتتل حتتتی ز تتانی تمایتت  بتتل خدا حوهی ده زند ی زن و شوهر بل  کل حفظ
چیز تحتتک ننر  رنتن حری  ا هی باشد و هیچ  ذشک ده بین همسران اسک، باز  راقب هستند کل با ده

خطتتای   علکز ان  ریضی خود بتتل  پرچ  عشق و  حبک بل این حری  آسیبی نرساند. حضرت ایوب 
وقتتتی حتتا ش  و تتی ؛کند کل ا ر حا ش خوب شود، صد ضربل تازیانل بل او بزندهمسرش سو ند یاد  ی

خواهد همسرش ها ببخشد و بل د ی  اینکل بل خدا قستت  ختتوهده ها،  یشود بل سبب نداکاهیخوب  ی
: 1336؛ کاشانی،  تتنهج ا صتتادقین، 746/  8:  1372تفسیر  جمع ا بیان،  طبرسی،  کند )تی    ی  ، بود

عْمَ  صَابِرًا از ت بیر پایان آیل  .(60/ 8 نتتل  ، آید کل خش  او ده جهک خش  ا هی بودهبل دسک  ی الْعَبْدُ  نِّ
 .(300/ 19:  1381، شیرازی، تفسیر نمونلده جهک هوای نفس )ه.ت:  کاهم 
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اٌف  یحیینجات    

اجتمتتاعی استتک و بتترای بتترآوهده ستتاختن   یاز آن جهک کل انسان  وجتتود  در ارتباط با دیگران: .  3
خانواده نیز یک جا  ل کوچکی اسک کتتل ده   ، نیاز از ایجاد هوابط با دیهران نیسکهای خود، بیخواستل

توانتتد عفو و  ذشک ده تحکی  و تصتت ید هوابتتط ختتانواد ی  یازجملل  ننر  رنتن برخی  وازم زند ی  
نر ود: »عفو کردن و از تقصیر  ذشتن با وجتتود قتتدهت و انتقتتام، طریتتق   ؤثر واقع شود. ا ام صادق

 اه از کسی جر تتی و تقصتتیری نستتبک بتتل تتتو واقتتع کل هرپیا بران و  تقیان اسک و   نای عفو آن اسک 
شود، پی او نروی و بل او اظهاه نکنی و از ظاهر و باطن نرا وش کنی و احستتان ها بتتل او زیتتادتر از پتتیش 

 .(250: 1360  ،  صباح ا شری ل،   نسوب بل ا ام صادق« ).کنی
  خانواده این طوه ترسی  نر وده اسک: دهباهۀ ده قرآن کری  خداوند  راتب عفو و  ذشک ها 

 ا یهُّ
َ
ذِینَ  یأ زْوَاجِکمْ  مِنْ  إِنَّ  ءَامَنُواْ  الَّ

َ
وْلَادِکمْ  وَ  أ

َ
ا  أ کمْ  عَدُوًّ  تَغْفِرُواْ  وَ  تَصْفَحُواْ  وَ  تَعْفُواْ  إِن وَ  فَاحْذَرُوهُمْ  لَّ

هَ  فَإِنَّ  حِیمٌ  غَفُورٌ  اللَّ ده حقیقک ب ضی از همسران شما و  ، ایدای کسانی کل ایمان آوهده» (؛14)تغابن/ رَّ
ها بیمنات باشید و ا ر ببخشتتید و ده ذهیتتد و بیا رزیتتد، پتتس نرزندانتان دشمن شما هستند، پس از آن

واحدی، اسباب نتتزوک ا قتترآن، ک: ننزوک آیل شین دهباهۀ « ). هروهز اسک و هاستی خدا بسیاه آ رزندهلب
 .(227/ 6: 1404؛ سیوطی، تفسیر ا دها منثوه، 454: 1411

تتتوان  فهتتوم آن ها  ستتترش داد. آیتتل پیرا تتون و ی  ی  ؛ای اسکنزوک ویژه هرچند این آیل داهای شین
هتتای  ونتتا ونی داهد، ب ضتتاا کند. این دشمنی جلوه ها بحث  یدشمنی برخی نرزندان و همسران انسان

نشتتینند تتتا شوند و  اهی ده انتناه  رگ انسان  یها  انع انجام کاههای  ثبک  انند جهاد و انفاق  یآن
بلکتتل برختتی از آنتتان چنتتین  ؛نرزندان و همسران دشتتمن انستتان نیستتتند  ای ببرند. ا بتل هملاز اهث بهره 

نهستند؛ چون » ک « ده»   ن أزوَاج  ها، یتتاوهان هاه ختتدا و ا تتداد ر « تب یضیل اسک. برخی دیهر از آن  
 هنتاه با خانواده بل کاه هنتل اسک:باهۀ ر دهپده ده هاه انجام وظایف ا هی هستند. ده این آیات سل ت بی

 ننر کنید و آنان ها ببخشید؛و از  غزش آنان صرف  کنیدآنان ها عفو   -
 نادیده بهیرد و بل نرا وشی بسپاهد؛آنان ها سرزنش نکنید؛ ی نی بدی آنان ها  -
 ناه آنان ها بپوشانید و بیا رزید و بتتل نرا وشتتی بستتپاهید  .خویش برخوهد کنید  با غفران با خانواده  -
 .(86/ 21: 1387اصفهانی، تفسیر قرآن  هر، ی)هضای

ذکر دو صفک ن لی »غفوه و هحی « ده این آیل نماینهر تشویق  ؤ نان بل  ذشک از  غزش همسر و 
 نتتد شتتوند تتتا از ایتتن هاه از صتتفک  غفتترت ختتدا بهره  استتکنرزندان و ترغیب بل  تخلق شدن بل عفتتو  

 .(307/ 19: 1417)طباطبایی، تفسیر ا میزان، 
هیچ زند ی اجتماعی بل اندازه زند ی ختتانواد ی نیاز نتتد  ذشتتک نیستتک. ا تتر اعضتتای ختتانواده 

پاشتتد و ها دنباک کنند، یا زند ی از هتت   ی  ه های   یری کنند و  غزش سخک  یکدیهربخواهند ده  وهد  
 (111: 1390،  ه.ت: ا ینی، همسرداهییا بدترین زند ی ها خواهند داشک )
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 دوم. روش امر به معروف و نهی از منکر 

های تربیتی ده ایجاد و اصتح هنتاههای  طلوب، هوش تربیتی ا ر بل   تتروف و نهتتی یکی از هوش 
شود و جتتزو نتتروع دیتتن استتک. همچنتتین بقتتای جا  تتل از ضروهیات دین شمرده  ی  کل  از  نکر اسک

 .(463/ 3: 1383انسانی بر آن استواه اسک )قرا تی، تفسیر نوه، 
فُ( بل فَ، یَ ر  شده اسک )وهعی،  بانی نقهی ا تتر شناختل  نای واژه »  روف« ده  غک از  اده )عَر 

  نای ناشناختل )از  تتاده نکتتر( بل ، نقطل  قاب    روف، » نکر«  .(3:  1395بل   روف و نهی از  نکر،  
 « نکتتر»  نای طاعتتک و  بلده اصطتح »  روف«    .(236/  9:  1414 ننوه،  سان ا  رب،  ابناسک )

اند،   روف و آنچل ها خدا و هسو ش از   نای   صیک اسک و هر آنچل خدا و هسو ش بل آن ا ر کردهبل
» نکر« ی نی   .(807/  2:  1372  ، اند،  نکر اسک )طبرسی،  جمع ا بیان نی تفسیر ا قرآنآن نهی کرده

 ، ختف خوشتتنودی ختتدا استتکخنی،  فتاهی، عملی، کرداهی کل بتترآنچل ده آن هضای خدا نیسک. س
بهشتی، بایدها و نبایتتدها )ا تتر بتتل   تتروف و نهتتی از  نکتتر از دیتتد اه حسینیشود ) نکر  حسوب  ی

 .(74: 1396قرآن(، 
دهنده شخصیک ترین نهادهای جا  ل و شک عنوان یک جا  ل کوچک و یکی از  ه خانواده نیز بل

آ تتاهی از نانیاز نیستتک. بستتیاهی از اختتتتلات ختتانواد ی، ده  وقک از این هوش تربیتی بیآد ی، هیچ
بین آن دو اسک. »ا ر بل   روف و نهی از  نکر یتتک نتتوع ننتتاهت   نهذاشتن  کاههای خوب و بد و تمایز

عمو ی و  راقبک همهانی اسک. خداوند برای هر  سلمانی نسبک بل سایر  سلمانان، ولایک و اختیتتاه 
: 1384داده تا آنان ها بل نیکی ا تتر کنتتد و از بتتدی بتتاز داهد« )ه.ت: ا ینتتی، استتتم و ت لتتی  و تربیتتک، 

خصوص زن و  رد ده  حیط خانواده  وظف اسک، بل انجتتام کاههتتای ختتوب بنابراین هرکس بل  ؛(426
ها ده بتتاب تربیتتک دعوت کند و انراد ها از  رتکب شدن بل کاههتتای زشتتک بتتاز داهد. ده برختتی نوشتتتل
 رنتتتل شتتده استتک. خانواد ی، این هوش بیشتر ناظر بل تربیک نرزنتتدان از ستتوی پتتده و  تتاده ده ننتتر  

کاههتتای پستتندیده و کاههتتای بتتاهۀ  ه ده این ز ینل پروهش یابنتتد و دهکل اوک باید خود پده و  ادحا یده
 ا ر و نهی کنند.یکدیهر  زشک نسبک بل 

های ایجادی کنشی ده ا ر اهتباط زن و شوهر اسک و ا ر بل   روف یک این بخش دهبرداهنده هوش 
و ی هوش نهی از  نکر، یک هوش اصتحی کنشتتی بتتل شتتماه   ؛شودهوش ایجادی کنشی  حسوب  ی

جملل:  وسوی خمینی، تحریرا وسیلل،  بحث ا ر )ازهای نقهی و تربیتی  آید. این دو هوش ده کتاب ی
باشد. برای جلتتو یری از ( باه   وهد بحث قراه  رنتل شده اسک و داهای  باحث  شترکی  یبل   روف

 ای .تکراه  باحث  شترت ده یکجا بل آن پرداختل
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 امر به معروف و نهی از منکر در خانواده
هتتا و بتتاز داشتتتن از تربیک خانواد ی ده ا ر اهتبتتاط زن و شتتوهر، ا تتر بتتل خوبی  یهایکی از هوش 

کننتتد کتتل زن و شتتوهر نقتتط پتتیش از ازدواج ده شتتناخک ها اسک. غا باا انتتراد ایتتن طتتوه نکتتر  یبدی
ا  متت  نشتتان دهتتد و ا تتر ب تتد از  یری کنتتد و از ختتود عکسشخصیک و هوحیات همسر باید تصمی 

هایی بشود، دیهر ناچاه باید با این شرایط کنتتاه بیایتتد. ده حتتا ی کتتل ب تتد از ازدواج ده او شاهد کاستی
دیهتتر، بتترای ایجتتاد هنتاههتتای پیوند زناشویی نیز ده صوهت بروز نواقص و   ایب ده هنتاه و کرداه ه 

های نا طلوب و برای پتتروهش صتتفات واعمتتاک نیتتک اقتتدام کننتتد. قتترآن بتترای  طلوب و اصتح کنش
دهتتد: ها از  ناه و   صیک، تیکید کرده و بل  خاطبان خود دستتتوه  ینههداهی خانواده و دوه کردن آن

 ا یهُّ
َ
ذِینَ  یأ نفُسَکُ  قُواْ  ءَامَنُواْ  الَّ

َ
هْلِیکُ  وَ  مْ أ

َ
اُ   وَقُودُهَا  نَارًا مْ أ ارَةُ  وَ  النرَّ ای  ؤ نتتان  »؛ (6تحتتری /) الحْجرَ

 «.سک حفظ کنیدهاها و سنگخود و خانواده خود ها از آتشی کل هیزم آن انسان
تنها کنتتد کتتل نتتل ی تیکید کرده، اش جلب ده این آیل شریفل خداوند توجل انسان ها بل خود و خانواده

اش ها نیتتز از اهتکتتاب  نتتاه نجتتات بلکل سزاواه اسک ختتانواده  ؛ سئوک نههداهی خویشتن از  ناه اسک
هونتتد. عت تتل ستتوی آتتتش دوزش پتتیش  ینتتاخواه بلها ها بل حاک خود هها کند خواهچراکل ا ر آن  ؛دهد

کند کل این آیل پس از آیات قبلتتی، جنبتتل ت متتی  طباطبایی ده تفسیر »ا میزان« ده ذی  همین آیل بیان  ی
ها  تتوهد خطتتاب قتتراه   ب د از تخصیص داهد؛ زیرا ده آیات قبلی با بیانی خصوصتتی همستتران پیتتا بر

کنتتد )ه.ت: طباطبتتایی، تفستتیر ا میتتزان، و ی ده آیل  ذکوه خطاب ها  توجل عموم  ؤ نان  ی  ؛دهد ی
1417 :19  /335). 

نق  شده استتک کتتل   دلا ک این آیل بر ا ر بل   روف و نهی از  نکر، حدیثی از ا ام صادق  دهباهۀ 
ها ها ا تتر آننر ود: »حضرت    از آتش دوزش سؤاک کرد.چهونهی نههداهی خانواده خود    ۀ یک نفر دهباه

، ا ر اطاعتک کردند کل تو ایشتتان اسک کن از آنچل خدا نهی کردهو نهی اسک  کن بل آنچل خدا ا ر کرده  
خودشان  نهکاهنتتد، تتتو آنچتتل ها بتتر   ، کردند  ای و ا ر نانر انیدهکرات عم   ای و بل وظیفلفظ کردهها ح

عت ل  جلستتی ده جتتای دیهتتر   .(74/  97:  1404« ) جلسی، بحاهالانواه،  .ایای ادا کردهعهده داشتل
کند.  سل  استتک کتتل ده ایتتن ا تتر  وید، این آیل بر وجوب ا ر بل   روف و نهی از  نکر دلا ک  ی ی

: 1404، 71ای برخوهداهنتتد )همتتان: نزدیکان انسان ی نی همسر، وا تتدین و نرزنتتدان از او ویتتک ویتتژه 
ها ناظر بل ا ر کل همل آن  کرده اسکنق     از نبی اکرم   ی ده ذی  تفسیر این آیل چند حدیثسیوط  .(86

. »تی رونه  بمتتا » روه  بطاعة ا لل و أنهوه  عن   صیة ا لل«بل   روف و نهی از  نکر خانواده اسک:  
  متتانبی .(244/ 6: 1404ه.ت: سیوطی، تفستتیر ا تتده ا منثتتوه، « )یحبل ا لل و تنهونه  عما یکره ا لل
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پتتذیر نیستتک. ده قتترآن ها، بدون ا ر و نهی ا کاننههداهی خانواده از   صیک ا هی و زیرننرداشتن آن
عنوان نمونتتل یکتتی از بتتلا هی ده خانواده ذکر شده اسک.    هایی از زند ی انبیابرای تحقق این ا ر، نمونل

سفاهش عملی بل نمازی اسک کل باعث جلو یری از اهتکاب بسیاهی از   ، های نجات اعضای خانوادههاه
عنوان آ تتر بتتل ها بل و حضرت اسماعی  حضرت  حمد ش ن اسک. خداوند ده قرآن دو پیا بر ناها

مُرْ  وَ  اسک: کردهاقا ل نریضل نماز   رنی 
ْ
ک أ هْلرَ

َ
لَوةِ  أ برِ  وَ  بِالصرَّ ََ ا  اصرْ لُک لَا  عَلَیهرْ ا  نَسرْ نُ  رِزْقرً  نحرَّ

قْوَى  الْعَقِبَةُ  وَ  نَرْزُقُک ات ها بل نماز نر ان بده و ختتود نیتتز بتتر آن شتتکیبایی و خانواده» ؛(132)طل/ لِلتَّ
وَ وقتی آیل دهی  و عاقبک نیک برای پرهیزکاهی اسک«. طلبی ،  ا بل تو هوزی  یبوهز؛ از تو هزقی نمی

لاةِ  هْلَک بِالصَّ
َ
مُرْ أ

ْ
نر ود: آ د و  ی ی  همواهه تا هشک  اه بل ده خانل علی  هسوک خدا   ، نازک شد  أ

آن طوه کل ختتود   ، خواهد پلیدی ها از شما اه  بیک دوه نموده»نماز، خدا هحمتتان کند. همانا خدا  ی
ستتیوطی، تفستتیر ا تتده ا منثتتوه، ؛ 242/  14:  1417ا میتتزان،  طباطبتتایی، تفستتیر  داند پاکتان کند« ) ی

این یک وظیفل تربیتتتی استتک کتتل انستتان آن ها   .(436:  1404حرانی، تحف ا  قوک،  ؛  313/  4:  1404
کاهبستتتن ه همسر خود ده ننر بهیرد و ده بلویژده دهجل اوک اعضای خانواده و بل  نسبک بل اطرانیانش و

بل نفوذ نرهنگ غتترب ده جا  تتل استتت ی و خطتتر  مراهتتی آن تمام س ی خود ها تحقق ببخشد. باتوجل
خانواده و ت لتتی  و تربیتتک انتتراد آن، ها،  سئو یک سرپرستان خانواده ها ده نههداهی کانون  رم  خانواده

هتتا از خوبییکدیهر  سازی  ویژه زن و شوهر، آ اهکند. ده هأت ت لی  و تربیک خانواده و بلدوچندان  ی
 بل   روف و بازداهی از  نکر اسک.ها و ا ر و زشتی

مُرُ  کاَنَ  وَ نر ود:  حضرت اسماعی  دهباهۀ خداوند 
ْ
هْلَهُ  یأ

َ
لَوةِ  أ کوةِ  وَ  بِالصَّ هِ  عِنردَ  کراَنَ  وَ  الزَّ  رَبرِّ

داد و نزد پروهد اهش پستتندیده اش ها بل نماز و زکات نر ان  یو همواهه خانواده»  ؛(55) ری /  مَرْضِیاً 
»بنده  ؤ ن، پیوستل بل خانواده خود عل  و ادب صا ح   نق  شده اسک کل نر ود:  از ا ام صادق  «.بود
« )نوهی،  ستدهت ا وستتا   و  ستتتنبط ا مستتا  ، . رداندواهد بهشک  یآ وزد تا اینکل همل آنان ها   ی

نرا وشی از برخی از وظایف کاه اسک،  مکن اسک بر اثر  انسان  وجودی نرا وش   .(201/  12:  1408
تنها ده بتتا ایمتتانی نتتل  ذا هتتر انستتان ؛دچاه  مراهی و خطا شود ، نبایدها ده زند ی کوتاهی کردهوو باید

بلکل باید نسبک بل اعماک و کرداه نزدیکتتان ختتود نیتتز  ؛طوک زند ی باید  راقب هنتاه و اعماک خود باشد
هتتا کنتتد و از ده صوهت  واجهل با هنتاه خاهج از عرف و شتترع، آنتتان ها ا تتر بتتل خوبی  ، تفاوت نبودهبی

بیتتتی آن، هتتای ترهتتای ختتانواده ستتا   ده قتترآن و دلا کحستتین، ویژ ینیاضها باز بداهد )ه.ت:  بدی
عنوان یتتک هوش تربیتتتی بتترای بنابراین این دو آیل ا ر بتتل   تتروف و نهتتی از  نکتتر ها بتتل  ؛(175:  1397

کند. همچنین بر اهمیک ا ر تربیک ختتانواد ی و او ویتتک تقتتدم خانواده و هوابط زن و شوهر   رنی  ی
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تربیک دینی خانواده بر بقیل  ردم )اهلل، اهلک( و تقدم تربیتتک ستتاحک عبتتادی بتتر ستتاحک جستتمی و 
تة  اقتصادی دلا ک داهد )یی ر، لا نسئلک هزقا،  ا صَّ عتوه بر آن برای هسیدن بتتل تربیتتک  .(وَ أُْ رْ أَهْلَک ب 

کند. چتتون ن تت  خانواد ی اص  استمراه )کان یی ر( و صبر ده برنا ل تربیک )واصطبر علیها( ها بیان  ی
کند. عتوه بر ایتتن نکتتات،  تتزوم بر استمراه ن   ده  ذشتل دلا ک  ی  اسک   ضاهع با ن   »کان« آ ده

پایبندی عملی  ربی بل برنا ل تربیتی قب  از  تربی و هماهنهی  فتاه بتتا عمتت  )واصتتطبر علیهتتا( ها نیتتز 
 تتاه   9یتتا    8ده  تتدت    بیتتکبل ده خانل اه   کند. همچنین  زوم اقدام عملی )هنتن پیا برتیکید  ی

ها ده خوشتتبختی انتتراد ختتانواده  ونل کل ا ر بل نیکیهمان  اسک؛تربیتی این دو آیل    آثاهباه( از    5هوزی  
ها  سلماا تیثیر ذاه اسک. ا ر نهتتی از های  ناه نیز ده س ادت آنتواند  ؤثر واقع شود، نهی از زشتی ی

استتات هریتتک از اعضتتان ختتانواده شود. براین ی وجب آسیب جدی خانواده    ،  نکر ده خانواده نباشد
 ا  م  نشان دهند.شایستل اسک نسبک بل کاه زشک طرف  قاب  از خود عکس

 قواعد روشی
سازی هوش تربیتی ا تتر بتتل   تترف و نهتتی از تواند بر عملیده اینجا طبق آیات قرآن قواعدی کل  ی

 :شود ی نکر ده هوابط زن و شوهر  ؤثر باشد، برهسی 
شده استتک.  ستتلماا تکتتراه ایتتن هواک ده    قدم براسات قرآن، ا ر بر نهی    مقدم بودن امر بر نهی: .  1

 نز ل ایجتتادکردن عمتت  و شدن، این باشد کل ا ر بلهسد د ی  این  قدم آیات قرآن د یلی داهد. بل ننر  ی
کردن آن کردن اسک. تا ز انی کتتل عملتتی وجتتود نداشتتتل باشتتد، پتتات و ی نهی، زدودن و اصتح   ، هنتاه

 قتتدم، خود از بین خواهند هنتتک )ه.ت: قا میها خودبلها بل وجود بیایند، بدیسک. ا ر خوبی  نابی
یاتِ  یذْهِبنَ  الحْسَنَاتِ  إِنَّ  .(194های تربیتی ده قرآن: هوش  هتتا ها بتتدییقیناا نیکی» ؛(114هود/) السَّ

 برند.«ها از  یان  ی

شود ها، برای این اسک کل از اوک نمیها و نهی از بدیتداوم ده ا ر بل خوبی  بودن: تکرار و بادوام .  2
شتتود و از هتتا عمتت  نمیای کتتل ده آن بتتل خوبیبرای هسیدن بل آن  دت خاصی  شخص کرد. ختتانواده

از ست ک لازم برخوهداه   خانواده  سک. تا هنها ی کل آنا  یسا مناشود، خانواده  ها بازداشتل نمیزشتی
 وَ هتتا، بایتتد ایتتن هوش ها ادا تتل داد: یهسیدن بل ست ک  طلوب و دوهشتتدن از ناهنجاه راینباشد، ب

ینُ  یکونَ  وَ  فِتْنَةٌ  تَکونَ  لَا  حَتىَ  قَاتِلُوهُمْ  هِ  الدِّ ای بتتر جتتای ها بجنهیتتد تتتا نتنتتلو با آن» ؛(193)بقره/ لِلَّ
 «.نماند و دین نقط ویژه خدا باشد

سازی دستتتوهات هدف از ا ر بل   روف و نهی از  نکر ده خانواده، پیاده  گرفتن حدومرز: در نظر  .  3
 ؛بنابراین این هوش نباید با ناهنجاهی هنتاهی همتتراه شتتده باشتتد  ؛ا هی و زدودن   صیک خداوند اسک

 بستن این هوش ده هوابط زن و شوهر، باید بر  حوه تقوا تحقق یابد.کاه ذا بل
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 های اصلاحی . روش2
های اصتحی ساحک کنشی تربیک خانواد ی ده ا ر اهتباط زن و شوهر  وهد تحلی  ده اینجا هوش 

حذف یا کاهش هنتاه یتتا صتتفتی باهۀ  شود کل دههایی  فتل  یهای اصتحی بل هوش  یرد. هوش قراه  ی
هتتای تغییتتر هنتتتاه انشا ر، هوش ذبیح یرد )ناپسند )اع  از هنتاه ظاهری یا باطنی(  وهد استفاده قراه  ی

 .(118: 1395ده قرآن و علوم تربیتی، 

 یکم. روش تغافل

هوش   شتتود،  ی تتد کنشتتی و هنتتتاهی ختتانواده استتتفاده  های تربیتتتی کتتل ده تربیتتک بُ یکی از هوش 
 پوشی و تغان  اسک.  چش 

همچنتتین   نای خود ها عمداا بل غفلتتک زدن آ تتده استتک. بل  از هیشل »غف «ده  غک واژه »تغان «  
، پوشی عمدی و ختتود ها بتتل غفلتتک زدن استتک )زبیتتدی، تتتاج ا  تتروت انهاشتن، چش   نای نادیدهبل

و   خبتترو ی دانستل خود ها بی  ؛ی نی  ربی از عم   تربی آ اهی داشتل باشد  ؛(548  –  547  /15  :1414
شود و »نردی از خطا و  غزشی کسی آ اه  ی  اصطتح   نای »تغان « این اسک کلغان  نشان دهد. ده

خبتتر نشتتان جای توجیل و حم  بر صحک ه  وجود نداهد؛ ا ا از سر  صلحک  اه ، خود ها غانتت  و بی
کند کتتل وی از  غتتزش او خبتتر نتتداهد )ذبتتیح انشتتا ر، ای کل شخص خطاکاه تصوه  ی ونلدهد، بل ی

 .(135: 1395های تغییر هنتاه ده قرآن و علوم تربیتی، هوش 
واقع ستتنگ بنتتای ایتتن هوش، یکتتی از شود. دههای  تربی جلب  یده هوش تغان  توجل بل ض ف

خواهند دیهران  توجل خطای ها   مولاا نمینیازهای   نوی و هوحی انسان اسک، بل این   نا کل انسان
 یکنند از عزت و کرا ک خود نههداهی کنند؛ چون انستتان  وجتتودها شوند و از این طریق س ی  یآن

چل قده عزت او ده جا  ل بیشتر شود، پذیرش او نیز بل همتتان انتتدازه انتتزایش پیتتدا اجتماعی اسک و هر
 خواهد کرد.

 روش تغافل بین زن و شوهر
پدیتتد  اه ده هابطل زن و  رد بر سر انتناهاتی کل از یکدیهر داهنتتد یتتا بتتر ستتر کمبودهتتا، کشتتمکش  

ها این اسک کل نرد قدهتمند ده خانل با تندخویی نضای خانل ها بل  مان خود آهام ح آید. یکی از هاه ی
کند. این هوش، از سر خودخواهی اسک. هوش دیهر عذهخواهی از اشتباهات اسک کل کتتانون ختتانواده 

های  قط تتی، ا ا همسران ده  سا لی چون تهیل  وازم غیرضروهی زند ی، بتتدخلقی  ؛بخشدها صفا  ی
هوش تغانتت  بتتر   تواننتتد بتتانشدن کاههای خانل  یل  رد یا  رد نسبک بل زن و انجام جساهت زن نسبک ب

اندازی بر جایهتتاه طجری، چش بهرام ه.ت:  )  خشک کنندها ها  هیشل کدوهت   انزوده، صفای دهون خانل  
 .(65: 1381و نقش تغان  ده نرایند تربیک با نهرشی است ی،  
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 ، هستتتند کتتل یکتتی از  صتتادیق  بتتات هتت  بتتودنیکتتدیهر  زن و  تترد  بتتات    ، براسات   اهف قرآن
کمْ  لِبَاٌ   هُنَّ اسک. خداوند ده قرآن نر ود:  یکدیهر  پوشی از خطاها و اشتباهات  چش  نتُمْ  وَ  لَّ

َ
 لِبَاٌ   أ

هُنَّ  این ت بیر نهایک اهتباط   نتتوی ید«. اند و شما برای آنان  باتاآنان برای شما  بات»  ؛(187)بقره/  لَّ
زیتترا   ؛ستتازد هوشن  تتی  ها ها ده این ز ینل کا تا و نیز  ساوات آن  یکدیهرها ها بل   رد و زن و نزدیکی آن

استتک   تکتتراه شتتدهزنتتان هتت  بتتدون هتتیچ تغییتتری    دهبتتاهۀ استتک   تتردان آ تتده    دهبتتاهۀ همان ت بیر کتتل  
ت بیر پوشش زن و  رد نستتبک بتتل یکتتدیهر کنایتتل از آن   .(650/  1:  1381شیرازی، تفسیر نمونل،   کاهم )

بایسک نسبک بل عیوب احتما ی یکدیهر تغان  داشتل باشتتند و از ستترزنش یکتتدیهر اسک کل هر دو  ی
های ساهی و ایجتتاد ز ینتتلجویی یا اظهاه عیوب زن و شوهر  وجب شرم تردید عیبخودداهی کنند. بی

 .(64: 1397نرد، تغان  و نقتتش تربیتتتی آن، شود )اکبری هنتن نرصک بازسازی  یوهزی و ازدسککینل
بلکتتل ده طتتوک تننتتی  هوابتتط   ، تنها ده آغاز زند ی  شترت زن و  رد باید وجود داشتل باشداین تغان  نل

آها تتش بتترای   نای زناشویی لازم اسک  وهد توجل زن و شوهر قراه بهیرد. آ وسی ت بیر » بتتات« ها بتتل
ایتتن آها تتش   .(461/  1:  1418بغدادی، هوح ا م تتانی،  زن و رد  رنتتتل استتک )ه.ت: آ وستتییک از  هر

تغان  بتتل ختترج دهنتتد تتتا بتواننتتد ده   یکدیهراهزش  های ک یابد کل زن و  رد از  غزش ز انی تحقق  ی
پوشتتاند و حفتتظ از آن جهتتک کتتل  بتتات انستتان ها  ی»یوب یکدیهر  ا ی جلتتوتر بهذاهنتتد.  اصتح ع

 .(230/ 1: 1407« )ه.ت: ز خشتتری، ا کشتتاف، .اندکند، زن و  رد ده این آیل بل  بات تشبیل شتتده ی
کتتدام از زن و شتتوهر بایتتد بنابراین هر  ، کندتغییر پیدا  ی  ، هوشن اسک کل  بات  تناسب با نص  و ز ان

هنتاه خود ها  تناسب با نیازهای هوحی همسر خود تننی  کنند. همچنین  بتتات بایتتد از جهتتک هنتتگ، 
یا اینکل  بات ه  سبب نههداهی از بدن اسک و زینک برای    طابق جایهاه انسان باشد  ، دوخک و جنس
؛ 382/ 1: 1383شتتود و انستتان همتتواهه بتتل آن احتیتتاج داهد )قرا تتتی، تفستتیر نتتوه، آن شتتمرده  ی

این نهایک بزه واهی اسک کل  تترد از زن ختتود خطتتا ی   .(650/  1:  1381شیرازی، تفسیر نمونل،   کاهم 
 ردی، عمداا بتتل نرا وشتتی بزنتتد ببیند و زن از شوهر خود اشتباهی  تحنل کند و خود ها ده کماک جوان

شایان ذکر اسک کل »تغان «  ناناتی با هوش »ا تتر   .(248:  1389انصاهیان، ننام خانواده ده استم،  )
بل   روف و نهی از  نکر« و »انتقاد سازنده« نداهد؛ زیرا هوش »ا ر بل   روف و نهی از  نکتتر«  ربتتوط 
بل واجبات،  ستحبات،  حر ات و  کروهات اسک کل این  وضوع از  حدوده »تغان « بیرون استتک و 

تتتوجهی داشتتتل باشتتد،   دهخوهانتقاد سازنده نیز  ربوط بل ا وهی اسک کل ده سرنوشک نرد و جا  ل اثر  
اهزش و یا عیوبی اسک کل  صلحک ده آن اسک کل پنهان بمانتتد کل »تغان «  ربوط بل ا وه ک حا یده

 (.366/ 2: 1382شیرازی، اختق ده قرآن، ه.ت:  کاهم )
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 سازیدوم. روش محروم 
نتاههای نا طلوب اسک. این هوش اصتح یا کاهش ه  ۀز ینهای  ه  دهسازی از هوش هوش  حروم 

شتتود کتتل تشتتویق و سازد و   مولاا هنها ی بتتل کتتاه  رنتتتل  یطوه   موک عواطف  تربی ها  تیثر  یبل
و ده آن، نرد خطاکاه از یتتک  اسک  نای سلب ن مک سازی بلهنتاهی پاسخ  ثبک ندهد.  حروم خوش 

زا ده تربیتتک از  ننتتر هتتای آستتیب قتتدم، هوش )قا می  دشوشین  ادی و یا یک ا ر   نوی  حروم  ی
عباهت اسک از حذف  وقتی  حرت خوشایند و یتتا   سازیهوش  حروم   .(144:  1385تربیک است ی،  

: 1377شناستتی یتتاد یری، خاطر هنتاه نا طلوب کل نرد انجام داده اسک ) حمدی، هوانکننده بلتقویک
لازم اسک  دت  حرو یک  تربی از دهیانک تقویک و پاداش،  شتتخص و  وقتتک باشتتد. ایتتن   .(154

شناسان   اصر ها بل خود جلب کند،  وهد توجل دیتتن استتتم نیتتز قتتراه  طلب عتوه بر اینکل توجل هوان
  رنتل اسک.

هوح و جستت  ستتازی بتترای ت لتتی  و تربیتتک  هوش  حروم ازجملتتل  های تربیتی استتت ی  تمام هوش 
ها و شکوناستتازی استتت دادهای آنتتان بتترای جهتتک کمتتاک ده ننتتر  رنتتتل شتتده استتک. استتتم انستتان
ناپذیر، بتترای استتتمراه زنتتد ی اجتمتتاعی ضتتروهی عنوان یتتک هوش تربیتتتی خدشتتلسازی ها بتتل حروم 

ستتنگ بنتتای  عنوان عا   بازداهنده،  طرح اسک. کن این هوش حیاتی، آخرین هوش تربیتی بل  ؛داند ی
هتتا دهنتتد و داشتتتن آنها بل خیلی از ا وه عتقتتل نشتتان  یهای انسان اسک. انساناین هوش، د بستهی

 و هتتابرایشان غا باا خوشایند اسک؛  انند  حیط  رم خانل،  حبتتک پتتده و  تتاده، تکتتری  شخصتتیک آن
ه.ت: آیتتد )های  تتؤثر تربیتتتی بتتل شتتماه  یاسات قهر زن و شوهر از هوش اینشدن ده جمع. برپذیرنتل
این هوش تربیتتتی از حساستتیک و   .(168-167:  1377آبادی، دهآ دی بر ننام تربیتی استم،  دهحاجی

تواند برای  تربی پیا دهای  خرّبی دقتی  یتوجهی یا بیبرخوهداه اسک و هر نوع ک پیچید ی خاصی  
 (.160: 1393های تربیک،  کاشمری، هوش ه.ت:  وسویده پی داشتل باشد )

 سازی در روابط زن و شوهرمحروم 
سازی ها نیز برای تحکی  و اصتح هوابتتط زن و ننام تربیتی قرآن ده تربیک خانواد ی، هوش  حروم 

هتتای  تتادی سازی ده هوابط زن و شوهر،  اهی نستتبک بتتل ن مک حروم   شوهر  د ننر قراه داده اسک.
سازی از استفاده کردن و خوهدن چیزهایی  ادی و  اهی اسک از قبی   منوعیک از  ا ک بودن،  حروم 

سازی از هوابط عتتاطفی و های   نوی همچون  حرو یک از  حبک،  حروم  حرو یک نسبک بل ن مک
: 1385زا ده تربیک از  ننر تربیتتک استتت ی، های آسیب قدم، هوش همنشینی با دیهران )ه.ت: قا می

کنتتد. کردن اهتباط با  تربی خطاکاه، تحقق پیتتدا  یحرو یک غا باا ده قا ب قهر و قطع( این نوع  144
 خداوند ده این باهه ده قرآن نر ود:
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 َتىِ  ...و ...و زنانی کتتل از » (؛34)نسان/ الْمَضَاجِعِ  فىِ  اهْجُرُوهُنَّ  وَ  فَعِظُوهُنَّ  نُشُوزَهُنَّ  تخَافُونَ  الاَّ
 د.«ها از آنان دوهی کنیترسید پندشان دهید و ده خوابهاهها  یسرکشی و نانر انی آن

و هنها ی کل ده  وهد زن و  تترد   اسک  نای »ز ین  رتفع«  »نشوز« ده اص  از  اده »نشز« بل  ۀواژ
 تتراد از  .(150/ 4: 1381شیرازی، تفسیر نمونتتل،  کاهم   نای سرکشی و طغیان اسک )هود بلبل کاه  ی

خواهد ناساز اهی کند. تدهیج پیدا شود و   لوم  ردد کل خان   یل عت   آن بلخوف نشوز این اسک ک
 ؛و ی ده بستر با او قهتتر کنتتد ؛این اسک کل بستر  حفوظ باشد«  وَ اهْجُرُوهُنَّ فِى الْمَضاجِعِ »ظاهر جملل:  

 یلتتی ختتود ها بتتل او بفهمانتتد )طباطبتتایی، تفستتیر ده بستر پشک بل او کند و یا طوهی دیهتتری بتتی   ثتا 
هتتا دوهی کنیتتد و بتتا کل اندهزهای شما سودی نداد، ده بستر از آندهصوهتی  .(345/  4:  1417ا میزان،  

 .هتتا آشتتکاه ستتازیدختتود ها از هنتتتاه آن  یهضایتناکردن،  اصطتح قهری و بلاعتنایا  م  و بیاین عکس
 .(372/  3:  1381شیرازی، تفسیر نمونتتل،   کاهم شاید همین »واکنش خفیف« ده هوح آنان  ؤثر  ردد )

هَ کانَ عَلِیا کبِیراً » کل  قام پروهد اهشان بلند رتبل اسک،  دهدبل  ردان هشداه  ی  ده پایان  جدداا   «إِنَّ اللَّ
هتتا ظلتت  و ده اثتتر غتتروه بتتل آن نکرده، استفاده  غروه نشوند و سوناز قدهتی کل بر زنان خود داهند    ، پس

این طوه هوایتتک   است ت و استکباه نکنند و همواهه بل یاد بلندی  قام پروهد اهشان باشند. از ا ام باقر
و ی پشک خود ها بتتل   ؛خواب زن برودشده اسک کل نر ود: »هجر ده  ضاجع بل این اسک کل ده هخک

کتتردن بایتتد زن و شتتوهر ظرنیتتک هنهتتام قهر  .(69/  3:  1372طبرسی، تفسیر  جمع ا بیتتان،  « ).او کند
کننتتد و بتتل   دهنتتگ آشتتتیها  تنبتتل شتتد، بایتتد بیهوانی و توانایی خود ها ده ننر بهیرند و ا ر یکی از آن

ی نی ا ر  حرو یتتک ده ایتتن شتترایط ادا تتل  ، سازی پایان ببخشند. ده غیر این صوهت کردن و  حروم قهر
. نراه  شتتودتواند ز ینل عناد و دشمنی با  ربی پیدا کند، ا کان داهد  تربی با  حرو یک خو بهیرد و  ی

 این  سئلل ده هوایات است ی نیز  وهد توجل قراه  رنتل اسک. نقتت  شتتده استتک کتتل پیتتا بر هحمتتک
بابویتتل،  تتن لا یحضتتره نر ود: »سزاواه نیسک  سلمانی بیش از سل هوز با بتتراده ختتود قهتتر کنتتد« )ابن

زن و برای اینکل بتوان  جدداا بین زن وشوهر اهتباط برقراه شتتود، بهتتتر استتک    .(380/  4:  1413ا فقیل،  
عنوان واستتطل انتختتاب کنتتد تتتا اینکتتل هوابتتط بتتین بودن خود، کسی ها بلشوهر بل اقتضای جایهاه  ربی

کند و ه  شینیک  ربتتی ها حفتتظ خودشان ها از نو بسازد. این کاه، ه  ده طرف  قاب  آ اد ی ایجاد  ی
و تتی   ؛(920/  5:  1406کاشتتانی، ا تتوانی،  )  اسکنماید. این  سئلل  وهد تییید احادیث است ی نیز   ی

ب ضاا طبق  وقی تی بهتر اسک کل خود  ربی برای اقدام بل برپایی  جدد هوابط،  ا ی بتترداهد. ایتتن نیتتز 
 داشک و احترام قا   شدن برای  تربی باشد.تواند نوعی بزهگ ی
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 سازیشرایط و ضوابط روش محروم 
ا ده آن دو بجتتا بهتتذاهد، سازی ده هوابط زن و شوهر نتیجل دهد و اثر خود هبرای اینکل هوش  حروم 

 کاه یری این هوش تربیتی  یان زن و  رد لازم اسک:دن چند  سئلل  ه  ده بلکر رنتن و هعایکدهننر
وهت پتتذیرد. ده غیتتر ایتتن صتتوهت سازی باید بتناصلل پس از بروز هنتتتاه نتتا طلوب صتت  حروم .  1
 بخشیدن بل  حرو یک کاه سختی خواهد بود و ده  تربی اثر نخواهد کرد.تحقق

داند و برای او  حرو یک باید ده  حیط و  وق یتی بل کاه هود کل  تربی آن ها پاداش و تقویک  ی.  2
عتقل و هغبک اوسک )ه.ت:  تتوهیس، اصتتتح هنتتتاه کودکتتان،   د  وه  ، بوده  از اهمیک بالایی برخوهداه

 (.168: 1377آبادی، دهآ دی بر ننام تربیتی استم،  ده؛ حاجی81تا: بی

ز ان  حرو یک نباید قتتدهی طتتولانی باشتتد کتتل یتتیت  تربتتی ها بتتل دنبتتاک ختتود بیتتاوهد. بلکتتل .  3
 سازی باید بل  جرد تصمی  وی بر اصتح خودش از  حرو یک دسک برداشک. حروم 

پوشتتی و  ذشتتک سازی باید هنها ی بل کاه  رنتل شتتود کتتل هنتاههتتا قابلیتتک چش هوش  حروم .  4
 (.238: 1395های تغییر هنتاه ده قرآن و علوم تربیتی، انشا ر، هوش ذبیحنداشتل باشد )

سازی نباید  وهد غفلک واقع شود. ده اثر این کاه حفظ کرا ک و شخصیک  تربی هنهام  حروم .  5
زا ده تربیتتک از  ننتتر تربیتتک های آستتیب قدم، هوش  اند )ه.ت: قا میآبرو و عزت  تربی  حفوظ  ی

 (.150: 1385است ی،  

ی نی عم  نابهنجاه  تربی باید   ؛باید اظهاه تقبیح ن    وهد توجل قراه بهیرد نل شخصیک  تربی.  6
عکس بایتتد کتتاه او  تتوهد ود  فک کل تو انسان بتتدی هستتتی  بتترش وهد نکوهش باشد و بل خود او نمی

ده تربیک صحابل خود از این  نکوهش قراه بهیرد و بل او  فتل شود کل کاه تو کاه بدی اسک. ا ام باقر
اسک نل خود شخصیک او ها )نوهی،  ستتتدهت ا وستتا    کردههوش تربیتی بهره برده و کاه او ها نکوهش 

 .(283/ 8: 1408و  ستنبط ا مسا  ،  
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 نتیجه
 بدین شرح اسک:  شد،  یری، برایند آنچل ده این تحقیق برهسی و تحلی   ده  قام نتیجل

بل  سترد ی تربیک خانواد ی ده چهاه قلمرو  ذکوه، این تحقیق  تکف  قلمرو »هوابط بتتین باتوجل
توانتتد ده های تربیتی  ربوط بل ساحک کنشی کل  ی. ده قلمرو  ذکوه نیز نقط هوش اسکزن و شوهر«  

برهستتی و تحلیتت  شتتده  هوابط زن و شوهر  ؤثر واقع شود، از دید اه آیات قرآن و احادیث   صو ان
از  ه، های ایجتتادی و اصتتتحی تقستتی  شتتدهای تربیتی براسات ساحک کنشی بل هوش اسک. این هوش 

 قرآن کری  استخراج  ردیده اسک.

کردن تربیتتک ختتانواد ی از  حتتدوده تربیتتک نرزنتتدان و پردازی این پژوهش، خاهجنوآوهی و ننریل
 ویژه قلمرو هوابط زن و شوهر اسک.  بل ، دادن آن بل قلمروهای دیهر سترش 

هتتای کنشتتی ایجتتادی تربیتتک براسات کاوشی کل ده آیتتات قتترآن صتتوهت پتتذیرنک، بتتل ایتتن هوش 
ای : »هوش ا هویی« و »هوش ا ر بتتل   تتروف و رسی پیدا کردهتاد ی ده ا ر اهتباط زن و شوهر دسخانو

 د کنشتتی تربیتتک ختتانواد ی ده ا تتر های اصتحی  ربوط بل بُ نهی از  نکر«، همچنین ده بخش هوش 
 .سازی« از قرآن کری  حاص  شداهتباط زن و شوهر »هوش تغان « و »هوش  حروم 
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