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Abstract 

The fundamental objective of any educational system within a society is to 
catalyze essential changes that guide learners towards their intended goals. This 
research aims to uncover the most effective educational strategies as interpreted 
through the lens of the Holy Quran, with the intention of establishing a 
divinely-guided educational framework within the Islamic community. An 
examination of the verses related to the mission of the Prophet Mohammad 
(PBUH) indicates that, among the elements of recitation, purification 
(Tazkiyah), and the impartation of scripture and wisdom, purification is 
highlighted as the primary aim. This finding suggests that in Islamic education, 
purification should take precedence over mere instructional methods. 
Employing an analytical-descriptive approach, this study explores the 
educational strategies centered on purification, identifying several methods 
derived from the Quranic text: exploration of the cosmos, self-awareness or 
inner exploration (the journey towards experiential knowledge), enhancement of 
insight and consciousness, contemplative practices (including reflection, 
reasoning, and meditation), cultivation of wisdom, and the pursuit of divine 
knowledge, which present alternatives to traditional educational practices. It is 
important to note that while the purification-centric educational methods 
identified from the Quran encompass three areas - insightful, attitudinal, and 
behavioral - this article will concentrate exclusively on the insightful methods 
due to the limitations of the research. 
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 پژوهشیمقاله علمی ـ 

  محور یهدر نظام تزک یتیترب یهاروش
 3عیسی مسترحمی سیدو  2نسب یرضا موسومحمد یدسو  1  یموسو یمحمد عل یدس

 چکیده

بااه اهاا ا    یااامرسااان م مترب  ی برا  یادینبن  ییراتتغ  یجاددر هر جامعه، ا  یتینظام ترب  یرسالت اصل
منظور بااه یمقاار م  اار  یاا ها از د یتاایمطلااوب ترب ی هاااروش یااانتن یدر پاا   یاا تحق  ینمطلوب است. ا

 یااام ر مربااوب بااه هاا   بع اات پ یااات  یاا است. با تحل یاسلام ۀدر جامع  یانیوح  یتترب   ردمینهنهاد
هاا    ینتاار مهم یااه تاااب و حت،اات، ت   یمو تعلاا  یااهتاالاوت، ت    یااام ه از م  شودین مروش  ا رم

 ی جابااه یاساالام یتو ترب یم ه در تعل  ن ینتته رهن،وم م ینمطلب ما را به ا  ینبرش،رد  ش   است. ا
 یبااه بررساا  اقیا اسااتنط  یلاایپژوهش بااا روش تحل  ین. در ایرد قرار ه  یتدر اولو  یه موزش، ت    یتاولو

 ی هاااروش  یمقر م  ر   یاتپرداخته ش   است و با توجه به    محوریهت    یتو ترب  یمتعل  ینشیب  ی هاروش
 ی م)را  رس یانفس یر س یامعرنت نفس  ی، ناق  یر : سهیرد یقرار م ی دست  م   و مورد تاأ به  ی ذ  ینشیب

و   ییفتر، تعق ، ت بر(، حت،ت ان ا)ت  ورزی یشهان   بخشی،ینشو ب  ان ایییرت (، بصی به معرنت شهود
 ی هاااذ ر اساات  ااه روش. قاباا هاارددیم  یمتاا اوآ  موزشاا   ی هاااروش  یگ ینجا  ی،علوم اله  یانتدر

 ی و رنتااار  یشاایهرا  ینشاای،ب  ی هاااسه حوز  روش  محور،یهت    یتو ترب  یمدر تعل  یممستخرج از قر م  ر 
مقالااه   یندر ا  ینشیب  ی هانقط به ذ ر روش  ی تحق  یتقرار هرنته است؛ اما به علت مح ود  یموردبررس
 .بسن   ش 

 
 .محوریهت   یتو ترب  یهت   یت،ترب ینشی،ب ی هاقر م، روش  کلیدی:واژگان
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 مقدمه

نعالیت نظام  موزش معاصر، ع، تاً بر ارائۀ  ،ی و  یفی  موزش برای ح  مسااائ  دنیااوی اسااتوار 
ش م حضور دین در حااوزت تربیاات شاا   اساات. به  ،رنگ  های معنوی منجر توجهی به جن هاست.  م

محوریت ت  یه در تعالیم الهی است؛ زیرا انسام به وسیلۀ ت  یااه از   بررسی مج،وعۀ  یات تربیتی بیانگر 
رساا   ااه رساای م بااه ع ودیاات و ها خارج ش   و بااه هاا   خلقاات میبن هی نفس، شیطام و طاغوت 

رو هااای پیااام رام اساات؛ ازایااننظر قر م ت  یه، ه    موز  (. از م14؛ اعلی:9رستگاری است )ش،س/
بای  ظهور خود را در زن هی به ویژ  در تحصی  علم، اعتقادات و اخلاق نشااام دهاا ؛ بلتااه عاالاو  باار 

برای این منظور، ت  یه در نظام  موزشی نهادینه شود.  براساس  اخلاق، اعتقادات و احتام ع،لی نی  بای   
های بینشی ت  یه از منظاار نقش اساسی ت  یه توجه شود. ه   این تحقی ، بیام روشضروری است به  

 قر م است؛ تا نظام  موزشی متحوّآ و ت  یه در  م نهادینه شود. 
موضوع »ت  یه« در تفاسیر ذی   یات ت  یه مطرح هردی   است. ه،چنین »ت  یه« در  تب اخلاقاای 

ی موضوع این نوشتار، تحقیاا  مسااتق  و ردی   است. امّا دربار  طور ویژ  م اح ی پیراموم  م مطرح هبه
ان   ه به زیرمج،وعۀ این مقاله مربوب  املی یانت نش . چن ین  تاب به بخشی از موضوعاتی پرداخته

شون . در  تاب مج،وعه مقالات »اولین ه،ایش تحلی  و تنظیم نظام علوم تربیتی«، مقالاتی دربارت می
توجهی به ت  یه در نظام  موزشاای، پرداختااه اساات.  تاااب »نگاااهی ربیتی، ازج،له بیمشتلات نظام ت

های تربیتاای، روش ت  یااه و ورزی و روشدوبار  به تربیت اسلامی« خسرو باقری در م نای نهم، ان یشه
هااای مختلفاای را بیااام ن،ااود  و ت  یااه را روش تعلیم حت،ت را مطاارح  اارد ، اصااوآ و م ااانی و روش

محورانه در این  تاب عنوام یک روش بحث  رد  است. ال ته تعلیم و تربیت ت  یهعه تعقّ  و بهزیرمج،و
مطرح نش   است. در  تاب »تربیّت  ودک در جهام امروز«، اثر اح،  بهشتی به بحث ت  یااه و تعلاایم 

توجه به  یات قر م   ان   ه برای تعلیم و تربیّت در اسلام باپرداخته ش   است. ایشام به این نتیجه رسی  
ت سااخنی هفتااه  ریم بهتر است واژت ت  یه و تعلیم استع،اآ شود. ال ته از ت  یااه محوری تعلاایم و تربیااّ

های تربیتاای نش  ؛ اما است لالشام به این منط  بسیار ن دیک است؛ بنابراین، تا نوم به اثری  ه دلالت
طور تخصصاای بررساای  ناا ، مستونی طرح و بهصورت جام ،  ام  و  محور را بهتعلیم و تربیت ت  یه

ت  دست نیانتیم. چن ین  تاب دربارت تعلیم و تربیّت اسلامی نوشته شاا   اساات؛ مانناا  »تعلاایم و تربیااّ
ت در اساالام«، اثاار اسااتاد شااهی  مرتضاای  اسلامی«، تألیف د تر علی شااریعت، اری و »تعلاایم و تربیااّ

هااایی دربااارت تر ج،یله علم اله ی و... با اینتااه بحثمطهری، »نظریّه اسلامی تعلیم و تربیّت«، از د  
تاارین هااا از مهمروش  محورانااه طاارح نشاا   اساات.ان ؛ اما م احث  نها با نگا  ت  یهتقوا و...ارائه  رد 



 

 

 

 

Academic Journal of the Qur’an and Science, Spring and Summer 2024, 18 (34), P:47-70 
An Insightful Approaches in a Purification-Centric Educational System 

Seyyed Mohammad Ali Mousavi  et al 

 جامعة المصطفی العالمیة
Al-Mustafa International University 

 مجتمع آموزش عالی قرآن و حدیث

 

 
50 

های تعلیم و تربیت هستن   ه نقش بس ایی در نرایناا  تربیاات دارد. روش بااه معنااای، را ، شاایو ، مؤلفه
(. روش، ناااظر بااه 8/10904ش،    1373نامااه:  و منااواآ اساات )دهخاا ا، لغتاسلوب، س ک، ساانت  

پی،ودم مسیری برای رسی م به ه نی است. در علوم نظری، به راهی  ه باارای  شااف حقیقاات بااه  ااار 
شود و در علوم ع،لی مانن  اخلاق، سیاست و تربیت به راهی  ه برای رسی م به رود، روش هفته میمی

های تربیتی، قواع ی هستن   ه برای ایجاااد تغییاار مطلااوب از سااوی شود. روشیه نی ع،لی اتخاذ م
شااود )مصاا اح، نلساافه تعلاایم و تربیاات مرباای و یااا مترباای باارای رساای م بااه اهاا ا  اسااتفاد  می

دان . محور می(. م عای این نوشتار این است  ه قر م  ریم نراین  تربیت را ت  یه445:  1391اسلامی،
وپرورش دنیااا متاا اوآ اساات؛ یعناای رس   ه این نگا  تربیتی با  نچه امروز  در نظام  مااوزشبه نظر می

محور ایاان اساات  ااه محور تفاوت نراوانی دارد. منظور از تعلیم و تربیت ت  یهتربیت و پرورش  موزش
هااای ژهیهااا و وی روش  محتااوا،  اه ا ، اصوآ،  های مختلف )م انی،های نظام تربیتی در حوز  دلالت

عنوام هاا   سو بهتوام از یکری ی و ع،لی هردد. ت  یه را میبرنامه  مربی و متربی( بای  براساس ت  یه،
عنوام یااک اصاا  تربیتاای نگریساات  ااه براساااس  م، میانی برای تعلیم معرنی  رد و از سوی دیگاار بااه

محرمااات، معرناات نفااس، یاااد  ی . اصلاح نیت، انجام واج ات، ترک  های مختلفی به دست میروش
 ها هستن .های خ اون  و شتره اری برخی از این روشنع،ت

می روش  را  رنتاری، ها  ا  و  نشی  انگی شی  ا  هرایشی  عل،ی؛  ا  بینشی  ع،  ،  قس،ت  سه  به  توام 
ها از هم نام،تن است. تنی هی برخوردارن  و تفتیک صفرتا ص   م ها از درهمتقسیم  رد. این روش 

 هایی  ه جن ۀ بینشی دارد، بیشتر تأ ی  شود. حاآ در این پژوهش تلاش ش   به روش درعین 

 . مفهوم شناسی 1

 الف. تعلیم

هاهی و دانسااتن اساات و هنگامیم« هرنته ش   و بهآاز ماد  »ع  تعلیم  ااه بااه باااب تفعیاا  معنای  
 د.رود حتایت از انتقاآ ت ریجی علوم توسط معلّم به متعلّم دارمی

 ب. تربیت

اناا ودم،  ،معنای معنای  تغذیه، زیادتی و رشاا  اساات و از باااب تفعیاا  بااهو( بهتربیت از ماد  )رب 
پرورش دادم و نراهم  ردم بستر رش  هر چی  است. استع،اآ »ربو« و »رَبَا« باارای زمااین و ماااآ و هاار 

ربی« یک معنااای اصاالی (. »8/283ق:  1409چی  دیگر، زمانی است  ه زیاد شود )نراهی ی، العین،  
(. باارای 483/  2ق:  1404نارس، لسام العاارب،  )ابن  دارد و  م زیادش م و رش  ردم و بالا م م است
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های هر متتب متفاوت است. های متع دی ش   است  ه با توجه به دی ها در اصطلاح، تعریف تربیت
سااام باارای رساای م بااه  ،اااآ و »تربیت نراهم  وردم موج ات رش  و شتونایی ت،امی اسااتع ادهای ان

امروز  واژت تربیت دامنااۀ بساایار (.  36:  1387سعادت مطلوب است.« )بهشتی، م انی تربیت در قر م،  
طور نراهیری نس ت به ابعاااد مختلااف  دماای اساات؛ امااا در متااوم اساالامی چنااین ای دارد و بههسترد 

ت  ااه بایاا  جایگااا   م را در رابطااه اناا راج شود و تنها یتی از مفاهی،ی اسای برای  م یانت ن،یهستر  
 اررنتااه ای  ه در متوم اسلامی در مفهااوم متاا اوآ »تربیاات« بههای ع،  مفهومی مشخص  رد. واژ  

ان  از: تعلیم، تطهیر، ت  یه، تأدیب و ربوبی ش م« )باقری، نگاهی دوبااار  بااه تربیاات اساالامی، ع ارت 
شام دربار  مفهوم تربیت و ان راج مفهومی بیام  رد ، معااادآ رس   نچه ای(. به نظر می100ش:    1387

  م در قر م  ریم  ل،ه »ه ایت« استع،اآ ش   است.

 ج. تزکیه

ان  سااازی و رشاا  دانسااتهمعنای اصاالی  م را پاکدانام  بسیاری از لغتو( است.  ت  یه از ماد  )زک
معنای تطهیاار ماااآ و (. »ز ااات« بااه20: 1398محور، های نظام تعلیم و تربیت ت  یه)موسوی، دلالت

.( برخاای  م را از ریشااه 394/  5)نراهی ی، العااین، ج  معنای زیادش م و رش  ردم استز ات زرع، به
برخی معنااای   (.3/17ق:  1404نارس، لسام العرب،  ابندانن  )»ز ی« و معنای  م را رش  و ن ونی می

ز ی،   شود: ه شام  امور دنیوی و اخروی می  دانن اصلی ز ات را رش  و ن،و حاص  از بر ت الهی می
راغااب رود )ش م از هناهام با ع،  صالح و ز و  طهارت و پا ی است  ه در ز ات ماآ به  ار ماایپاک

معنای رش  بااه حاا یث « به(. برخی برای دلالت »ت  یه380ق:  1425اصفهانی، مفردات الفاظ قر م،  
منظااور، لسااام  ن : »ال،اااآ تنقصااه النّفقااه و العلاام ی  ااو علاای الانفاااق« )ابناستناد می  امام علی

 (. 14/358ق:  1414العرب،
 ردم و پیراستن نفس از رذای  و  راستن  م به نضائ  اساات )مر اا  ت  یه در اصطلاح ع ارت از پاک

(. در قر م  ریم برای طهااارت روحاای و رشاا  معنااوی واژت 7/497ش:    1382نرهنگ و معار  قر م،  
ها و صفات ناپساان  و سازی نفس از  لودهیت  یه استع،اآ ش   است. ت  یه در اصطلاح، تطهیر و پاک

: 1387رش دادم  م در راستای سعادت و  ،اآ شایسته است )بهشتی، م انی تربیاات از دیاا ها  قاار م،  
 یه، جن ۀ مقّ می دارد و در متوم دینی ه،وار  تا ی  بر تحصی  علم تااو م بااا (. از نجا ه علم برای ت  40

محور تعلاایم و تربیاات در ش،رد پس ت  یااهت  یه است و علم ب وم ت  یه را غیرمفی ، بلته خطرناک می
 دین م ین اسلام است  ه نس ت به تعلیم جن ه ه   دارد. 
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 . اهمیت تزکیه2
 توام استفاد   رد: ه این اهت،ام را از موارد ذی  میاست انی قائ  ش   قر م برای ت  یه، اه،یت نراو

 الف. هدف بعثت انبیا

بقاار ، خطاااب بااه سااورت ازج،لااه در    ،نفااس دانسااته اسااترا ت  یۀ    ترین اه ا  ان یاقر م، ع،  
یکمْ  هوی :  مسل،انام می وع لَلَُُ رْسَلْنا فِیکمْ رَسُولًا مِنْکمْ یتْلُُُ

َ
مااا (؛ »151)بقاار ،/  آیاتِنُُا َ  یُُکَکیکمْ کما أ

: ر.ک)  .«هااا پاااک سااازد را از  لودهی  سوی ش،ا پیام ری نرسااتادیم تااا بااا تاالاوت  یااات الهاای شاا،ابه
 (.18 -17؛ نازعات/2؛ ج،عه/129؛ بقر / 164ع،رام/ آ

 گرو تزکیه ب. رستگاری در

رسی م به رستگاری در دنیا و  خرت، از بالاترین اه ا  مؤمنام است  ه قر م را  دستیابی بااه  م را 
َْ هَکا ُُام ارز  با هواهای نفسانی و ت  یه ذ ر  رد  است:   َ  مَُُ فْلَُُ

َ
(؛ ه،چنااین قاار م 9)شاا،س/    قَدْ أ

فْ  وشن :  مؤمنانی را رستگار دانسته است  ه در جهت ت  یه نفس می
َ
ََ ُ مْ   لََ  علْمُؤْمِنُونَ قَدْ أ ذِی ...* َ  علَّ

کاةِ فالِلُونَ  م ز ات در این  یه اعاام از پرداخاات ز ااات و ا(. ط   نظر برخی از مفسر 4  -1)مؤمنوم/    لِلکَّ
ق 1432 ،الفرقااام تهرانی،؛ صااادقی3/176ق: 1407 التشااا ، ،ت  یااه نفااس اساات )زمخشااری 

20/206.) 

 ج. تقدم تزکیه بر تعلیم 

َ  اساات:    بر تعلیم  در سه جای  م، ت  یه مق م  است  ه   یه، ت  یه ه،را  تعلیم  ورد  ش    در چهار
مُکمُ علْکتابَ َ  علْحِکمَةَ  ( و در یک  یه تعلاایم مقاا م 2؛ ج،عه/  164ع،رام/  ؛  آ151)بقر /  یکَکیکمْ َ  یعَلِّ

مُهُمُ علْکتابَ َ  علْحِکمَةَ َ  یکَکیهِمْ ش   است:   وتااأخیر ایاان تقاا یم    ۀه نلساافدر اینتاا   .(129ر /)بقاا   َ  یعَلِّ
اقواآ متع دی در بین مفسرام مطرح است؛ ولاای  نچااه   ،یک درواق  بر دیگری تق م دارد چیست و   ام

رس  این است  ه تعلیم هرچن  از جهت وجود خارجی بر ت  یه مق م اساات؛ تر به نظر میاز ه،ه قوی 
ای برای رسی م بااه ت  یااه اساات ت، زیرا تعلیم و تعلّم مق مهاما از جهت اه،یت و رت ه از  م متأخر اس

 ( و تق م ت  یه در سه  یه از چهار  یه مؤی  ه،ین امر است.1/161ق: 1432الفرقام:  ،)صادقی

 د. سوگندهای متعدد بر رستگاری اهل تزکیه

مِْ  َ  َ  عل رد  است  ه ت  یه  نن ت نفس رستگار خواهاا  شاا :    خ اون  سوهن های متع د یاد شَُُّ
مامِ َ  مُُا وَنا ُُا* َ  عْ َرِْ   یُُِ  إِذع یشْشُُا ا*َ  علءَُُّ هارِ إِذع جَلاَّ ا* َ  عللَّ  َ  مُُا ضُحا ا* َ  علْقَمَرِ إِذع تَلا ا* َ  علنَّ
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َْ هَکا ا فْلََ  مَ
َ
ع ا ...* قَدْ أ سوهن های یادش   نشام  م است  ه   .(9-1)ش،س/    طَحا ا* َ  نَفٍْ  َ  ما سَوَّ

اصلی بشر ت  یه نفس است  ه در صورت وجود  م انسااام اهاا  سااعادت وهرنااه اهاا  شااقاوت   ۀمسلل
نْ »(.  48  -27/47:  1382  خواه  بود )مر   نرهنگ و معار  قر م، ْ  خااابَ مااَ قَْ  انْلَحَ مَنْ زَ اهااا وَقااَ

اها ایاان تأ یاا های   «  هشااته اساات ازد مأیوس و ناامی س  ه  م را  لود  س»و  م  (9  -7ش،س/  « )دَسَّ
پرورش اخلاق و ت  یااه نفااوس قائاا  اساات و   نظیر دلی  روشنی است بر اهّ،یتی  ه قر م مجی  برای بی

 ناا  و ناالاح و رسااتگاری و نجااات را در  م هااا را در ایاان ارزش باا ر  خلاصااه ماایهویی ه،ه ارزش
 (.1377:1/20، اخلاق در قر م، شیرازی ش،رد« )متارممی

 تزکیهبیعلم ناکارآمدی . ـ ه

تنها مشاات  جامعااه را حاا  سازد  ه علم ب وم ت  یه نهنراوانی به این نتته مهم رهن،وم می  در  یات
م لًا قر م  ریم نساا ت بااه عل،ااای ؛  شودبلته باعث مشتلات نراوانی برای نرد و اجت،اع می  ؛ ن ن،ی

  ردن  تع یر بساایار تناا ی دارد:اما خلا  دستور  م ع،  می  ؛یهود  ه اه  تلاوت  تب  س،انی بودن 
ذ سْفارعا وِئَْ  مَثَُ  علْقَوْمِ علَّ

َ
وْرعةَ ثُمَّ لَمْ یحْمِلُو ا کمَثَِ  علْحِمارِ یحْمُِ  أ لُوع علتَّ ََ حُمِّ ذی ِ  مَثَُ  علَّ وُوع وِآیاتِ عللَُُّ ََ کذَّ ی

الِمیَ ُ  لً یهْدِی علْقَوْمَ علظَّ منظااور از » یااه« یهودیااانی اساات  ااه خاا ا تااورات را باار   (.5)ج،عااه/    َ  عللَّ
شااام داد، ولاای بااه دسااتورات  م ع،اا  نازآ  رد و او معااار  و شاارای   م را تعلیم  پیام رشام موسی

شاا   و  م حیااوام هاای   هایی باار  م بااارها را به الاغی تش یه  رد  ه  تابنن،ودن ، لذا خ ای تعالی  م
هاهی از حقااائ   م ج  خسااتگی باارایش هااا چیاا ی بااههااا ناا ارد و درنتیجااه از ح،اا   م  تاب تاب   

 (.19/266ق: 1417ط اط ایی، ال،ی ام نی تفسیر القر م، مان « )ن،ی
 َ ع فَانْظُرْ کیفَ کانَ لاقِبَةُ علْمُفْءِدی نْفُءُهُمْ ظُلْماا َ  لُلُوًّ

َ
( )نرعااوم و  14)ن،اا /   َ  جَحَدُ ع وِها َ  عسْتَیقَنَتْها أ

ر انتااار  ردناا .   م   ، معج ات ما یقین داشت  هایشام به  ه دآ »با این  اطرانیانش(  ها را به ستم و از ساار تت ااّ
بلته باارای    ؛ تنهایی  انی نیست پس بنگر نرجام نسادهرام چگونه ش «. این  یه، بیانگر این است  ه یقین به 

ُ     نرمایاا : در  یه دیگر می   .یه مهار شود وسیله ت   ق وآ ح  لازم است نفس امّار  به  ذَ إِلهَُُ َِ عتَّ َُُ یَُُ  مَُُ
َ
 فَرَأ

َ
أ

ضَلَّ ُ 
َ
لا    سَمْعِِ  َ  قَلْبِِ  َ  جَعََ  لَلى   لِلْمٍ َ  خَتَمَ لَلى   لَلى   عللَّ ُ   َ وعهُ َ  أ  فَُُ

َ
ِ  أ دِ عللَُُّ َْ وَعُُْ َْ یهْدیُُِ  مُُِ وَصَرِهِ غِشاَ ةا فَمَُُ

بسااا عال،ااانی  شود  ه علم و ه ایت لازم و مل وم نیسااتن  و چه این  یه روشن می (. از  23)جاثیه/   تَذَکرُ نَ 
ُ  لَلُُى   هااا سااودی ن اشاات. نرمااود:  ه عل،شام بااه حاااآ  م درحالی   ،  ه ه،را  ش ن   ُ  عللَُُّ لَّ ضَُُ

َ
مٍ   َ  أ   لِلُُْ

نفسااش را  زیرا او هوای    ؛  ردم این شخص از جانب خ ای تعالی از باب مجازات بود  (. ه،را  23)جاثیه/ 
رود خ ا ه،راهش  اارد؛ زیاارا هرعل،اای ماالازم هاا ایت  دانست  ه بیراهه می  ه می پیروی  رد  و درحالی 

 . ( 173/  18 : ه،ام بلته  م عل،ی ملازم با ه ایت است  ه تو م با الت ام ع،لی باش  )  ؛ نیست 
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 محور های تربیتی در نظام تعلیم و تربیت تزکیه. روش3
رنتاااری  -انگی شاای و  نشاای  اهرایشاای  ،عل،اای اتوام به سه قس،ت ع،  ، بینشاای ها را میروش

 ،ها از هم نااام،تن اسااتتنی هی برخوردارن  و تفتیک صفرتا ص   مها از درهمتقسیم  رد؛ این روش
 هایی  ه بیشتر جن ه بینشی دارد، توجه شود.حاآ در این پژوهش تلاش خواه  ش  به روشدرعین

 های بینشیروش. 4
و ما را به ت  یه  ش  هایی است  ه باعث ایجاد شناخت و بصیرت های بینشی، روشمنظور از روش

. قر م  ریم  ه برای  ی به ش،ار میها از شرایط اصلی تعلیم و تربیت محسوب  رهن،وم شود. این روش
صورت تاا ریجی توام بهایه  م میده   ه بر پالگویی را ارائه می  ،ه ایت و اصلاح بشر نازآ ش   است

و منطقی دست به تغییر و اصلاح باورها زد ) ار م  و ه،تارام، الگوی اصلاح باورها باار محااور قاار م 
 (. 44: 1402 ریم،  

سنین نوجااوانی در ماا ارس باارای تربیاات بینشاای و اعتقااادی از اه،یاات بساایار زیااادی   مخصوصاً 
 ،بااودم خ اشناساایها و تغییرات نتری، نطری ، تفاوت برخوردار است. »ق رت تعق  و ان یشه نوجوام

تاارین م ااانی خاااص تربیاات اعتقااادی نوجااوام جوام، مهمثیر شرایط بر نوأدر انتخاب عقی   و تاختیار  
هااای نوجوانااام و تفاااوت  ارهیری قو  تعق  نوجوام، رعایت تفاوت هستن . براساس این م انی، اص  به

ت ترین اصوآ خاص تربیاا تح،ی  عقای  و اص  م یریت شرایط، مهمدرجات ای،ام  نها، اص  پرهی  از 
 ی اعتقاااد  تیاا و اصوآ خاااص ترب  یم ان  ،یاصفهانییرضا  و  قهسار  یرضواناعتقادی نوجوام هستن .« )

های بینشی برهرنته از قر م  ریم  ه در حااوز  (. در ادامه برخی از روش268  :1402نوجوام در اسلام،  
 شون .محور ارائه میت  یهتعلیم و تربیت  

 الف. سیر آفاقی

 ۀنگااا  برهرنتااه از نلساافها اسااتوار اساات. ایاان  نگا  استقلالی بااه پ یاا  براساس  های رایج   موزش
شود. معار  دینی ض،ن تأ ی  بر شااناخت ظاااهری پروردهار و معاد می  نشناختنهرایانه و باعث  مادی 
نراواناای بااه خلقاات   در  یاااتها توجااه نااراوام دارد.   یتی  م  نس ت به شناخت جن ۀ  ،های  یهانیپ ی  
و از    رد های وجود، ق رت، حت،ت و ت بیر خ اون  یاد  عنوام  یات  ناقی و نشانهها پرداخته و بهپ ی  

ما عتِ َ  عْ َ  خَلْقِ  فى إِنَ :  ن میعنوام صاح ام خرد یاد ان یش،ن ام در این  یات و پن پذیرام به رِْ  علءَّ
هارِ َ ...لَیَاتٍ لِقَوْمٍ یعْقِلُونَ  یِ  َ  علنَّ هااا و زمااین و راستی در خلقت  س،ام»به(؛  164)بقر /  َ  عخْتِلافِ عللَّ

 «. نن  ه تعق  می هیهایی ]عظیم از ق رت خ ا[ است برای هرو م ورنت شب و روز،... نشانه
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عنوام  یااات و دم متربّیااام بااا ط یعاات بااه ر محور  شاانات  یااهشی تربیاات نهای بیترین روشاز مهم
هااای های مختلف و  شنایی با مناااظر ط یعاای و نرهنگاست. این مهم با سفر به متام  الهیهای  نشانه

پذیر است. سفرهای سیاحتی، عل،ی، زیارتی و ع ادتی تأثیر شااایانی در تربیاات و  مااوزش متنوع امتام
اری عل،ی مرا    موزشی شهرها و  شورهای مختلف نرهنگاای ه،سااو و دعااوت دارد. با ارت اب و ه،ت

ت ادلات عل،ی و هسترش اطلاعات در جوام  عل،اای را نااراهم   ۀوسیلتوام  می  ،عل،ی از مرا    موزشی
از منظاار قاار م   ساایری متع د به سیر  ناقی امر نرمود  است. لازم به ذ ر است    در  یات رد. قر م  ریم  

هااا، ها و  یفیت  ناارینش  مهای زمین و نگا  ع،ی  در پ ی  أ ی  است  ه با سیر در  رانهموردتوجه و ت
شود. باارای ت یااین بهتاار و باعث معرنت به توانای مطل  یعنی خ اون      رد انسام را با عالم  خرت  شنا  

ى عْ َرِْ   م: نی ن  مرور میسیر  ناقی برخی از  یات را  ه مستقی،اً بشر را امر به سیر می قُْ  سُُیرُ ع فُُِ
 ََ وی (؛ »بگو: در زمین سیر  نی ، ساا س بنگریاا   ااه عاق اات 11)انعام/  ثُمَّ عنْظُرُ ع کیفَ کانَ لاقِبَةُ علْمُکذِّ

وی زمااین، هاا   از ایاان ع،اا  را این  یه ض،ن دعوت به هااردش باار ر  تتذیب  نن هام چگونه بود؟«
مختلااف عاق اات شااوم   در  یااات ااه  داناا . بااا اینمی  لهاایاهرام  یات  ری از سرنوشت تتذیبهیع رت 

ب وم  ن ؟ چرا دیگرام را دعوت به سیر در زمین و مواجه حضوری با  ثار  نام می  ،ت هتارام را ذ ر  رد 
 ثار هذشتگام و اقوامی  ه براثر رویگردانی از حقای  را  نابودی را پی،ودن ، تأثیرش بسیار   تشک مشاه 

سااازد« زیاارا  ثااار  نهااا حقیقاات را محسااوس ماای ؛هاسااتهااا در  تابتاااریآ  م ۀبیشااتر از مطالعاا 
 (.163 /1377:5، تفسیرن،ونه،  شیرازی )متارم

ََ قُْ  سیرُ ع فِى عْ َ   نرمای :می  ی دیگر   ۀدر  ی  رِمی ةُ علْمُرُُْ (؛ 69)ن،اا /  رِْ  فَانْظُرُ ع کیفَ کانَ لاقِبَُُ
 ش« خ ای تعالی در این  یه، بااه پیااام ر .»بگو: در زمین بگردی  و بنگری   ه نرجام مجرمام چگونه بود

م بع ت را انذار  ن  و دستورشام ده   ه در زمین سیر  نن  و عاق اات ام و منتر اده  تا مشر  دستور می
هااا و طااور  ااه خانااهب ینن   ه ان یا و قیامت را تتذیب  ردن ، چوم تفتاار در عاق تشااام،  م  را  نیامجرم
 ن  برای صاحب بصیرتی  ه بخواه  ع رت بگیرد  انی است )ط اط ااایی، های ویرام دلالت می بادی 

 .(16/117ق:  1417ال،ی ام نی تفسیر القر م، 
ى عْ َرِْ     ناا :ردش روی زمین میدیگر برای درک صحیح معاد، دعوت به ه  ۀدر  ی ْ  سُُیرُ ع فُُِ قُُُ

ُ  ینْشِئُ   علَْ لْقَ ثُمَّ عللَّ
َ
َ  لَلى فَانْظُرُ ع کیفَ وَدَأ ةَ علَخِْرَةَ إِنَّ عللَّ

َ
شْأ دیرک ِّ شَى علنَّ »بگو در  ؛(20عنت وت/) مٍ قَُُ

 خرت را پ یاا    ۀخ است  ه نشلزمین بگردی  و بنگری  چگونه  نرینش را  غاز  رد  است، س س ]باز[  
م را ادهاا   ااه مشاار  دسااتور ماای رسوآ خ ا« این  یه به . ورد؛ خ است  ه بر هر چی ی تواناستمی

هااا را باا وم خ اون  چگونه  م  شام را بفه،ن  و ب انن تا  یفیت  غاز خلقت   ن دعوت به سیر در زمین  
 ود او، پس صاااحب قاا رت مطلاا ، ه،انناا  نقشه ق لی  نری  ، این دلی  قاطعی است بر ق رت نامح

 توان  نشله  خرت را ایجاد  ن .اوآ می  ۀخل  نشل
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رُُ مْ نرمای :  دیگر می  ۀدر  ی کثَُُ
َ
ُ  کُُانَ أ َْ قَبُُْ ََ مُُِ ذی قُْ  سیرُ ع فِى عْ َرِْ  فَانْظُرُ ع کیفَ کانَ لاقِبَةُ علَّ

 ََ   به مردم دستور ده  در زمااین ساایر  نناا  و  نرا امر می  در این  یه رسوآ خ ا  .(42)روم/  مُشْرِکی
، نسلشااام  ااه بیشترشااام مشاارک بودناا ، شاا  هایشام خراب   ثار اقوام هذشته را ب ینن   ه چگونه خانه

سوی توحی  هیرن هام ع رت هیرن  و درنتیجه بهخ اون  ج ای بعض اع،الشام را چشانی  تا شای  ع رت 
زمین، برای  شنایی متربیام با  ثار   روی یجاد انگی   برای هردش  (. نراوانی  یات و ا197  :برهردن  )ه،ام

ت تا از تاریآ و سرنوشت  نهااا ع اارت هیرناا  و  م را سها اها و امتانات خ ادادی  مهذشتگام، نع،ت
امااا   شااود؛چراغ را  زن هی خود قرار دهن . امروز  در م ارس درس جغرانیااا و تاااریآ  مااوزش داد  می

شااود  ااه ها. نگا  معرنتی برهرنته از قاار م  ااریم باعااث می موز  مهای ع رت نلسفه و درستوجه به  یب
ها نی   شنا شاا   و ضاا،ن شااناخت ها و  ثار باستانی، با روح و نلسفۀ  مان وم بر  شنایی با ظاهر متام

شود  ه با نگا   یتاای بااه   یه میها ع رت  موزیم؛ بنابراین شناختی مق مۀ تدرستی از  م ثار پیشینیام به
 ،العال،ین برای ع،اا  بااه مساالولیت بناا هی شنایی انسام با رب   ؛هستی سه شاخصۀ اصلی داشته باش 

نگری با ان یشه در ه   خلقت و معاااد و  ین    و  عنوام چراغ را  موزی و هذر از ظاهر به باطن بهع رت 
 برهرنتن توشه برای زن هی اخروی.

 انفسی )راه رسیدن به معرفت شهودی( ب. سیر 

محور لازم اساات بااه با توجه به اه،یت سیر انفسی در قر م  ریم و جایگا  مهم  م در تربیت ت  یااه
 چن  نتته مهم اشار  شود:

 . اهمیت معرفت نفس 1
 نن   ه باعااث معرناات پروردهااار معرنی می  ترین معار معرنت نفس را سودمن   ،روایات نراوانی

غااررالحتم و   ، ماا ی داناا  )برخی روایات شناخت ت،ام معار  را وابسته به معرنت نفس می  ود.شمی
نویساا : »چااوم شااناخت معرنت نفس چنین میعلّامه ط اط ایی در ت یین    .(232  :1366  درر التلم،

ا لااذا  تاااب و ساانت هااردو باا   ،ترین نتیجه را دارد ترین را  است و  ام پروردهار از طری  نفس، ن دیک
َ  لً نرمای :  خوانن . خ ای س حام میتأ ی  بیشتر به این ه   دعوت  رد  و با هر زبانی به  م نرامی

 لئِک ُ مُ علْفاسِقُونَ 
ُ
نْفُءَهُمْ أ

َ
نْءاُ مْ أ

َ
َ  فَأ ََ نَءُوع عللَّ ذی و مانن   سانی ن اشاای   ااه » ؛(19)حشر/ تَکونُوع کالَّ

ه ه،چااوم این  یاا   «.ان ان   ه خود نانرمامرا از یاد خودشام برد. اینامخ ا را از یاد بردن  و او ]نی [  نام  
مَ لرف نفء  فقُُد  ه ح ی ی مشهور بین نریقین است: »  است برای سخن رسوآ خ ا  ضعتس نقی
َْ ضَ َّ إِذَع عْ تَدَیتُمْ و برای  یه:  «  لرف روّ  کمْ مَ نْفُءَکمْ لً یضُرُّ

َ
تااه معرناات نای(؛  105)مائ  /  ...لَلَیکمْ أ
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توام  اارد و ترین را  به  ،اآ است، چی ی است  ه هی  تردی ی در  م ن،یها و ن دیکنفس، برترین را 
)ط اط ااایی، مج،وعااۀ رسااای ،   ماناا .«را  باقی میتنها سخن در مورد  یفیت سیر و پی،ودم مسیر این  

حاا ود   از  ل،ات قصار حضرت علی  لمغررالحتم و درر الت  (.  مِ ی در  تاب2/72-68:  1387
حاا یث در معرناات نفااس روایاات  اارد  اساات. در ایاان احادیااث شااناخت نفااس، سااودمن ترین  22

ش   و رسی م به مقام عرنام حقیقاای و  زادشاا م از   ها، برترین حت،ت، برترین پیروزی ش،رد شناخت
شود. هی  حقیقتی نائ  ن،ی  ش   است  ه ب وم این شناخت انسام بهغیرخ ا و باعث رستگاری معرنی

ش    ه هاار س بااه  م   ترین حت،ت ش،رد در روایات، معرنت نفس، نهایت معرنت و علم، بانضیلت
 ری،ه و روایات شریفه  انی نیست  ه   وجود نراوانی  یات  برس  به نوز ا  ر رسی   است )ه،ام(.  یا با

با توجه به روایات و قر م  ااریم، م نااای   ؟ ن نظام  موزشی در روش تعلیم و تربیت معاصر تج ی نظر  
شناخت معرنت نفس، شناخت ظرنیت و استع ادهای انسام و اه ا  خلقت است. اهر انسام ظرنیت 

نیاااز بااه  سعی  ناا  اللّهی را درک  ن  و برای نعلیت بخشی م این استع ادهای سرشار خ اون ی   ةخلیف
واضااح انتخاااب و رساای م بااه دیاان  اماا  باارایش  شود،  نگا  ل وم تلاش برای  وحی برای او روشن می

. در این صورت است  ه با دآ و جام و ت،ام وجود به خ ا و رسوآ و  تاااب  ساا،انی احساااس شودمی
  ن .نیاز می

 . مراد از سیر انفسی  2

منظور از معرنت نفس، تفتر پیراموم خود واقعی انسام و شناخت اسااتع ادهای عظاایم خاا ادادی 
 ش   اساات:متع دی از قر م  ریم مطرح   در  یاتبه معرنت نفس و  ثار تربیتی  م    درونی است. ترغیب

 ْآمَنُوع لَلَیکم ََ ذی یهَا علَّ
َ
نْفُءَکمْ   یا أ

َ
ئُکمْ وِمُُا   أ رْجِعُکمْ جَمیعُُاا فَینَبُُِّ ِ  مَُُ َْ ضَ َّ إِذَع عْ تَدَیتُمْ إِلَى عللَّ کمْ مَ لً یضُرُّ

ای ، مراقب خودتام باشی . هرها  ش،ا هاا ایت ای  سانی  ه ای،ام  ورد »(؛  105)مائ  /  کنْتُمْ تَعْمَلُونَ 
سااوی رسااانن . بازهشاات ه،ااه شاا،ا نقااط بااهان  به ش،ا زیااانی ن،ااییانته باشی ،  سانی  ه ه،را  ش  

حقیقتی تتوینی اساات  ااه   نفس دارای  ردی  باخ ر خواه  ساخت«.   نچه می  را از  خ است، پس ش،ا
معرنت انسام تأثیر  ولیان  و علم و جه  انراد در وجود نفس دخالت ن ارد، ثابتمانن  سایر تتوینیات  

  ورد و اهاار باااسنآ خود بار می ه نفس را هم  ستبارزی در ع،  او دارد و ع،  مؤثرترین مربی نفس ا
بیناا . خاا ای ساا حام اش را میرس  و نتیجه ت،امی سااعیه   خلقت ه،اهنگ باش  به سعادت می

تقااوا یااا نجااور   ر باا ه م تنیجهت سعادت و شقاوت بر احوالی و اع،الی بنا ن،ود   اا  دمی را از    سرانجام
َْ   َ  نَفٍْ  :  ، چنانچه نرمود است دْ خُُابَ مَُُ َْ هَکا ُُا َ  قَُُ َ  مَُُ فْلَُُ

َ
لْهَمَها فُرُورَ ا َ  تَقْوع ا قَدْ أ

َ
ع ا فَأ َ  ما سَوَّ
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ا ا و بااا تقااوا ت  یااه   ش    عت آ دانسته  ه با نجور  لود این  یات، نفس را موجودی م  (.10)ش،س/  دَسَّ
شود، ال ته چنام نیست وسیلۀ  م محروم و یا رستگار مینفس ه،ام مخلوقی است  ه انسام به  .شودمی

/ 6؛  ق  1417ط اط ااایی، ال،یاا ام ناای تفساایر القاار م،   ه ع،وم مردم در درک این معنا یتسام باشاان  )
شااود و سااعادت یااا هااا می، زمینۀ اختلا  در ع،  و سعادت  م(. پس اختلا  شناخت و عل،ی167

 ها بستگی به تقوا و ت  یه نفس دارد.شقاوت انسام

تَوِی :  از منظر قر م  ریم  سانی  ه اه  تذ رن  با  سانی  ه غفلت دارن ، یتسام نیستن  ْ  یءُُْ َُُ 
ما یتَذَکرُ  ََ لً یعْلَمُونَ إِنَّ ذِی ََ یعْلَمُونَ َ  علَّ ذِی لْبابِ...علَّ  لُوع عْ َ

ُ
علاات اخااتلا  درک باارای ایاان   .(9)زماار/   أ

یاباا  و در براباار خااود معرنت نفس، نفااس خااود را از غیاار خاا ا منقطاا  میقت  است  ه متذ ر به حقی
ها ها احاطه ن ارد و تنها او قادر بر رن  حجاببین   ه  سی ج  پروردهار به  م حجابهایی میحجاب

نس حقیقاای جاا  پروردهااارش نیساات و معنااای ایاان  یااه را ؤیاب   ه برای نفس مو ه ایت اوست و می
ى  ن :  خوبی درک میبه ُ  فُُِ َْ مَثَلُُُ اِ  کمَُُ ى علنَُُّ ِ  فُُِ ى وُُِ حْییناهُ َ  جَعَلْنا لَُ  نُورعا یمْشُُِ

َ
َْ کانَ مَیتاا فَأ  َ  مَ

َ
أ

لُماتِ لَیَ  وِ ارِجٍ مِنْها شاا   و نفااس از   نفس عااو   در این صورت است  ه ادراک  (.122)انعام/  علظُّ
و با تونیقات الهی، اعتقاد به موهومات و دوری از خ ا و    ن میشرک به ع ودیت و مقام توحی  هجرت  

   ناا   ماایتت ر شیطانی و استغنای خیالی را به درک حقای  و تواض  رح،ااانی و نقاار و ع ودیاات ت اا ی
 (.168و  6/167: ق 1417قر م، ط اط ایی، ال،ی ام نی تفسیر ال)

 َلئِک ُ مُ علْفاسِقُون 
ُ
نْفُءَهُمْ أ

َ
نْءاُ مْ أ

َ
َ  فَأ ََ نَءُوع عللَّ ذی (. تعلی  نسیام نفس 19)حشر/  َ  لً تَکونُوع کالَّ

اشار  به تعلی  به یاد خ ا بودم بر تذ ر نفس و وابستگی معرناات رب بااه معرناات نفااس   ،بر نسیام خ ا
مایه را صر  امااور هره  ع،ر هرام  ،رنیت وجودی و استع اد ذاتی خویش پی ب رد است. اهر انسام به ظ

توام هفت  ااه جرئت می. به ن ن،یو  ،اآ خود را مح ود به دنیای نانی     رد ارزش و هذرا نخواه   بی
م نظیر انسام ن رداخته است تا جایی  ه قاار م  ااریان ازت متتب اسلام به استع ادهای بیهی  متت ی به

هااا و ها و  و دان   ه نراتر از  ساا،امروی زمین و معلّم ملائته و دارای ظرنیتی میخ ا    ۀفانسام را خلی
در شعری  ه منسوب به ایشااام   (. امام علی72( و )اح اب:34-31ا  ر مخلوقات خ ا است )بقر /

 نرمای :است می
 و داؤک منک و ما ت صر  و ما تشعر  کیدواؤک ن 

 انطوی العالم الأ  ر  کیو ن   ریصغ جرم  نک ت عم و
امااا درک    ؛ توساات    نی و درد تو از خااود ولی احساس ن،ی   ، درمانت در دروم خویشتن توست   
تاار در دروم تااو بااه   ااه عااالم ب ر   نی  ه تو جرم  وچتی هستی؟  درحالی  نی.  یا ه،ام می ن،ی 
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(. متاتااب تربیتاای غیرالهاای،  272/  3ق:    1403)مجلساای، بحااارالانوار،    ودیعت نهاد  ش   است 
 نناا ؛ امااا  ماا ار تاا وین می های تعلیم و تربیت خود را در ح  تربیت شهرون  منظم و قانوم برنامه 

تربیتی خود را براساس اصلاح دنیا و اصلاح  یناا ت نامحاا ود و  خرتاای جاویاا ام    ۀ دین اسلام برنام 
حاااآ، حیااات دنیااوی و    ، اصلی حیات یعنی هذشااته    ن . تا زمانی  دمی به سه مرحلۀ ری ی می پی 

شناخت انسام مؤثر نخواه  بااود. شااناخت ایاان سااه مرحلااه و بیاانش نساا ت بااه    ، اخروی پی ن رد 
رسی م به تعلاایم و  های  ، از بهترین روش استع اد و ظرنیت انسام و وظایف او در زمام حاآ و  ین   

َْ شَ   محور است. تربیت ت  یه   تیتُمْ مِ
ُ
ِ  خَیُُر  َ   ى َ  ما أ َُُّ دَ علل ُُْ ینَتُها َ  ما لِن نْیا َ  ه مٍ فَمَتاعُ علْحَیاةِ علدُّ

وْقى 
َ
 فَلا تَعْقِلُونَ   أ

َ
ش   است،  الای زن هی دنیااا و زیناات    و هر  نچه به ش،ا داد  »   ؛ ( 60قصص/ )   أ

رَةُ    « هیریاا ؟ ن،ی  م است و  نچه ن د خ است بهتر و پای ارتر است.  یا عق  خود را به  ار   ُُِ َ  علَخْ
وْقى 

َ
 « و حاآ  نته  خرت بهتر و پای ارتر است. » ؛  ( 17)اعلی/   خَیر  َ  أ

 . سیر انفسی و برتری آن بر سیر آفاقی3
 ه علاام حاصاا  از ساایر درحالی  ،علم حاص  از سیر انفسی و معرنت نفس، علم حضوری است 

. را  اسااتتر از علم حصولی م تر و ن دیک ناقی، علم حصولی است و علم حضوری سودمن تر و  ار 
توجه به نقر ذاتی انسام و درک احتیاج مطل  به غنی ح،ی  است. تفتر   و  رسی م به معرنت نفس، تفتر 

یاب   ه نفسش وابسته به وجااود، علاام، قاا رت، شود و میمی  یبردم به نقر ذاتر در نفس باعث پیو سی
ای از دریااای بیتاارام  ،ااالات و انعاآ نفس ه،چوم قطاار  اراد  و مح ت دیگری است و ج،ی  صفات  

علم حضوری بر علم حصولی این است  ه  ارهای نفس ج  در خودش   برتری است. دلی     هیغیرمتنا
چه نفس انسام در ظاهر با مااردم ، هر ن ارد دیگری  ر خود سیر شود و او ج  سیر نطری در مسیانجام ن،ی

شود و ج  ذ اار او هاار لوت است و ج  او از هر چی ی منقط  میولی دائ،اً با پروردهارش در خ  ،است
این حاا  معرنتاای  ااه   .شود ن ، در این حاآ بین او و خ ایش چی ی حجاب ن،یذ ری را نراموش می

برای  دمیام م،تن دانسته ش   و س اوار است نام  م را »خ ا را به خ ا شناختن« نهاااد، چااوم خ اوناا  
است؛ اما معرنت نتری  ه از  ثار سیر  ناقی است و از ترتیب دادم قیاااس محیط به باطن و ظاهر نفس  

های منقش در ذهاان اساات و خ اوناا   ی  در حقیقت معرنت به صورت و مق مات دیگری به دست می
هِ عِلْ،اااً وَ لا یحِی»تر از  م است  ه در ذهاان بگنجاا  و ذهاان باار او احاطااه یاباا   ب ر  ومَ بااِ ر.ک: « )طاان

: » سی  ه است ش    روایت  (. از امام صادق6/170 ق: 1417،  نی تفسیر القر م ط اط ایی، ال،ی ام
است و   مشرک،  صورت و یا به هیتلی شناختهولی خ ا را به حجاب، یا به  ، ن  خ ا را شناختهخیاآ می
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الی هاام ان  و خاا ای تعاا خ اون  متعاآر زیرا حجاب، صورت و مجس،ه غی  ؛حقیقت خ ا را نشناختهدر
یانته   خ ا به توحی  برس ، چگونه به توحی  را ر غی  ۀوسیلخواه  بهواح  است و هم موح ،  سی  ه می

اما  سی  ه او را به غیر او شااناخته   ؛خود شناخته باش وسیلۀ  رس   ه او را به  است؟  سی به توحی  می
و   142ق:  1398ق، التوحیاا ،   و)صاا   «در حقیقت او را نشناخته و چی  دیگری را شناخته است.  ،باش 
شاا   بساایار زیاااد اساات؛ در ایاان زمینااه مطرح   ،ش   است  وارد   بیتاحادی ی  ه از ائ،ه اه (.  143

تر از سیر  ناقی است، بلته تنها سیر انفساای اساات  ااه تر و پرارزشبنابراین سیر در  یات انفسی، نفیس
از طرح م احث قر نی، روایی و تربیتاای   )ه،ام(. بع   قت معرنت استاش معرنت حقیقی و حقینتیجه

جا دارد  ه این پرسش را مطرح  نیم  ه روش معرنت نفس  ه به تع یاار روایااات سااودمن ترین معااار  
بر و  ردم مساایر نااان ، میااامدارد؟  یااا رهااا  در نظااام  موزشاای و تربیتاای معاصاار   هیاست چااه جایگااا

 نی در نظام تربیت، حتی،انه است؟زد  و طولا بااولویت قرار دادم مسیر پرپی ،  مبخش و در نتیجه

 های سیر انفسی  . بایسته4
 :داشته باش در سیر معرنت انفسی ضروری است  ه  دمی نس ت به امور ذی ، توجه ویژ   

 ؛ماهیت و حقیقت انسام یعنی مر ب بودم جسم و روح -

 ؛بودم روح الهیتوجه به اصالت روح و    -

 ؛و مقام مح،ود هیاللةیعنی امتام رسی م به مقام خلیف ،انسامدرک ظرنیت وجودی  -

 ؛یعنی ع ودیت ،درک ه   خلقت و مسلولیت تعلیم و تربیت -

 .پرورش روح تسلیم، ای،ام، ع،  صالح، ع ودیت، تقوا، ت  یه، یقین، برای رسی م به رستگاری  -

انجام واج ات و تاارک محرمااات و را    را  مح ت، را   های مختلفی ازج،له برای رسی م به ت  یه را 
هااا هایی دارد  ه با توجه به ویژهیها برای خود مراح  و شیو وجود دارد. هریک از این را   نفس  معرنت

بر و  لیاا ی عنوام را  میامتوام به  م بهو نقش معرنت و شناخت نفس در ت  یه و رسی م به سعادت می
 ان .نفس را بسیار مهم دانستهت ات، را  معرن با توجه به  یات و روای رو عارنام معاصر نگا   رد. ازاین

 . حکمت افزایی و دریافت علوم الهیج 

 ان ایی و رسی م به حقیقت حت،ت است. محور حت،ت های بینشی در نظام ت  یه ترین روش ازج،له مهم 

 . معنای حکمت 1
یعنی رسی م به حّ  با علم  «حِتَ،ة» .دان راغب معنای اصلی )حتم( را من   ردم برای اصلاح می

ها از سوی اوست بر نهایت استواری و حت،ت از انسااام و عق ، پس حت،ت از خ ای تعالی ایجاد  م
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ق: 1425ها و خیرات است )راغب اصفهانی، مفااردات الفاااظ قاار م،  شناختن موجودات و انجام نیتی
ریف  رد  است. قر م  ریم یتی از وظایف اصلی در این بیام، حت،ت عل،ی و ع،لی را تع وی (.  249

قائ  است. در   یتأثیر نراوان  الهی ن  و برای  م در تعلیم و تربیت  و مهم رسوآ را تعلیم حت،ت ذ ر می
، پس حت،ت از سنآ عام  ن میتعلیم حت،ت را نی  مطرح   رد ،هر چهار  یه  ه به تعلیم  تاب اشار   

تعلیم  تاب، حت،ت و ت  یااه اساات. در ایاان م حااث بااه  ،نلسفۀ بع ت  است و  و متعل  تعلیم پیام ر 
 صااورت به ترین موضوعاتی  ه در قاار م  ااریمیتی از مهمشود.  حت،ت و رابطۀ  م با ت  یه پرداخته می

شاا   اساات،  شاا،رد  وظااایف رسااوآ خاا ا و  ش   است و ج  تأ یش  تو بر اه،ی  ش    بحثاساسی  
هااای تااوام حلقااه مفقااود  بساایاری از نظامموزی را می تعلاایم حت،اات اساات. امااروز  حت،اات

 ه تعلاایم  تاااب و ش   است. درحالی  واق وپرورش  شورهای اسلامی دانست  ه مورد غفلت   موزش
رْسَلْنا فیکمْ رَسُولًا مِنْکمْ یتْلُوع لَلَیکمْ آیاتِنا َ  یکَکیکمْ :  حت،ت از شلوم رسالت به ش،ار  م   است

َ
کما أ

مُ  مُکمْ   کمُ َ  یعَلِّ  (.151)بقر / ما لَمْ تَکونُوع تَعْلَمُون  علْکتابَ َ  علْحِکمَةَ َ  یعَلِّ
مج،وع مقررات و قوانین دین را » تاب« و سخنام م رهن و مستحتم را  ه اسراری دربردارد، اعاام 

بااراهین توحیاا ی از وحی قر نی و الهام ن وی »حت،ت« هوین . سراسر قر م حت،ت است. در قر م از 
 23-22)حت،ت نظری( و نی  پن های اخلاقی )حت،ت ع،لی( به »حت،ت« تع یر ش   است )اسراء/

این نتته در مواعظ حضرت لق،ام  ااه خ اوناا  بااه او حت،اات عطااا  اارد، نیاا  مشااهود اساات   .(39و  
از بایاا  و    ن  و هم دانش ع،لی  ه(. هم دانش نظری  ه از بود و ن ود نظام هستی بحث می12)لق،ام/

حت،ت است و هاار دو بخااش  م در قاار م حتاایم و  ، ن ن ای  نظام اخلاقی، نقهی و حقوقی بحث می
 (.505-503/  7: 1385طور وضوح مشهود است )جوادی  ملی، تفسیر تسنیم،به سنت معصومام

تفصی  بین حت،ت نظری و ع،لی  ه از سنآ علم حصولی است و تعلاایم  م در محاایط  موزشاای 
نهادینه شود و حت،ت ایتایی  ه از سنآ علم حضااوری اساات و تااا رساای م بااه  م بایاا  مراحاا  و   بای 
و  در  یاااتان یشاای نااراوام های بلن  را طی  رد و از مسیر پرنراز ت  یه هذشت نیازمناا  غااور و ژر قله

 بخشی برای ت وین  تب درسی در این مسیر است.روایات و نظام

 . معرفت و فهم عمیق دین2

داناا  شااناس را حتاایم میو نقیااه دین  دانستهحت،ت را معرنت و نهم ع،ی  در دین    مام صادقا
 (.1/151ق :1380)عیاشی، تفسیر عیاشی، 

مُْ  َ  نرمای : »در ح یث معراج خ اون  متعاآ می ادَةِ علصَُُّ لُ علْعِبَُُ َّ 
َ
الَ أ ادَةِ قَُُ لُ علْعِبَُُ َّ 

َ
ا أ قَالَ یا رَبِّ مَُُ

وْمُ قَالَ ی وْمُ یورِثُ علصَّ وْمِ قَالَ علصَّ ورِثُ   ا رَبِّ َ  مَا مِیرَعثُ علصَّ ةُ تُُُ علحِکمَةَ َ  علحِکمَةُ تُورِثُ علْمَعْرِفَةَ َ  علْمَعْرِفَُُ
... ََ داری اساات و ستوت و روز    ،اولین ع ادت؛ »(203/  1  ق:  1412)ال یل،ی، ارشادالقلوب،    «علْیقِی

 «.ترنت و یقین اسداری رسی م به حت،ت، معمیراث روز  
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ای اساات و نشااانه درستی  ه هاار چیاا ی را نشااانه»ای هشام، به  نرمای :به هشام می  امام  اظم 
ه،ین جهالت تو را بس است  ه  نچه را  ه تااو را   ...شی م، خاموشی استعق ، ان یشی م و نشانه ان ی

اناا  نیتااوتر باشاا ،  ااه معاارنتش بااه  نچااه پیغ، اارام  ورد پااس  م  ان ، مرتتب شوی...از  م نهی  رد 
 ااه عقلااش داناتر باشاا  و  م به نرمود  خ ا ، ه عقلش نیتوتر استاستجابت او نیتوتر خواه  بود و  م

درستی  ه خ ا را بر مردمااام دو حجاات رت، بلن تر است. ای هشام، بهتر، درجات او در دنیا و  خت،ام
است: یتی حجتی است  شتار و دیگری حجتی است نهام؛ اما حجت  شتار، رسااولام و پیغ، اارام و 

درسااتی  ااه خاا ای تعااالی در  تاااب خااویش ان ؛ و اما حجت نهام، عق  است.« ای هشام، بهامامام
یعنی نهاام و   «.بخشی یم»قطعاً به لق،ام حت،ت    (؛12)لق،ام/  قْمانَ علْحِکمَةَ َ  لَقَدْ آتَینا لُ :   نرمایمی

نرمود  اساات  ااه:   درستی  ه عق  با علم و دانش است و خ ای تعالیعق  را به او دادیم. ای هشام، به
 َاِ  َ  ما یعْقِلُها إِلًَّ علْعالِمُون مْثالُ نَضْرِوُها لِلنَّ ها  ه هذشاات، »و این داستام  ؛(43/)عنت وت   َ  تِلْک عْ َ

  ااانی،صااوآ  ) لیناای، ا  «.ها را مگر عل،ااا و دانایااامیابن   مها را برای مردمام و درن،ی نیم  مبیام می
 ناا  و حت،ت را تو م با علم، عق ، ع،  و معرنت معرناای می  ،(. در این ح یث شریف16/  1:  1369

ت راهگشاترین معااار  باارای نظااام تعلاایم و تربیاات و این نتا   ن انسام غیرعام  را جاه  معرنی می
با حت،ت ع،لاای و   ، ردم و ارتقای عل،ینهادینه  سوی است؛ یعنی لازم است محتوا و س ک  موزش به

 .ان ایی در علم حصولی و حضوری در راستای ع ودیت و ت  یه حر ت  ن معرنت
َْ یُُؤْتَ   یۀ    »در ذی     در روایتی امام باقر  ى خَیُُرعا کثِیُُرعا َ  مَُُ  تُُِ

ُ
دْ أ ةَ فَقَُُ نرمااود: منظااور از   علْحِکمَُُ

امااام  از  در روایاات دیگااری    . ( 151/  1ق:    1380)عیاشاای، تفسیرعیاشاای،    « معرناات اساات.« »حت،اات 
: منظور از حت،ت، معرنت و بصیرت و  هاهی در دین است و در روایت دیگری  است   نق  ش     صادق 
(. در این معنا روایاااتی دیگاار نیاا   185 : ن امام است )ه،ام : »حت،ت« اطاعت خ ا و شناخت است  نرمود 

ها از باب ش،ردم انراد یک معنای جام  و  لی است و مراد ایاان اساات  ااه اطاعاات  هست، ولی ه،ه این 
معنای دیگری از  م است، نه اینتااه حت،اات در  یااه   خ ا یتی از معانی حت،ت است و شناخت امام هم 

 (. 404/ 2:  ق  1417ط ایی، ال،ی ام نی تفسیر القر م،  ط ا مختص به ه،ین دو معنا باش  ) 
تر از عقاا  بااین مایااه: خ ای تعالی هی  نع،تاای را هرامش   استروایت    در  انی از رسوآ خ ا

عاق    ینینشعق ، و خانهداری بیزن  بن هانش تقسیم نترد  است، به ه،ین جهت خواب عاق  از شب
 نته عق  او را   از  مگر بع   ،ی هی  پیام ری را م عوث نفرموداز جنگی م جاه  بهتر است و خ ای تعال

ست و  نچه یااک پیااام ر از  ،ااالات شتر از عق  ه،ه انراد امت اوبه  ،اآ رسانی  و عق  هر پیام ری بی
هایی است  ه سااایر مااردم در را  بااه دساات  وردم  ،اااآ ق رتر از ه،ه تلاشمعنوی در خود دارد، هرام
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اهر ثواب و نضیلت و ارزش ع ادت ه،ه عاب ام را یتجا حساااب  ناایم، بااه ارزش ...  ودهن   انجام می
َ  مُُا شااام نرمااود: ها هستن   ه خ ای تعالی دربار  رس  و عقلا ه،ام صاح ام عق ع ادت عاق  ن،ی

لْبابِ   لُوع عْ َ
ُ
کرُ إِلًَّ أ / 1:  1369 ااانی،، اصوآ  « ) لینی.هیرن  مگر خردمن امپن  ن،ی»  (؛269)بقر /  یذَّ

(. در تفاساایر باارای تعلاایم حت،اات سااه 395/  2:ق  1417،  نی تفساایر القاار م  ، ال،ی ام؛ ط اط ایی12
نّت«   « سااخنام و تعلی،ااات پیااام ر منظور از »حت،تبیام ش   است؛  مص اق   اساات  ااه  م را »ساان

حااالتی اساات  ااه از اشار  بااه    ،حت،ت اشار  به »اسرار، نلسفه و نتایج« دستورات الهی دارد   ،نامن می
؛ 512  -511/    1:  1377، تفساایر ن،ونااه،  شاایرازی  یاا  )متارمهای  تاب در انسام به وجود ماای موزش
 (.43 /2: 1387اصفهانی، تفسیر قر م مهر،رضایی

ک وِالْحِکمَةِ َ  علْمَوْلِظَةِ علْحَءَنَةِ َ  جادِلْهُمْ   عدْعُ إِلى:  ۀ ی  ال ته با توجه به ا  سَبیِ  رَوِّ تىوُُِ َ لَّ حْءَُُ
َ
ى أ ُُِ  

، حت،اات، حجتاای اساات  ااه علم و عق  است ۀوسیلح  بهحت،ت به معنای رسی م به؛  (125)نح /
یعنی برهام و دلایلی اساات  ااه عقاا  در براباار  م تساالیم   ،ب وم هی  شک و ابهامی  ،ح  را نتیجه ده 

،ت اشار  به حت  ت واژارد  ه  (. مانعی ن 371/  12:  1417ال،ی ام نی تفسیر القر م،    ،شود )ط اط اییمی
 ،نهاام و عقاا   ،شااناخت و نهاام دیاان  ،حت،اات بااه معرناات  ها باش . در روایات معصومیناین  ۀه،

ها  یفر  تش هرایی و دوری از هناهام   یر   ه خ اون  برای  م خرت   ،بری از خ ا و شناخت امامنرمام
/ح 3:  1395شااهری، میاا ام الحت،ااه،  ری مح، ی غل ه بر شااهوات تفساایر شاا   اساات )  و  را قرار داد 

لاا وم صاا ق و  ،م ارا ردم با مااردم ،ترس از خ ا و اطاعت از او ،ه،چنین دوری از نری تاری   (.1264
شاا   و از قااراردادم حت،اات در اختیااار   عنوام ر س حت،ت یااادطاعت از ح  بهملازم بودم با ح  و ا

ای است  ه خ اون  یتی مایه(. حت،ت هوهر هرام1268ح    :ان  )ه،امحذر داشتهبر نادانام و نااهلام  
ش م انسااام را حت،ت باعث دورزی  ؛ ن ترین اه ا  نرستادم پیام رام را تعلیم حت،ت ذ ر میاز مهم

ش م به امااور واقعاای، ارزشاا،ن  و های دنیا و اعت اریات و مشغوآ ی لغو، ع ث، لهو و سرهرمیاز  ارها
رساا  علاام هونه  ه معلّم  تاب است معلّم حت،ت نی  است. به نظر میه،ام  شود. پیام ر پای ار می

لاةَ لِذِکریم لًا    .حت،ت نظری است  ،بای  و ن ای ها قِمِ علصَّ
َ
رای یاااد ه ن،اااز بایاا  باا تاین  (؛14)طه/  َ  أ

اما در صورت اقامااه ن،اااز و   ؛اما حت،ت نظری است  ؛ن ای ها است  و  چه بای خ ا به پا داشته شود، هر 
شخص متقی به نوز حت،ت ع،لی  ه از ساانآ علااوم   ،دوری از نحشا و منتر و رسی م به درجات تقوا 

د و پس از ع،  به حت،ت نظری و حصوآ به ملته تقوا، متربی بااه قلااه بلناا  شوموه تی است نائ  می
این مرحله بااه  در قر م از .یاب را  می ،حت،ت ع،لی و دریانت شهودی  ه از سنآ علم حضوری است

 ت  یه دریانت علوم حضوری و معار  شهودی است. شود و میوت تقوا وتقوا و ت  یه یاد می
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وع إِنْ  لطیفی به این معنا ش   است:  ت در سور  انفاآ اشار ََ آمَنُُُ ذی ا علَُُّ یهَُُ
َ
وع عللَُُّ َ  یُُا أ قُُُ ْ  لَکُُمْ  تَتَّ یرْعَُُ

 ۀلایاا ، اهاار از خاا ا پااروا  نیاا ، باارای شاا،ا وساای»ای  سانی  ه ای،ااام  ورد (؛  29)انفاآ/  فُرْقاناا ...
سیاق و تفریعش بر تقااوا، شااام  جاا ایی میااام   ۀن«. این  یه به قری...ده ص ح  از باط  قرار میتشخی

ح  و باط  در اعتقادات )ای،ام و ه ایت از  فر و ضلالت( و در ع،  )اطاعت از معصیت( و در ر ی 
ق ساات، پااس اطاالادرخاات تقوا   تهااا نتیجااه و میااوو نظر )نتر صحیح از نتر باط ( است  ه ه،ه این

 شود، چوم ه،ه احتیاج به نرقام دارن  )ط اط ااایی، ال،یاا امخیر و شر می  های هونهشام  ه،ه    »نرقام«
 .(9/56ق: 1417، نی تفسیر القر م

 راه رسیدن به حکمت ایتایی  ،. اخلاص و تزکیه3
ت  یه رسوآ    رد تعلیم  تاب و حت،ت و ت  یه بحث    رت با ه در  ای قر م  ریم در سه  یه از چهار  یه

 ناا . نقااط در یااک  یااه  ااه درخواساات حضاارت ابااراهیم از را مق م بر تعلیم  تاب و حت،ت ذ ر می
م علت تق م ت  یه را به جهاات امفسر خ اون  است تعلیم  تاب و حت،ت را بر ت  یه مق م داشته است. 

علم و حت،ت را پی،ااود.  ه برای رسی م به  م جایگا  بای  مسیر  موزش  درحالی  ،ان اه،یت  م دانسته
 ه تعلیم حقیقی و رسی م بااه باااطن  یااات و معااار   ساا،انی،    رد توام چنین برداشت  از این  یات می

ُ    ب وم ت  یه م،تن نیست. این ه،ام حقیقتی است  ه قر م  ریم به  م تصریح نرمود  است: لً یمَءُُُّ
رُ نَ  رسااوآ  س به علاام  م دسترساای نخواهاا  داشاات«.  (؛ »و ج  پا ی هام هی 79)واقعه/  إِلًَّ علْمُطَهَّ

 :داناا اخلاص برای خ اون  بااه ماا ت چهاا  روز می  داشتن  را  رسی م به سرچش،ه حت،ت را  خ ا
های حت،اات را از قلاا ش بااه زبااانش خ اون  چش،ه  ،هر س چه  روز برای خ ا خود را خالص  ن »

(. این ح یث شریف به 232:ق 1407ی، نه  حلی، ع ة ال اعی و نجاح الساعابن)  رد جاری خواه   
معااار  و   و  حت،ت ایتایی اشار  دارد. یقیناً این حت،ت نراتاار از علااوم ظاااهری اساات و شااام  علااوم

 ارهیری استفاد  و به  ش ،هردد. با توجه به احادی ی  ه ذ ر  نی  می  الهینیوضات ربّانی، انوار و تجلیات  
تااوام می  را  دوری از هواپرستی، ت  یه و اخلاص برای خ اوناا   عق ، نهم دین، تواض  و دوری از تتّ ر،

قی است  ه تو م با یام و حقامعار ، احت  ،حت،ت  . رد ی ذ ر  یایتا  های دستیابی به حت،تعنوام را به
شود، پس ناچار بای  به شااهود باااطنی صااورت یقین باش   ه در اثر نورانیت و طهارت قلب حاص  می

ها از مقااابلش برداشااته شااود، درنتیجااه  لود  و مخت  و ضعیف ن ود  و هرهونه حجابهیرد. بای  قلب،  
لازم است قلب از صفات رذیله و انتار ناس  و علائ  مادی مهذب و منقط  هردد،  نگا  دآ مانن   یینۀ 

از  خ اون  و حتیر  ن . وقتی قلب از ه،ه علائ  مادی، بلته از غیهای روحانی را درک میصا  دی نی
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بین ، نقط نور محیط حضرت ح  است. اینجاست  ااه دی م خود منصر  هشت،  نچه با نور باطن می
شود. ایاان حقیقاات حت،ت  ه نوعی حتم قطعی مربوب به احتام تتوینی الهی است، به او اناضه می

هاااهی ای عالی و از انتار مردم عادی بلن  است  ه دیگرام نتوانن  به ح ود و خصوصاایات  ان از  به  م  
 .(505-503/ 7: 1385یابن  )جوادی  ملی، تسنیم، 

رْسَلْنا فیکمْ رَسُولًا مِنْکمْ یتْلُوع لَلَیکمْ آیاتِنا َ  یکَکیکمْ نرمای :  دیگر می  ۀدر  ی
َ
مُکمُ علْکتُُابَ   کما أ َ  یعَلِّ

مُکمْ ما لَمْ تَکونُوع تَعْلَمُونَ  هونه  ه در میام ش،ا پیااام ری از خودتااام (؛ »ه،ام151)بقر /  َ  علْحِکمَةَ َ  یعَلِّ
سااازد و  تاااب  ساا،انی و هااا پاااک ماایرا  لودهی  ن  و شاا،انرستادیم  ه  یات ما را بر ش،ا تلاوت می

هااا « این  یه برنامه.ده توانستی  بیاموزی  به ش،ا تعلیم می موزد و  نچه را  ه ن،یحت،ت را به ش،ا می
هااا پیااروی خواناا  و از  م یات خاا ا را باار مااردم ماای  : ن معرنی می  بخش  و اه ا  رسالت را در پنج

سااازد؛ قاار م را بااه شاا،ا ده  و پاک ماای ن  و پرورش میرا ت  یه می   ن  تا الگوی ش،ا باش ؛ ش،امی
ده  و اسرار و نتااایج احتااام را در ساانت خااود باارای شاا،ا بیااام  موزد؛ حت،ت را به ش،ا تعلیم میمی
 ورد  مااوزد و علااوم ج یاا ی را باارای بشاار بااه ارمغااام ماایدانسااتی  بااه شاا،ا مااین،ی ن ؛  نچه را  می

 (.1387:1/405اصفهانی، تفسیر قر م مهر،)رضایی

 نتیجه
عاا  شااناختی هااایی اساات  ااه بن هایی  ه در نظام تربیتی معاصاار رایااج اساات ع،اا   روشروش  -

تقویت ساااحت معنااوی و روحاای یادهیرناا هام    ن  و در بیشتر موارد توجه بهیادهیرن هام را تقویت می
ری ی در نظام  موزش رس،ی در ه،ه ابعاااد باار رساای م یااک هرنته است. ه   برنامه  مورد غفلت قرار

های مربااوب محوری روش ه در دی ها  ت  یهیحالدر  ،های بالای عل،ی استمج،وعه  موزشی به رت ه
تقوا، ت  یه، تعلیم حت،ت و ع ودیت مورد اهت،ام است   صالح،های دینی، ع،   ع،  به  موز    به ای،ام،

، به اماار تربیاات نفااس بیشااتر های  ممن ی از روش ن  تا علاو  بر  موزش و بهر  و به متربیام  ،ک می
 توجه شود.

ه،چنااین   اساات.اعتلای متربی از مرحلۀ علم به ای،ام و ع،  صالح    ،محوره   در نظام ت  یه  -
 اااربردی و   ،ماا اری(محوری، معادباوری؛ ولایت ت یین اصوآ دین )توحی  ،از علوم شهودی   ی من بهر  

توجااه بااه اجت،اااعی و  اهای اخلاقاای علوم در راستای حیات طی ه با نهادینه  ردم ارزش   ردمع،لیاتی  
اوت به خود ری ی تربیتی ماهیتی متفرو برنامهاست. ازاین  الهیمقام والای انسانیت در راستای ع ودیت  

 خواه  هرنت.
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در قر م  ریم علاو  بر سیر  ناقی، بر سیر انفسی و دریانت علوم شهودی نی  تأ یاا  شاا    ااه در     -
 های تربیتی دیگر مطرح نش   است.نظام

های عل،اای، اه،یاات بااه هااای بشااری و نظریااهمحور ض،ن احترام بااه دانشدر نظام تربیتی ت  یه  -
شود؛ بنابراین برخلا   نچه در  شناسی در مسیر تقرب الی الله ارزیابی می خ اشناسی، را خودشناسی،

در تعلاایم و   ،شااودعنوام مطال ی جن ی نگااا  میبه  الهی موزش رس،ی رایج است  ه به علوم معرنتی و  
شود و محتوای  مااوزش نیاا  متناسااب بااا  م ها داد  میمحور، اصالت به این سنآ از دانشتربیت ت  یه

 شود. وین میت

هااای ارزشاایابی، زمینااۀ در این نظام با پرورش انراد متعه  و م ّ ی در تااراز قاار م و تغییاار ملاک    -
هااای اجت،اااعی، ها، قااوانین و نظامهردد و از این مسیر برنامااه ارهیری انراد صالح و متعه  نراهم میبه

 شود.ای سالم نراهم میجامعهش   و درنتیجه امی  به دستیابی به اصلاح 
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1391. 

 . ،1377طالب بیبنشیرازی، ناصر، اخلاق در قر م، قم: م رسه الإمام علیمتارم .30
 .1373شم، شوالاسلامیه، چاپ بیستشیرازی، ناصر، تفسیر ن،ونه، تهرام: دارالتتبمتارم .31

ری( قم: جامعااه )رساله د ت محورهای نظام تعلیم و تربیت ت  یهموسوی، سی مح، علی، دلالت .32
 .1398 ال،صطفی العال،یه،
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